KE HOACH CHU PE 6: THE GIOI THUC VAT.
Thei gian thgc hién: 3 Tudn
(Ter 05/01/2026 — 23/01/2026)
I.Linh vuc, ma héa muc tiéu, muc tiéu gido duc theo chi dé, ndi dung giao
duc theo chi @&, dw kién ndi dung hoat déng:

Linh | M4 hoa | Muc tiéu gido duc | N@i dung gido Du kién céc
vuc muc trong chi dé duc trong chi dé | hoat dong gido
tidu duc

1. Linh | a. Phat trién van déng:
vurc
phéat MT1: |Can ning va chiéu |- Pam bao ché do | * Hoat dong an,
trién cao phat trién binh | dinh dudng hop Iy | ngu:
thé thuong theo lra tudi: | dap tng nhu cau |- Tré an day du
chat + Can ning: phat trién cua tré |cac chat dinh
. Tré trai: 12,7- 21,2 | theo do tudi. dudng theo thuc
kg - Thuc hién cac | don, ngi du giac.
.Trégai: 12,3—-21,5 | bién phap phong |* Hoat dong
kg chéng dich bénh; | chiam soc nudi
+ Chiéu cao: can thiép sém ddi | dudng:phdi  hop
. Tré trai: 94,9 —|vai tré suy dinh|vai phu  huynh
111,7 cm dudng va cO nguy | cham soc tré.
. Tré gai: 941 —|co suy dinh
111,3cm dudng.
+ Ché do dinh
dudng diap wng
nhu cau cua tré
theo d6 tudi.
- Theo do6i tinh
trang suc khoe cua
tré di hoc.
MT2: | Tré thuc hién duoc |+ H6 hap: Thoino | * Hoat dong thé

day du, dung, nhip
nhang cac dong tac
trong bai thé duc
theo huéng dan.

bay

+ Tay: Hai tay
dang sang ngang,
Ién cao

+ Bung : Bang cui
vé trudc, ngua ra

+ Chén/bat: Bung
khuy gbi; Bat tach
chan, khép chan.

duc séng.

* Hoat dong hoc:
Cho tré tap phat
trién chung.




MT12: | Tré thé hién nhanh, |- Ném xa biang 2 | * Hoat dong hoc:
manh, khéo léo | tay. - Ném xa bang 1
trong thuc hién bai | - Ném xa bang 1 | tay.
tap téng hop: tay. - Ném xa bang 2

) ) ) - Ném trung dich | tay.
+ Ném tring dich | hoang hing 1 tay |- Ném trang dich
ngang (xa 1,5m) (xa 1,5m) ndm ngang bang
1 tay.
MT 18: | Tré phdi hop dugc |- Xép chong céc | - Hoat dong hoc:

cad dong ban tay,
ngon tay trong mot
s6 hoat dong:

+ V& hinh tron theo
mau

+ Cat thang duogc
mot doan 10cm.

+ Xép chong 8 -10
khbi khong d6.

+ Ty cai, cdi clc.

hinh  khdi  khéc
nhau.

- Xé, dan giay

- Str dung kéo, but.
- T6, v& nguéch
ngoac.

- Cai c¢o cuc.

- Hoat déng goc
- Hoat dong vé
sinh an trua

b. Gido duc dinh dwéng va sirc khoe

<

MT28:

Tré biét tranh mot so
hanh dong nguy
hiém khi dugc nhic
nho.

- Mot s6 hanh
dong nguy hiém
nhu:

+ Cuo1 dua trong
an, uéng, an cac
loai qua c6 hat.

+ Tu ldy thudc
uéng, leo tréo Ién
ban, ghé, lan can,
+ Nghich cac vat
sacnhon.

+ Theo nguoi la ra
khoi  khu  vuc
truong 16p...

* Hoat dong an,
ngu .

* Hoat dong
ngoai troi.

2. Phat
trién

a.Kham pha khoa hoc.




nhan
thirc

MT32: | Tré biét st dung céc | - Bic diém noi bat, | * Hoat déng hoc:
giac quan dé xem |cobng dung, céach |-Tim hiéu vé céc
xét, tim hiéu d6i|st dung dd6 ding, | loai rau( bap cai,
tuong: nhin, nghe, | d6 choi. su hao).
ngtri, so... dé nhan | - Dac diém ndi bat
ra dic diém ndi bat | va ich loi cua con
cua ddi tuong. vat, cay, hoa, qua

quen thudc.

MT35: |Tré biét thu thap |-Tap thu thap | - Hoat dong goc:
théng tin vé& dbi|thdng tin vé ddi| Xem sach tranh
twong bang nhiéu | tugng bang nhiéu | - Hoat dong ngoai
cach khac nhau cé |cach khac nhau | troi: Quan sat cay
sy goi mo cia cb6|nhu xem sach, | — choi tro choi
giao. tranh  anh, tro

chuyén vé doi
tuong.

MT36: | Tré biét phan loai |- Phan loai d6|* Hoat déng hoc,
cac d6i tuong theo 1 | dung, do choi, 1 sé | hoat dong ngoai
dau hiéu néi bat. phuong tién giao | troi.

thong, cay, hoa,
qua, con vat theo
1d4u hiéu ndi bat.
MT38: | Tré biét cham soc va | - Cach chim soc | * Hoat dong goc,

bao vé con vat, cay.

va bao vé con vat,
cay gan giii.

hoat dong ngoai
troi.

b. Lam quen véi toan.

MT50:

-Tré nhan dang va
goi tén duoc Cac
hinh: tron, wvudng,
tam giac, chir nhat.

- Nhan ra va goi
tén cac hinh: Hinh
tron, hinh wvubng,
hinh tam giac,
hinh chir nhat va
nhan dang Ccéc
hinh d6 trong thuc
te.

* Hoat dong hoc:
- Nhan biét goi
ttn  hinh  tron,
hinh vudng.

- Nhan biét goi
tén hinh tam giac,
hinh chir nhat

c. Kham

pha x& hoi

MT56:

Tré ké duoc tén cua
mot s6 18 hoi, ké tén
mot vai danh lam,
thang & phuong

- Co T6 qudc, tén
cua di tich lich su,
danh lam thang
canh, ngay I& hoi
cua dia phuong.

- Hoat dong hoc:




3. Phat
trién
ngon
ngr

a. Nghe

MT 61:

- Tré nghehiéu duogc
noi dung truyén ké,
truyén doc, cac bai
hat, bai tho, ca dao,
déng dao tuc ngi,
cau dd, ho, ve phu
hop véi do tudi.

- Nghe hiéu noi
dung truyén Kké,
truyén doc phu
hop voi do tudi..

* Hoat dong hoc:
- Truyén: Chu dd
con.

Tho: Cay day leo

- bong dao Vé cu

b. Noi

MT63:

Tré st dung dugc
cac tur théng dung
chi su wvat, hoat
dong, dac diém. ..

- Cac tu théng
dung chi sy vat,
hoat dong, dac
diém.

* Hoat dong hoc:
- Hoat dong goc

- Hoat @ong ngoai
troi

MT66:

Tré  ké lai duoc
nhitng su viéc don
gian da dién ra cua
ban than.

- Ké lai su viéc
hang ngay di dién
ra d6i voi ban
than: Tham oOng
ba, di choi, xem
phim...

* Hoat dong don
tré, hoat dong
hoc, hoat dong
goc.

- Tré ké lai duogc
mot s6 loai cay
xanh ma tré biét.

MT67:

Tré doc duoc thy(f)c
bai tho, ca dao, dong
dao...

Tré doc duoc
thudc bai tho, ca
dao, dong dao...

* Hoat dong hoc:
Tho: Céy day leo

- bong dao vé cu

MT68:

Trée  ké lai truyén
don gidan da duoc
nghe vai su gitap do
cia nguoi lon, bat
chuéec dugc giong
néi cua nhan vat
trong truyen.

- MO ta su vat,
tranh anh cO su
giup do.

- Ké lai mot vai
tinh tiet caa truyén
da duoc nghe.

* Hoat dong hoc:
- Truyén: Chu
do con
*  Hoat
chiéu.

dong

- On luyén ke
chuyén Cha do
con.

c. Lam quen doc va viét

MT73:

-Tré nhin vao tranh
minh hoa va goi
duoc tén nhan vat
trong tranh.

- Quan sat vao
tranh minh hoa cac
cau chuyén, bai
tho, tranh anh quen
thuoc va goi tén
nhan vat trong cac

- Hoat dong géc,
hoat on luyén.




| birc tranh quan sét |

4.Phéat | a. Phat trién tinh cam:
trien
tinh  "\AT81: [ Tré bidt bidu 16 cam | - Biu 16 trang thai | * Hoat dong don
cam va xdc: vui, budn, sg|cam xic qua nét |tra tré, hoat dong
k’]’“’fé? hai, trc gian. mit, cur chi, giong | goc, hoat dong
xa hgi noi, trd choi, hat, | hoc, hoat dong
van dong. vui  choi, hoat
dong lao dong.

b. Phat trén k§ ning x4 hdi:

MT84: | Tré biét chao hoi va | - Cu chi, 1oi néi 18 | * Hoat dong hoc,
néi cam on, xin 16i | phép (chao hoi, | hoat dong ngoai
khi dwoc nhic nho. | cam on) troi, hoat dong

goc:

- Tré chi y lang
nghe y kién cua
nguoi khac, cua
cd, cua ban. Su
dung loi ndi, cu
chi, 1& phép, lich
su.

MT88: | Tré biét cung choi|- Choi hoa thuin |* Hoat dong don
voi cadc ban trong | vai ban tra tré, hoat dong
cac tro choi theo goc.
nhom nho

MT 90: | Tré biét tiét kiém |- Tiét kiém dién |- Hoat dong vé
dién nuéc khi duoc | nudc(Khéng  dé | sinh rira tay.
nhic nhé. tran nudc khi rira | - Hoat dong chiéu

tay,tit quat, tat
dién khi ra khoi
phong)
5.Phat | a.Cam nhan va thé hién cam xuc truéc vé dep cia cac sw vat hién
trién twong trong thién nhién va nghé thuat:
tham | MT 94: | Tré biét chiy nghe, |- Boc 16 cam xdc | * Hoat dong hoc:
mi thich dugc héat theo, | khi nghe cac bai -Dayvan

vd tay, nhin nhay,
lic 1u theo bai hat,
ban nhac; thich nghe
va doc tho, déng
dao, ca dao tuc ngir;
thich nghe ké cau

hat, ban nhac.

- Cham chu lang
nghe va huong
ung theo cac ban
nhac, bai hat.

- Cham chu lang

dong:Em yéu cay
xanh.

-Truyén chd dd
con

- Tho: Cay day
leo




chuyén,

nghe nguoi khac
doc tho.

b. Mét s6 ki niing trong hoat ddng &m nhac va hoat déng tao hinh:

MT101:

Tré nhan xét duoc
cac san pham tao
hinh.

- Nhan xét san
pham tao hinh vé
mau sic, hinh
dang/ duong nét.

- Hoat @ong hoc:

Xé dan la cay
(mau)

-Vé td mau rau,
cu, qua.

MT102:

Tré biét van dong
theo y thich cac bai
hat, ban nhac quen
thudc.

-Van dong theo y
thich khi hat/ nghe
cac bai hat, ban
nhac quen thudc.

* Hoat dong hoc:
- Tré biét cach
van dong theo
nhac bai hat “Em
yéu cay xanh”.

MT103:

Tré bict tao ra cac
san pham theo vy
thich.

- bat tén cho san
pham cua minh.

* Hoat dong hoc:
Tao hinh:Xé dan
la cdy, Nan qua
cam* Hoat dong
goc:

I1. Panh gia két qua thuc hién ké hoach cha dé/thang

- Két qua thyc hién:
- Thuan loti:

- Kho khan:
- T6n tai:
- Nguyén nhan




Chu dé nhanh 1: |3E YEU CAY XANH
Thei gian thec hign: 1 tuan( T05/01/2026 - 09/1/2026)

KE HOACH TUAN 18

Thae THU 2 THU'3 THU 4 THU'5 THU 6
(05/01) (06/01) (07/01) (08/01) (09/01)
Thor
diém
1. Pon tré:
- Dén tré vao 16p. Hudng tré tu cit ¢6 dung ding noi qui dinh.
Dén tré, | - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sic khoe cua tré.
choi, thé | - Huéng dan tré vao cac goc choi. Hudng dan tré quan sat tranh chu dé
duc sang | nhanh “bé yéu cay xanh”.
2. Thé duc sang:
+ H6 hap: Théi no bay
+ Tay: Hai tay dang sang ngang, l1én cao
+ Bung : Bung cli vé trude, ngira ra sau
+ Chan/bat: Btng khuy gdi;Bat tach chan, khép chan.
- Piém danh.
* Thé duc: | * Lam quen | * Lam quen | * Am nhac: | * Taohinh:
- VBCB: | véi vian hoc: | véi toan: -NDTT: - Xédan la
Hogt Ném xa -Tho:Cay - Nhan biét | Day van cay (dé tai)
dgng hoc | bang 1 tay. | day leo goi tén hinh | dong: Em
-TCVD:Vi tron, hinh yéu cay xanh
diéu hoa vuong. - TCAN:
da. Chiéc 6
chuyén dong
* GOc phan vai: Gia dinh, nau an, di tham quan cong vién
Hogt | * GAc xay dung: Xay dung cong vién cay xanh, vuon hoa, lap ghép cay coi
déng goc | * GOc tgo hinh: V&, t& mau mot sb cay xanh.
* Goc am nhac: Biéu dién cac bai hat vé chu dé .
* GOC hoe tap — thur vién: Xem sach tranh, 1am séch vé nhiing loai cay.
* Goc khoa hoc — Thién nhién: Cham séc cay, gieo hat.
* Hoat dong c6 chua dich:
- Dao quanh sin trudng: Quan sat bau troi, thoi tiét
Hogt - Quan sét s nay mam cua hat.
dong - HPLD: Cham s6c vuon wom cua bé.
ngoai troi | * Choi tro choi :

- Gieo hat nay mam
- Cay cao, co thap.
- Tro choi dan gian: Lon cau vong.




* Choi twchon: ‘
- X&p hinh mét so loai cay.Choi vai do choi ngoai troi.

Chuan bj

- Tang cuong cho tré nghe, ndi cac cau cd chira tir dudi day.

tiéng viét |+ Ném xa|+ Cayday |+ hinhtron, |+ Nhay nhét, | + L& cay
chotré |bang mot | leo vuong muon hoa.
tay.
+ Tim qua
cho cdy.
An chinh, | 1.An chinh: - V& sinh rira mit
ngi, in | - An trua.
phu - V¢ sinh sau khi an.
2. Ngii:- Chuan bi trudc khi ngu.
- Tré ngu trua.
- Van dong sau khi ngu day.
3. An phu: - An chiéu.
Choi, |1.0n luyén
hoat dgng | - Ném xa bang 1 tay.
theoy |- Tho: Cay day leo
thich- | - On: Nhan biét goi tén hinh tron, hinh vuéng.
Choi, |- On hat: van dong : Em yéu ciy xanh
tap - On: Xé dan 14 cay
2. Choi theo y thich.
Tratré | 1. Néu gwong: Néu guong cudi ngay, cudi tuan

2. Vé sinh tra tré: - Chuan bi d6 dung c& nhan.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sitc khoe cua tré.

- Nhic tré chao cd, chao b me.

1. Danh gia két qua thuc hién ké hoach chi dé/thang
- Két qua thuyc hién:
- Thuan loi:

- Kho khan:

- Tén tai:

- Nguyén nhan:




Chi dé nhanh 2: MQT SO LOAI RAU

Thei gian thuc hign: 01 tugn (12/01/2026 dén16/01/2026)
KE HOACH TUAN 19

Thw
Thir 2 Thwr 3 Thwr 4 Thw 5 Thir 6
(12/01) | (13/01) | (14/01) | (15/01) | (16/01)
Thoi die
1. Don tré :
- Hudng dan tré cit d6 dung ca nhén.
Don tré, - Cho tré ké tén mot s6 loai rau ma tré biét. ich loi cuia mot s6 loai
choi, rau
Théduc |- Tro chuyén véi tré vé mot sd loai rau chira nhiéu vitamin, mudi
sang khoang t6t cho strc khoe.
- Choi theo y thich
2. Thé duc sang:
+ H6 hap: Ngui hoa
+ Tay: Pua hai tay ra trudc - sau va vo vao nhau.
+ Bung : Plmg cli ngudi vé phia trudc.
+ Chan/bat: Ngdi nang hai chan dudi thang; Bat tién vé phia truéc
3. Biém danh:
* Thé duc : | * Lam * Kham pha | *Tao *K§ niing
- VDCB: guen vgi khoa hoc: hinh song: Day
-Némxa |vanhoc: | -Timhiéu | - TOmau |tré bao vé
bang2tay |- Truyén: |vécacloai |céacloai |vachim
Hoat dong |- TCVD: Chu @6 rau( bap cai, |raucu soc cay
hoc - Nhay bao | con su hao) qua. Xanh
bd.
* GOc phéan vai: Ctra hang ban rau qua. Nau an.
Hoat dong | * Goc xay dung: Xay dung, 1ap rap vudn rau, vuon cdy an qua
goc * Goc &m nhgc: Hat cac bai hat vé chu dé.
* GOcC tgo hinh: T mau maot sb loai rau, ci. V& mot sb laoij rau,
qua ma tré thich.
* Goc hoc tdp, thw vien: Xem tranh, 1am sach vé mot sé loai rau.
* GOc khoa hgc — thién nhién: Cham soc cac loai cay, rau.
* Hoat dong c6 cha dich:
Hoat dgng | - Quan sat sy nay mam cay do.
ngoai troi | - Quan sat cac loai rau.

- HBLD: Cham s6c¢ vuon rau.
* Tro choi van dong:

- Cay nao hoa ay.

- Gieo hat nay mam.




- Tro choi dan gian: Lon cau vong.
* Choi tu do. ‘
- Choi thoi bong bong xa phong, choi véi d6 choi ngoai troi.

Hoat dong

- Tang cwong cho tré nghe, noi cac cau co chia tu duwoi day

ting cwdng | - Ném xa -Chadd |-Bapcai, |- Oncacty |- cayxanh
tieng viét cho | - Vach chuan su hao trong tuan
tré
An Chinh, |- Cho tré an chinh: Huéng dan tré rira tay dung cach trudc khi an,

ngu, an phu.

sau khi di v¢ sinh, lau miéng.

- Cho tré ngu: Hudng dan tré nga ngay ngan, gii gin trat tu.
- Cho tré van dong nhe sau khi ngu day

- Cho tré an phu

Choi, hoat
dong theo y
thich

* On luyén.

- Ném xa bang 2 tay.

- Truyén: cha do con.

- Tim hiéu vé 1 sb loai rau.

- T6 mau rau cu qua.

- Day tré bao vé va cham soc cay
xanh

* Choi, hoat dgng theo y thich.
- Choi v6i d6 choi thong minh

- Choi tu do ¢ goc.

Tratré

- Nhan xét - Néu guong.
- Vé sinh - Tra tré.ve.

Danh gia két qua thuc hién ké hoach tuan:
- Két qua thuc hién:

- Thuan loi:
- Kho khan:
- Ton tai;

- Nguyén nhan:




Chu dé nhanh 3: MQT SO LOAI HOA, QUA

KE HOACH TUAN 20

(Thei gian thuc hign: Tir 19/01/2026 dén 23/01/2026)

hi
Tha 2 Thwr 3 Thw 4 Thw 5 Thw 6
Thoi (19/01) (20/01) (21/01) | (22/01) (23/01)
diém
1. Bon tré:
- Pén tré vao 16p. Hudng tré tu cat ¢ dung ding noi qui dinh.
Poén tré, |- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré.
choi, thé | - Huéng dan tré vao cac goc choi. Huéng dan tré quan sat tranh chu dé
duc sdng. | nhanh. “Mot s6 loai hoa, qua”
2. Thé duc sang:
+ Ho hap: Thoi no bay.
+ Tay: Hai tay danh xoay tron trudc nguc dua, 1én cao.
+ Chan: Pung nang cao chan gap goi.
+ Bung: Bung nghiéng nguoi sang hai bén.
+ Bat: Bat tach chum chan tai chd.
3. Piém danh.
* Thé duc: | * Lamquen |*Lamquen |*Tao hinh: |* Am
- VDCB : VJi van hocC: | Vgl toan: - Nan qua | nhac:
-Némtring |- Dbongdao |- Nhanbiét | cam - Biéu dién
Hoat dich nam Vé Cil. goi tén hinh vin nghé:
dong hoc | ngang bang tam giac , Em yéu
1 tay hinh chir nhat cay xanh,
- ly cay
TCVD:Nhay xanh, mau
bao b hoa
- TCAN:
Budc nhay
vui nhon
Choi, * GAc phan vai: Gia dinh, ctra hang, an uong.
hoat dong | * GAc xay dung: Xay dung cong vién, vuon hoa, cay xanh
& CAc goc | * GOC tgo hinh : V&, t6 mau tranh mot s6 loai hoa, qua.
* GAc am nhac:Biéu didn cac bai hat vé cha dé.
* Goc hoc tdp- Thu vién : Xem tranh, truyén vé cac loai hoa, qua.
* GOc khoa hoc - Thién nhién: Cham soc vuon hoa.
* Hoat dong c6 cha dich:
- Quan sat bau troi, thoi tiét..
Choi - Quan sat hoa trong vuon.
ngoai troi | - Hoat dong lao dong: Cham soc vuon hoa cua bé

* Tro choi van dong:




- Ai nhanh nhat;

- Bong bong xa phong

- Tro choi dan gian: Lon cau vong.

* Choi tw chen:

- Lam db choi bang vat liéu thién nhién.
- Choi véi d6 choi.

Hoat - Tang cuong cho tré nghe, ndi cac cau co chia tir dudi day.
dong tang | - Ném tring | +cu ca rot, +0Oncactr |+quacam |-On laicac
cwong dich nam Cu su hao, cu | da hoc trong tur da hoc

tiéng viét | ngang bang | au, giéng xa. | tuan.
cho tré 1 tay

An chinh, | 1. An chinh:

ngua, an - V& sinh rira mat

phu. - An trua.

- V€ sinh sau khi an.

2. Ngii:- Chuan bi trwéc khi ngi.
- Tré ngu trua.

- Van dong sau khi ngu day.

3. An phu: - An chiéu.

- Van dong sau khi nga day. An chiéu

Choi, 1. On luyén:

hoat dgng | - On: Ném trung dich nam ngang bang 1 tay

theo y - On dong dao vé cu.

thich - On: Nhan biét goi tén hinh tam giac , hinh chit nhat

- On: Nan qua cam
-On: Biéu dién van nghé
2. Choi theo y thich

Tratré 1. Néu guong:

-Néu guong cudi ngay, cudi tuan

2. Vésinh tra tré:

-Chuan bi @6 dung ca nhan.

- Trao d6i vé&i phy huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tre.
- Nhéc tré chao cd, chao b6 me

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan:
- Két qua thyc hién:

- Thuan loi:

- Kho khan:

- Ton tai:

- Nguyén nhan:



DU KIEN MOI TRUONG GIAO DUC CHU PE: THE GIOI THUC VAT
1. Chuan bi hec liéu:
2. To chic thuc hién
a) Gigi thiéu cha dé:
b) Kham pha chu dé:
¢) Ting cwong tiéng Viét: ) ’
PANH GIA THUC HIEN CHU PE THE GIOI THUC VAT
+ Muc tiéu chwa dat:
+ N§i dung chwa thuc hién dwoc:
+ Nguyén nhan:
+ Bién phap khic phuc:

Liwrong Minh,ngay 02 thang 01 nam 2026
PHO HIEU TRUONG

Pinh Thi Phugng
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