KE HOACH CHU PE 7: THE GIOI THUC VAT
Thoi gian thye hién: 4 tudn
(Tir ngay 05/01/2026 dén 23/01/2026)
I. Linh vire, mi hoa muc tiéu, muc tiéu gido duc theo chii d¢, ndi dung gido duc theo chii dé:

Muc tiéu gido duc theo chi dé

Noi dung gido duc theo chii dé

Du kién ngi

dung hoat
3 tudi 4 tudi 5 tudi 3 tudi 4 tudi 5 tudi dong
1. Phit trién thé chat:
a. Phit trién van dong
- MT 1. Tré|- MT 1. Tré|- MT 1. Tré|- Dam bao ché d6 dinh du’ong hop 1y dap tmg nhu | - Hoat dong an,
khoe manh, can | khoe manh, can | khoé¢ manh, can cau phat trién cua tré theo do tudi. ngt: An day du
nang va chiéu |nang va chiéu | nang va chiéu |- Kiém tra strcc khoe dinh ki: 2 1an/nam cac chat theo
cao phat trién |cao phat trién |cao phat trién | - Can, do tré theo quy, mdi quy can, do mot lﬁn.q | thuc don, ngu
binh thuong | binh thuong | binh thuong | - Panh gia tinh trang dinh dudng cua tré theo biéu do | du gidc.
theo Itra tuoi: theo Iwra tuoi: theo Itra tuoi: phat trién. ) - Hoat ddng
- Can nang: - Can nang: - Can nang: - Cac bién phap phong chong dich bénh; can thi€p | cham séc nudi
+ Tré trai: 12,7 | + Tré trai: 14,1 |+ Tré trai: 15,9 | sdém doi véi tré suy dinh dudng va c6 nguy co suy | dudng: Phéi
-21,2 kg - 24,2 kg -27,1kg dinh dudng. hop véi cha me
+ Tré gai: 12,3 - | + Tré gai: 13,7 - | + Tré gai: 15,3 - tré cham soc tré
21,5 Igg 24,9 Igg 27,8 I§g suy dinh dudng
- Chiéu cao: - Chiéu cao: - Chiéu cao: va c6 nguy co
+ Tré trai: 94,9 | + Tré trai: 100,7 | + Tré trai: 106,1 suy dinh dudng
-111,7 cm -119,2cm -125,8 cm
+ Tré gai: 94,1 - | + Tré gai: 99,9 - | + Tré gai: 104,9
111,3 cm. 118,9 cm -125,4 cm
- MT 2: Tré|- MT 2: Tré|- MT 2: Tré|-Ho hap: Hit vao, tho ra. - Hoat dong thé

thuc hién duoc
day du, dung,
nhip nhang cac
dong tic trong

thuc hién duoc
day du, dung,
nhip nhang cac
dong tac trong

thuc hién dung
thudn thuc céc
dong tac cua bai
thé duc theo

- Tay 1. Pua tay ra phia trudc, sau.

- Tay: Dua tay ra trudc, sang ngang.

- Tay: Danh xoay tron 2 céanh tay.

- Bung: Pung nghiéng ngudi sang 2 bén.

duc sang: Tap
cac dong tac thé
duc




bai thé duc theo

bai thé duc theo

hiéu 1énh hoac

- Bung: Bung cti nguoi vé trude.

huéng dan. hiéu 1énh. theo nhip ban | - Chan - bat: Khuy gbi - Bat vé cac phia.
nhac/bai hat. | - Chan, bat: Pua chan ra cac phia - Bat dua chan
Bat dau va két | sang ngang.
thic dong tac
dang nhip.
- MT 8: Tré|- MT 8: Tré|- MT 8: Tré |- Trudn theo hudng thing - Tré biét truon | - Hoat dong
biét trudon theo | biét trudn chui | biét truon két két hop tréo qua | hoc: Van dong
huéng thang. dudi day. hop tréo qua ghé dai 1,5x 30 | co ban: Trudn
ghé dai 1,5 x 30 cm. két hop tréo qua
cm. ghé dai 1,5 x 30
cm.
- MT 9: Tré|- MT 9. Tré - Treo Ién,|- Tréo Ién|- Hoat dong
biét tréo lén, | biét tréo, 1én xubéng 5 dong |xubng 7 giong |hoc: Van dong
xuéng 5 déng | xubng thang o thang. thang. co ban:
thang. dd cao 1,5m so - Treo, Ién|+ Treo Ién
v6i mat  dat. xudng thang & |xubng 7 giong
(CS4) dd cao 1,5m so | thang.
voi mat dat. + Tréo, Ién
xubng thang &
do cao 1,5m so
véi mat dat.
- MT 13: Tré |- MT 15: Tré |- MT 17: Tré |- To, v€ nguéch | - To6, v€ hinh |- T6 do theo nét | - Hoat dong hoc
biét to, v&|biéttd, v& hinh. | biét t6 mau kin, | ngoac theo y|theo y thich,|v& hinh v&|tdp — vui choi
nguéch ngoac. khong chom ra | thich. theo yéu cau. khong chom ra | trong va ngoai
ngoai duong - Cam bt to, v& | ngoai hinh v&. | 16p hoc
vién cac hinh ding theo quy |- Vé theo y|- Hoat dong
ve. (CS6) dinh. thich, theo yéu | choi ¢ goc tao
cau. hinh: V&, 1o
- Cam but dung: | mau cdy; V&,




bang ngoén tro
va ngbdn cai, 4o
bang ngon
gitra..

- T6 mau déu,
khong chom ra
ngoai nét ve.

cat, dan, t6 mau
mét sd loai rau;
TO6 mau mam
ngl qua.

b. Gido duc dinh dudng va cham sdc sire khoe:

- MT 30: Tré
biét va khong
lam mot s viée
c6 thé gay nguy
hiém. (CS22)

- Téc hai cua sd
viéc nguy hiém.
- Céch tranh
hoic dung do
ding khac dé
thay thé hoic
nho nguoil 16n
lam giup.

- Hoat dong hoc
tap — vui choi
trong va ngoai
16p hoc — cac
hoat dong vé
sinh ca nhan —
lao dong trong

ngay

2. Phit trién nhanthirc:

a. Kham pha khoa h

oc:

- MT 29: Tré
biét goi tén va
néu dic diém
cua con vat, cay
cdi.

- MT 31: Tré
biét

goi tén va néu
dic diém cua
con vat, cay cdi.

- MT 39: Tré
goi dugc tén
nhéom ciy cbi,
con vat theo dac
diém chung.
(CS92)

- Tén, dac diém
noi bat va ich
loi cua cay, hoa,
qua quen thudc
- St dung cac
giac quan dé

xem Xxét, tim
hiéu ddi tuwong:
nhin, nghe,
ngui, so... dé
nhian ra dac
diém ndi bat

- Tén, dic diém
bén ngoai cua
cay, rau, hoa,
qua gan giii, ich
loi va tac hai
dbi  v6i  con
nguoi.

- Phéi hop cac
giac quan dé
xem Xx¢ét su vat,
hién tuong nhu

két hop nhin,

- Goi tén cac
cdy gan gii
xung guanh.
Tim dic diém
chung cua 3
(hodac 4) cua,
cay, hoa, qua.

- Dic diém, ich
loi va tac hai
cua con vat,
cay, hoa qua.

- bat tén cho

- Hoat ddng
hoc: Tim hiéu
mot sO loai qua




cua doi tuong.

sO, ngui, ném...
dé tim hiéu dic
diém cua dbi
tuong.

hom nhiing
cdy, hoa qua
bang nhimg tur
khai quat.

- Phéi hop cac
giac quan dé
quan sat, xem
xét va thao luan
vé su vat, hién

tuong
- MT 29: Tré|- MT 31: Tré|- MT 39: Tré|- Tén, dic diém |- Tén, dic diém |- Goi tén cic |- Hoat dong
biét goi tén va | biét goi dugc tén|ndi bat va ich|bén ngoai cia|cdy gin gii|hoc: Tim hiéu
néu dic diém|goi tén va néu|nhém ciy cbi, | loi ciia ciy, hoa, | cAdy, rau, hoa, | xung quanh. | mot sd loai qua
clia con vat, cdy | dic diém cua | con vat theo dic | qua quen thudc | qua gan giii, ich | Tim dic diém
coi. con vat, cay cdi. | diém chung. | - St dung cac|lgi va tdc hai|chung cua 3
(CS92) giac quan dé|db6i voi  con|(hoic 4) cua,
xem xét, tim | nguoi. cdy, hoa, qua.
hiéu doi tuong: | - Phéi hop cac | - Pac diém, ich
nhin, nghe, | giac quan dé|loi va tac hai
ngui, sO... dé | xem xét sy vat, |cia con VAt
nhan ra dac | hién tugng nhu | cdy, hoa qua.
diém no0i bAt|keét hop nhin, |- Dt tén cho

cua doi tuong.

sO, ngui, ném...
dé tim hiéu dic
diém cua dbi
tuong.

hém nhiing
cdy, hoa qua
bang nhiing tir
khai quat.

- Phéi hop cac
giac quan dé
quan sat, xem
x¢&t va thao luan




vé su vat, hién

tuong
- MT 41: Tré |- MT 51: Tré - St dung céch | - Giai quyét van | - Hoat dong hoc
biét sir dung sir | biét giai quyét thic thich hop |dé don gian|tdp — vui choi
dung cach thtc | vin dé don gian dé giai quyét|bang cac cach|trong va ngoai
thich hop dé|bang cac cach van d&  don | khac nhau. 16p hoc
giai quyét van | khac nhau. gian.
dé don gian.
b. Lam quen véi toan:
- MT 40: Tré |- MT 46: Tré |- MT 56: Tré |- Gop hai nhom - Gop/tach cac

biét tach, gop
nhém ddi tuong
c6 sd luong
trong pham vi 5.

biét tach, gop
nhom ddi tuong
trong pham vi 5,
dém va noi két
qua.

biét tach 10 ddi
tuong thanh 2
nhom va so
sanh sd luong
cua cac nhom

d6i

dém.
- Tach mot sd
nhom ddi tuwong
thanh cac nhom

tuong va

nhoém doi
tuong bang cac
cach khac nhau
va dém.

(CS105) nho.
- MT 43: Tré |- MT 49: Tré |- MT 59: Tré |- St dung cac |- Chip ghép cac hinh hinh hoc dé |- Hoat dong
nhan dang va|chi ra duogc | chira dugc khdi | hinh  hoc dé|tao thanh cac hinh méi theo v | hoc:
goi tén  céc | diém gidng, | cau, khéi try, | chap ghép thich va theo yéu cau. + Tao ra mdt sd
hinh: tron, | khac nhau giita | khoi vudng, | - Nhan ra va goi | - Str dung céc - Tao ra mdt s6 | hinh hinh hoc
vuong, tam | hai hinh (tron | khdi chir nhat [ tén cac hinh: | vat liéu khac hinh hinh hoc | bang cac cach

gidc, chir nhat.

va tam giac,
vuong va chir
nhat...)

theo yéu cau.
(CS107)

Hinh tron, hinh
tam giac, hinh
vuong, hinh chir
nhiat va nhan
dang cac hinh
d6 trong thuc té.

nhau dé tao
thanh hinh don
gian.

bang cac cach
khac nhau.

khac nhau.

+ Chép ghép
cac hinh hinh
hoc dé thanh
hinh méi theo y
thich va theo
yéu cau

3. Phat trién ngon ngir:

a. Nghe:




- MT 51: Tré|- MT 58: Tré|- MT 72: Tré|- Nghe hiéundi |- Tré nghe hiéu | Tré nghe hiéu |- Cac hoat dong
nghe hiéu duoge nghe hiéu dugc nghe hiéu noi dung truy¢n ké, | dugc n(:)i dung | duoc n@iﬁ dung | hoc tap vui choi
ndi dung truyén | ndi dung truyén | dung cau | truyén doc phu | truyén ke, truyén | truyén ke, trong ngay
ke, truyén doc, | ké, truyén doc, | chuyén, tho, | hop véi d6 tuoi. | doc, cac bai hat, | truyén doc,
cac bai hat, bai | nghe cac bai|dong dao, ca|-Nghecacbai |bai tho, ca dao, | nghe cac bai
tho, ca dao,|hat, bai tho, ca|dao danh cho |tho, dong dao, |ddéng dao tuc | hat, bai tho, ca
déng dao tuc | dao, d@)ng Ira tudi cua tré. | ca dao, tuc ngti, | ngir, cau dd, dao, déng dao
ngit, cau do, dao tuc ngir, cau | (CS64) cau dé, ho, ve ho, vé phuhop | tuc ngir, cau dd,
ho, vé phuhop | dd, ho, vé phu theo nhiéu cach | véi do tudi. ho, vé phu hop
v6i do tudi. hop vé6i d6 tudi. khac nhau (nghe v6i do tudi.

trén dai, nghe

co doc, nghe

cac ban doc.....)

- Tro chuyén,

trao ddi vé nodi

dung truyén,

tho, dong

dao,ca dao ma

tré dugc nghe

b. NOi:
¢. Lam quen véi doc va viét:
- MT 89:  Tré - Lam quen véi | - Cac hoat dong

thich doc nhiing
chit da biét
trong moi
truong xung
quanh. (CS79)

cach doc va viét
tiéng Viét:

+ Huodng doc,
viét: Tu trai
sang phai, tu
dong trén xudng
dong dudi.

+ Huéng viét

hoc tap vui choi
trong ngay.

- Hoat dong
hoc:

+ Lam quen voi
chir cai I, m, n;

gy




cua cac nét chir;
doc ngit nghi
sau cac dau.
Truyén viét vé
gi? Chit d6 viét
nhu thé nao? Ai
viét?

- Thuong xuyén
bat chudc viét
hoic dé nghi
nguoi khac doc
cho nghe.

- Hing tha,
nhiét tinh tham
gia cac hoat
dong lién quan
dén doc viét cua
16p.

+ Tro choi véi
chir cail, m, n;
g,y

- Hoat dong vui
choi & gbc:

+ Goc hoc tap -
thu vién: Xem
truyén, tranh
anh, lam sach
vé mot sb loai
rau; Vé chu dé.

- MT 95: Tré
biét chit viét co
thé doc va thay
cho 161 noi.
(CS86)

- Hiéu rang co
thé dung tranh
anh, chit viét, sd
ky hiéu .. dé
thay thé cho 1oi
noi.

- Hiéu rang chir
viét thé hién cac
tur, cau cua lo1
noi1, mot tir no1
ra c6 thé viét
dugc bang ky

- Cac hoat dong
hoc tap vui choi
trong ngay.




hiéu chir viét.

- MT 73: Tre
biét tap to, tap

- MT 97: Tré
biét bat chudce

- Huéng dan tré
to, tap do cac

- Sao chép mot
so ki hi€u, chur

- Cac hoat dong
hoc tap vui choi

dd cc nét chir | hanh vi va sao nét chir. cai, tén cua trong ngay.
véi sy giup d6 | chép tur, chir cai. minh.
clia co. (CS88) - T6 chir, dd
chit, cit dan
chir.
- Xép hinh chir
bang nhiéu
nguyén vat li¢u
khac nhau.
- MT 68: Tré -MT 75: Tré - MT 100: Tré |- Tiép xuc voi - Nhan dang |- Nhan dang cac | - Cac hoat dong
tiép xuc vo1 chir | nhan c}ang dugc | nhan dang duoc | chir cai, sach mot sd chit cai. | chir cai va phat | hoc tap vui choi
cai, sach truyén. | mot so chir cai. | chit cai trong | truyén. am ding cac am trong ngay.
bang chir cai do.
tiéng Viét. - Phan biét su
(CS91) khac nhau gitra

chit cai va chir
s0.

- Nhan biét céc
cht céai trong
sinh hoat va
trong cac hoat
dong hang
ngay.

4. Phat trién tinh cam va ki niing xa hoi:

a. Phat trién tinh cam:

- MT 114: Tré|

- N6i khé, di lai | - Hoat dong hoc




biét thay doi
hanh vi va theé
hién cam xuc

nhe nhang khi
nguoi khéc
dang nghi hay

tap — vui choi
trong ngay:

phu hop voi bi Om.

hoan canh. - Gir thai do
(CS40) trong gio hoc.

- MT 118: Tré - Ké chuyén cho
thich dugc chia ban nghe vé vui
s¢ cam Xxuc, budn cua minh.

kinh nghiém, do
dung, d6 choi
voi nhiing ng-

- Sin sang trao
déi hudéng dan
ban cung nhom.

uoi  gan  gii. - Vui vé chia s¢
(CS44) dd choi véi ban.
- MT 120: Tré - Thich va choi
c6 nhém ban theo nhém ban.

choi thuong - C6 it nhat 2

xuyén. (CS46)

ban hay cung
choi véi nhau.

5. Phat trién thAm mi:

a. Mot so ki ning trong hoat ddng 4m nhac va hoat dong tao hinh:

- MT 87: Tré
nhan ra bai hat,
ban nhac.

- MT 96: Tré
nhan ra cac loai
nhac khac nhau.

- MT 142: Tré
nhan ra giai
diéu (vui, budn,
ém diu) cua bai
hat hodc ban
nhac (CS99)

- Nghe céac bai
hat, ban nhac
(nhac thiéu nhi,
dan ca)

- Nghe va nhan
biét cac loai
nhac khac nhau
(nhac thiéu nhi,
dan ca)

- Nghe va nhan
biét cac thé loai
am nhac khéac

nhau (nhac
thiéu nhi, dan
ca, nhac co
dién).

- Nghe va nhén

-  Hoat
hoc:

+ Day hat: Em
yéu cay xanh;

+ Van dong:
Bong hoa mung
co.

+ Tro choi am

dong




ra sac thai (vui,
budn, tinh cam
tha thiét) cua
cac bai hat, ban
nhac.

- MT 88: Tré
hat tu nhién, hat

- MT 97: Tré
hat dang giai

- MT 143: Tré
hat dang giai

- Hat dang giai
diéu, 101 ca bai

- Hat dung giai
diéu, 101 ca va

- Hat dang giai
diéu, 101 ca va

dugc theo giai | diéu, 16i ca, hat | diéu bai  hat | hat. thé hién sic |thé hién sdc
dieu bai hat|rd 16i va thé|danh cho céac bé thai, tinh cam | thai, tinh cam
quen thudc. hién sic thai | mam non. cac bai hat. cac bai hat.
cua bai hat, qua | (CS100)
giong hat, nét
mat, di€u bo...
- MT 89: Tré |- MT 98: Tré |- MT 144: Tré | - Van dong don | - Van dong nhip | - Van dong nhip
biét van dong|biét van dong|biét thé hién|gian theo nhip | nhang theo nhip | nhang theo giai

theo nhip di¢u

nhip nhang theo

cam xUc va van

diéu cua cac bai

diéu cua cac bai

diéu, nhip di¢u

nhac: Tai ai
tinh.

- Hoat dong vui
choi ¢ goc: Hat,
mua, van dong
bai hit vé chu
dé

- Hoat dong
chiéu: Biéu dién
cac bai  hat
trong chu dé

- Céc hoat dong
hoc tap vui choi
khac trong ngay
O héat

bai hat, ban |nhip di¢u cua|dong phu hop | hat, ban nhac. hat, ban nhac. va thé hién sic
nhac  (v0 tay | bai  hat, ban |v61l nhip di€u |- S dung cac |- Su dung cac | thai phu hop véi
theo phach | nhac vd&i  céc | cua bai hat hoac | dung cu gé dém | dung cu gd dém | cac bai hat, ban
nhip, van dong | hinh thirc. ban nhac. | theo phach, | theo phach, | nhac.
minh hoa). (CS101) nhip. nhip, tiét tau. - Sir dyng cac
dung cu gd dém
theo phach,
nhip, tiét tiu.
- MT 90: Tré|- MT 99: Tré |- MT 145: Tré |- St dung cac |- Phéi hop cac |- Lwa chon, |- Hoat dong
biét str dung cac | biét phdi hop | biét str dung cac | nguyén vat liéu | nguyén vat liéu | phéi hop céc | hoc:
nguyén vat li¢u | cic nguyén vat | vat liéu khac | tao hinh dé tao |tao hinh, VAt nguyén vat li¢u | + In hinh béng
tao hinh dé tao | liéu tao hinh dé |nhau dé lam|ra cic  san|liéu trong thién | tao hinh, vat |rau, cu, qua
ra san pham | tao ra san phdm. | mot san pham | pham. nhién dé tao ra | liéu trong thién |+ Xé dén vuon
theo su goi v. don gian. | - St dung cac | san pham. nhién, phé liéu | cdy an qua




(CS102)

ky nang: V&,
nan, cit dan,
xép hinh dé tao
ra san pham don
gian.

- St dung céc
k¥ nang: Vg,
nan, cat dan,
xép hinh dé tao
ra san pham c6
mau sic, kich
thudc, hinh
dang, dudng nét

dé tao ra cac san

pham,

- Phéi hop céc
ky nang: Ve,
ndn, cit dan,

xép hinh dé tao
ra cac san pham
cO mau sic,
kich thudce, hinh
dang, duong nét
va bd cuc.

- Hoat dong vui
choi & goc:

+ V&, cat, dan,
t6 mau mot sb
loai rau.

+ Xé dan vuon
cay an qua.

+ V¢, t0 mau
cay.

+ Lam sach
tranh vé chu dé.

- MT 91: Tré
biét v€ cac nét
thang, x1€n,

ngang tao thanh
cac buc tranh,
x¢ theo dai, x¢é
vun va dan
thanh san pham
don gian. Biét
lan doc, xoay
tron, an det dat
nan dé tao thanh
cac san pham co
1 hodc 2 khdi;
xép chong, xép
canh, xép cach
tao thanh cac
san pham co
cdu trac don

- MT 100: Tré
biét v& phdi hop
cac nét thang,
Xién, ngang,
cong tron tao
thanh birc tranh;
xé, cat theo
duong  thang,
dudng cong...
va dan thanh
san pham co
mau  sic, bd
cuc. Lam IOm,
dd bet, bé loe,
vudt nhon, udn
cong dat nin dé
nan thanh san
pham c6 nhiéu
chi tiét. Phdi

- MT 148: Tré
biét phdi hop
cac k¥ nang V¢,
cat, xé dan dé
tao thanh buc
tranh, phdi hop
caic ky nang
nian; xép hinh
dé tao thanh cac
san pham co
kiéu dang, mau
sdc hai hoa, bo
cuc can d6i.

- St dung cac
ky nang: Ve,
nan, cit dan,
xép hinh dé tao
ra san pham don
gian.

- S dung cac
ky nadng: Ve,
nan, cat dan,
xép hinh dé tao
ra san pham c6
mau sic, kich

thudc, hinh
dang, duong
nét.

- Phéi hop céc
ki nang vé&, nan,
cit, xé dan, xép
hinh dé tao ra
san pham co
mau  sic, kich
thuoc, hinh
dang, duong nét
va bd cuc.




gian. hop cac k¥ nang
xép hinh dé tao
thanh cac san
pham c6 kiéu
dang, mau sic
khac nhau.
b. Thé hién su sang tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuit:
- MT 93: Tré |- MT 102: Tré |- MT 150: Tré | - Tao ra cac san | - Tu chon dung | - DPat tén cho |- Hoat dong
biét tao ra cac|biét noi 1én y|ndi vé y tudng | pham theo ¥ |cu, nguyén vat|san pham tao | hoc:
san pham tao | tuong va tao ra | thé hién trong | thich. lidu dé tao ra|hinh + In hinh bang
hinh theo y|cac san phrflm san phém tao | - Pat tén cho | san phém theo y | - Nhan xét san | rau, cu, qua
thich va dat|tao hinh theo y | hinh ciia minh. |san pham cua | thich. pham tao hinh |+ Xé dén vuon
duoc tén cho | thich. Pat duoc | (CS103) minh - Pat tén cho|vé mau sic, | cdy dn qua
san phrflm tao | tén cho san san phém tao | duong nét, hinh | - Hoat dong vui
hinh pham tao hinh. hinh., dang, bd cuc choi & goc:
- N6i Ién y|- NO6i lén vy |+ V& cit, dan,
tudng tao hinh | tudng tao hinh | t6 mau mdt s6
cua minh. cua minh. loai rau.
- Tim lya chon | + Xé dan, V¢, td
cac dung cu, | mau cay.
nguyén liéu dé |+ Lam sach

tao ra sdn pham

theo y thich.

tranh vé chu deé.

I1. Panh gia két qua thuc hién ké hoach thang:

- Thuan loi:

- Kho khan:

- Ton tai:

- Nguyén nhan:




CHU PE NHANH 1: MOT SO LOAI CAY
Thoi gian thyce hién: 1 tuan
(Tir ngay 05/01/2026 den ngay 09/01/2026)

K¢ hoach tuan 18

Thuw

Thoi dié

Thir 2
(05/01)

Thir 3
(06/01)

Thir 4
(07/01)

Thir 5
(08/01)

Thit 6
(09/01)

1. Pon tré: Don tré vao 16p, tré ty cat dé dung ca nhan.
- Trao do61 vo1 phu huynh vé tinh hinh cta tré, vé chu d€ méi, nhac nhé phu huynh cung cap thém cho

Pon tré | tré nhitng hicu biét vé mot so loai cay.
- Cho tré vao quan sat goc ndi bat cuia chii dé, phat hién ra chii && ma tré dang kham pha. Nghe céac bai
hat vé chu d¢, tro chuyén vé chu dé.
Thé duc | 2. Thé duc sang: Tap theo nhac.
Ho hap: Hit vao, tho ra.
sang Tay 1. Dua tay ra phia trudc, sau.
Bung 1: Pimg ctii nguoi vé trude.
Chan - bat: Khuy gbi - Bat vé cac phia.
3. Piém danh:
* Thé duc: * Lam quen véi | * Lam quen véi van | * Tao hinh: | * Lam quen véi
- VDCB: Treo lén chir cai: toan: - V€ cay van hoc:
Hoat | xudng7giongthang. | -Trochoivéi | Tgch gop nhém déi | Xanh (dé tai) | - Tho: Cay day
dong hoc | - TCVD: Ai nhanh nhat | chircaib, d, d tuong trdng pham vi 8. leo
Choi, hoat | * GAc phan vai: Choi gia dinh. Ban hang.
dong & cac | * Goc xay dung: Xay dung vuon cay an qua.
goc * Goc tao hinh: V&, t6 mau cay.

* Géc am nhac: Hat, mia, van dong bai hat bai tho vé chu de.
* Goc hoc tap- thw vién: Xem tranh truyén, lam sach tranh vé chu deé.
* Goc khoa hoc - thién nhién: Cham s6c cay. Choi vai cat, nudc.




* Hoat dong c6 chii dich: Quan sat bau trdi, lang nghe cac 4m thanh khac nhau trén san truong. Quan
Choi ngoai | sat cay chuoi. Hoat dong lao dong: Cham soc cay xanh.

troi * Tro choi van dong: Nhay tiép stic. Tung bong. Kéo co.
* Choi tw chon: V& phin tu do trén sn. Choi v&i d6 choi ngoai troi. Thdi bong bong xa phong.
Chuan bi | - Treo Ién xudng 7 giéng | - chir b, d, d - Tach gop nhom d6i | - V& cay xanh |- Cay day leo
tiéAnng | thang. twong trong pham vi 8.
Viét - Ai nhanh nhét

- Cho tré¢ an chinh: Hudng dan tré ria tay dung cach trude khi an, sau khi di vé sinh, lau miéng.
An chinh, |- Cho tré ngu: Hudng dan tré ng ngay ngan, giit gin trat tu.
ngu, - Cho tré van dong nhe sau khi ngu day
an phu | - Cho tré an phu

* On luyén:
- On: Truon két hop tréo qua ghé dai 1,5 x 30 cm.
Choi hoat |- On: Chitcaib, d, d
dong theo | - On: Tach gop trong pham vi 8
y thich | - On: Hoan thién san pham tao hinh: V& cay xanh
- On: Tho: Cay day leo
* Choi, hoat dong theo y thich: Cho tré vé gbc choi theo ¥ thich.

* Néu guong:
Tra tré |- Nhan xét — néu guong cudi ngay. - Nhan xét — néu guong cuoi tuan.
*Tratré:

- Vé sinh ca nhan. Choi ty do - Trao d6i véi phu huynh.
- Chuan b1 d6 dung cé nhan cua tré.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan:
- Thuan loi:

- Kho khan:

- Ton tai:

- Nguyén nhéan:



CHU PE NHANH 2: MOT SO LOAI QUA
Thoi gian thye hién: 1 tudn
(Tir ngay 12/01/2026 dén ngay 16/01/2026)

K¢ hoach tuin 19

m Th Thik 2 Thik 3 Thix 4 Thir 5 Thix 6
didm (12/01) (13/01) (14/01) (15/01) (16/01)
1. Don tré:
- Pén tré vao 16p, tré tu cit d6 dung ca nhan.
Pon tré | - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh ctia tré, vé cht d& méi, nhac nhd phu huynh cung cip thém cho
tré nhitng hiéu biét vé mot s loai qua.
- Cho tré vao quan sat goc ndi bat ctia chii dé, phat hién ra cha dé ma tré dang kham pha. Nghe céc
Thé duc | bai hat vé chu dé, tro chuyén vé chu dé.
sang - Choi theo y thich.
2. Thé duc sang: (tap theo nhac)
- Ho héap: Hit vao, tho ra.
- Tay: Panh xoay tron 2 cénh tay.
- Bung: Ptiing nghiéng ngudi sang 2 bén.
- Chan - bat: Pua chan ra cac phia - Bat dua chan sang ngang.
3. Piém danh:
* Thé duc: , * Lam quen |* Khampha |* Tao hinh: * Am nhac
- VDCB: Treo, Ién xuong v(ri\chfr cdi: | khoa hoc: -inhinh bang |- NDTT: Vin
Hoat | thang 6do cao 1,5msovsi | -Lamaquen | Tim hidu mot | rau cu qua. (d& | dong: Qua gi
dong hoc | mjt dét. chir céi |, m, n s loai qua tai) - NDKH: Tro choi
- TCVD: Nhéy qua Sllé)i nho. am nhac Tai ai
tinh
Choi, |* GAc phan vai: Gia dinh. Ctra hang.
hoat ddng | * Géc xay dung: Xay dung nha méy san xuat nudc ép trai cay.




0 cac goc | * Goc tao hinh: T6 mau mam ngii qua.

* Géc Aam nhac: Biéu dién van nghé c6 ndi dung vé chu dé.

* Géc hoc tap- thw vién: Xem sach tranh, 1am sach vé chua dé.

* Goc khoa hoc - thién nhién: Chim soc cdy. Gieo hat, quan sat sy ndy mam cia cAy.

* Hoat ddng c6 muc dich: Ra san trudng, quan sat bau troi, ling nghe cac Am thanh khéac nhau trén
Choi san truong. Quan sat cay buoi. Hoat dong lao dong: Nhat la trén san truong.

ngoai troi | * Tro choi van dong: Cudp co. Rong ran 1én may. Tung bong.

* Choi tw do: Choi véi d6 choi ngoai trdi. Choi véi cat, nudce, v& hinh trén cat. Thoi bong bong xa

phong.
Chudn bi | - Treo, Ién xuong thang & | - Chirm, I, n | - Qua budi; Qua |- In hinh bang |- Van dong: qua gi
tié'ﬁnng. do cao 1,5m so vai mat cam; Qua xodi; | rau cu qua
Viét dat. Qua dua hau

- Cho tré an chinh: Huong dan tré ria tay dung cach trude khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng.
An chinh, | - Cho tré ngi: Huéng dan tré ngl ngay ngan, gitt gin trat tu.
ngu, an | - Cho tré van dong nhe sau khi ngu day
phu - Cho tré an phuy

* On luyén:
- On: Treo, 1én xuéng thang ¢ d6 cao 1,5m so véi mat dat.
Choi hoat | - On: Chitcail, m, n
dong theo | - On: Quan sat — trd chuyén mot sé loai qua
y thich | - On: In hinh bang rau cii qua (dé tai)
- On: Van dong: Qua gi?
* Choi, hoat ddng theo y thich: Cho tré vé goc choi theo ¥ thich.

* Néu guong:

Tra tré |- Nhan xét — néu guong cudi ngy.

- Nhén xét — néu guong cudi tuan.

* Tra tré: Vé sinh ca nhan. Choi tu do - Trao doi v6i phy huynh.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan:
- Thuan loi:



- Khé khan:
- Ton tai:
- Nguyén nhéan:

CHU PE NHANH 3: MOT SO LOAI RAU
Thoi gian thue hién: 1 tuin
(Tir ngay 19/01/2026 dén ngay 23/01/2026)

K¢ hoach tuan 20

Thé duc sang

nhirng hiéu bi€t vé mat so loai rau.
- Cho tré vao quan sat goc noi bat cia chu d€, phat hién ra chu dé ma tré dang kham pha. Nghe cac bai hat vé
chu dé, tro chuyén vé chu de.

- Choi theo y thich
2. Thé duc sang:

- Ho héap: Hit vao, tho ra.

- Tay: Panh xoay tron 2 cénh tay.

- Bung: Dling nghiéng ngudi sang 2 bén.
- Chén - bat: Pua chan ra cac phia - Bat dua chan sang ngang.

3. Diém danh:

_ Th Thir 2 Thir 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6
Thoi di€ (19/01) (20/01) (21/01) (22/01) (23/01)
1. Don tré:
- Dén tré vao 16p, tré tu cit d6 dung ca nhan.
Don tré - Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cta tré, vé chit && méi, nhic nhd phy huynh cung cip thém cho tré

Hoat dong
hoc

* Thé duc:

- VDCB: Nhay 10 co

om. ‘
- TCVD: Chuyén bong

* Lam quen véi
chir cai:

- Tro choi véi chiv
cail, m,n

* Giao duc Ky
niing song.

- Day tre Ky nang
chao hoi, I€ phép

* Tao hinh:

- In hinh bang
rau, cu, qua.
(dé tai)

* Lam quen Vi
van hoc:

- Pong dao: Lia
ngo la cd dau nanh

* G6c phan vai: Gia dinh. Ctra hang.




Choi, hoat | * Goc xay dung: Xay dung trang trai rau sach.
dong & cac | * Géc tao hinh: V&, cit, dan, t6 mau mot s6 loai rau.
goéc * Goc am nhac: Hat, doc tho vé chu dé.
* Géc hoc tap - thw vién: Xem truyén, tranh anh, lam sach vé mot s6 loai rau.
* Géc khoa hoc - thién nhién: Cham soc rau, ciy xanh, nhd co, tudi rau.
* Hoat ddng c6 chi dich: Dao quanh san truong, quan sat bau trdi, lang nghe cic am thanh trén sin trudng.
Choi ngoai | Quan sat vuon rau. Hoat dong lao dong: Cham soc vuon rau.
troi * Tro choi van dfng: Gico hat, Banh xe quay. Trong nu tréng hoa.
* Choi tw do: Chiam soc cy cdi, nhit c6. V& phan trén san truong. Choi véi do choi ngoai troi.
Chuinbi |- Nhay 10 co 5m. -Chiicail, m,n - D‘ay tr§ tor: - In hinh bang | - \Lua ngo la co dau
tiéanng Vi.(fet - Chuyén bong gr:]gs hoi le rau, cu, qua. nanh

An chinh,
ngu, an phu

- Cho tré an chinh: Huong dan tré ria tay dung cach trudce khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng.
- Cho tré ngti: Huéng dan tré nga ngay ngan, giit gin trat tu.

- Cho tré van dong nhe sau khi ngu day

- Cho tré an phuy

* On luyén: ,
- On: Treo Ién xuong 7 gidng thang.

Choi hoat |- On: Chiicail, m,n
dong theo y | - On: Day tré ky ning chao hoi, I& phép
thich - On: Hoan thanh san pham tao hinh: In hinh bang rau, ct, qua (dé tai)
- On: bong dao: Lua ngd 1a co dau nanh
* Choi, hoat ddng theo ¥ thich: Cho tré vé& goc choi theo ¥ thich.
* Néu guong:
Tra tré - Nhén xét — néu guong cudi ngay. Nhan xét — néu guong cudi tuan.

*Tra tré:
- V& sinh c4 nhan. Choi tu do - Trao ddi véi phu huynh. Chuén bi dd dung ca nhan cua tré.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan:

- Thuan loi:
- Kho khan:




- Tn tai:
- Nguyén nhéan:

DU KIEN MOI TRUONG GIAO DUC CHU PE THUC VAT

a. Méi truwong vit chit:
+ Moi truwong vt chdt trong Iop:

+ Méi trwong vit chit cho tré hoat dong ngoai troi:

b. Moi trwong xa hoi:
c. Tang cwong tieng Viét:

PANH GIA THUC HIEN CHU PE THUC VAT
+ Muc tiéu chwa dat:

+ No§i dung chwa thuc hién dwgc:

+ Nguyén nhan:

+ Bién phap khic phuc:

Lwrong Minh, ngay 02 thang 01 nam 2026
PHO HIEU TRUONG

Q

Ly Thi Xam
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