gido duc theo chu dé:

Nam hoc 2024 — 2025

KE HOACHCHU DPE 1: TRUONG MAM NON

Thoi gian thuc hién: 3 tuan

(Tir 16/09/2024 dén 04/10/2024)
I. Linh vire, mi hoa muc tiéu, muc tiéu gido duc theo chii d¢, ndi dung

LINH

MA HOA

MUC TIEU GD THEO | NQI DUNG GD THEO
vue | myc " CHUDE " CHUDE

TIEU

a. Phat trién vin dong:

MT1: Can ning va chiéu cao |- Pam bao ché do dinh
phat trién binh thuong | dudng hop 1y dap tng
theo 1ra tudi: nhu cau phat trién cta tré
+ Can ndng: theo d6 tudi.

Tré trai: 12,7 — 21,2 kg - Kiém tra suc khoe dinh

Tré gai: 12,3 — 21,5 kg ky: 2 1an/nam.

+ Chiéu cao: - Can, do theo quy, mdi

Tré trai: 94,9 —111,7 cm quy can, do mot lan.

Tré gai: 94,1 —111,3cm | - Danh gia tinh trang dinh
dudng cua tré theo biéu
d6 phat trién.

1. Phat - Thuc hién cac bién phap

trién phong chéng dich bénh;

thé can thiép sém ddi véi tré

chit suy dinh dudng va co
nguy co suy dinh dudng.

MT2: | Thuc hién du cac dong tac | - HO hap : Ga trong gay.
trong bai tap thé duc theo | - Tay: Pua 2 tay 1én cao,
huéng dan: hit thé, tay, | ra phia truéc sang hai bén
lung, bung va chan - Bung: Bang cti nguoi

Vé trudc.
- Chan/Bat: bing khuy
gbi; nhay tai chd.

MT3: Tré giit duoc thing bang | - Pi hét doan dudng hep
co thé khi thuc hién van | (3mx 0,2 m).
dong: Pi hét doan duong
hep (3m x 0,2m)

MT4: | Tré gitt dugc thing bang | - Di theo duong dic dac.

co thé khi thuc hién van
dong:

+ Pi trong duong hep dau
doi tui cat.

- Pi trong duong hep dau
doi tui cat.




b. Giao duc dinh duéng va cham sdc sirc khoe:

MT21: | Tré biét in dé chong 1on, | - Cac bira an trong ngiy
khoe manh va chip nhan | va ich loi ctia an udng du
an nhiéu loai thirc an khac | lwong va du chat.
nhau - Sy lién quan gitra an

uéng, bénh tat (ia chay,
sau rang, suy dinh dudng,
béo phi).

MT22: | Tré thuc hién dugc mét s6 | - Lam quen véi cach danh
viéc don gian voi sy gitp | rang, lau  mat, slc
dd ctia nguoi 16n. miéng...

- Tap rira tay bang xa
phong.

- Thé hién bang 10i néi vé
nhu ciu an, ngu, vé sinh.

- Théo tat, coi quén, ao...

MT23: | Tré biét st dung bat, thia, | - Rén cach cam bat, thia,
coc ding cach. coc dung cach trong an,

udng hang ngay.

MT24: | Tré c6 mot s6 hanh vi tot | - Mdi ¢, moi ban khi an;
trong an ubng khi duoc | an tir ton, nhai ki.
nhic nho. - Chip nhén an rau va in

nhiéu loai thirc dn khéc
nhau...
- Khong udng nudc 1.
2. Phat
trién a. Lam quen v¢i toan:
nhin | MT44: | Tré quan tAm dén s6 lugng | -Nhan biét 1 va nhiéu
thirc va dém. Pém trén cac ddi
tuong gidng nhau va dém
dén 5.
a. Kham pha xa hgi:

MT54: | Tré néi duoc tén truong/ | - Tén, lop mau gido.
16p, cO gido, ban, dd choi, | - Tén va cong viéc cua cd
d6 dung trong 16p khi | gido.
duoc hoi, tro chuyén. - Tén cac ban, d6 dung,

d6 choi cua 16p, cac hoat
dong cua tré & truong.
3. Phat a. Nghe:




trién
ngon
ngir

MTS57:

Tré thuc hién duoc yéu
cau don gian

- Hiéu va lam theo céc
yéu cau don gian.

MT61:

Tré nghe hieu duoc ndi
dung truyén ké, truyén doc,
cac bai hat, bai tho, ca
dao, déng dao tuc ngtr, cau
d6, ho, vé phu hop voi

- Nghe hiéu noi dung
truyén Ké, truyén doc phu
hop véi do tudi.

- Nghe cac bai tho, dong
dao, ca dao, tuc ngit, cau
d6, ho, vé theo do tudi.

b. Noi:

MT62:

Tré noi ro cac tieng.

- Phat am cac tiéng cla
tieng Viét

MT67:

Tré doc duoc thudc bai
tho, ca dao, dong dao...

- Poc tho, ca dao, déng
dao, tuc ngtr, ho, ve.

MT68:

Tré ké lai truyén don gian
da dugc nghe voi sy giup
d5 cta nguoi 16n, bat
chudc duge giong nodi cua
nhan vat trong truyén.

- M6 ta su vat, tranh anh
co su giup do.

- Ké lai mot vai tinh tiét
cua truyén da dugc nghe.
- Pong vai theo 16i dan
chuyén cua gido Vvién.

c. Lam quen véi viéc doc - viét:

MT71:

Tré biét dugc mot so ki
hi¢u thong thudng trong
cudc song véi sy goi v cua
cO.

- Lam quen v&i mot so ki
hi¢u thong thuong trong
cudc song (nha vé sinh,
16i ra, noi nguy hiém,
bién bado giao thong:
DPuong cho nguoi di bg...)

4. Phat
trién
tinh

cam va

ky
nang
xa hoi

a. Phat trién tin

h cam:

MT78:

Tré manh dan tham gia
vao cac hoat dong, manh
dan khi tra 161 cau hoi.

- Manh dan tham gia vao
cac hoat dong, manh dan
tra 101 cau hoi.

b. Phat trién ki nang xa hi:

MT83:

Tré thyc hién duoc mot so
quy dinh & 16p, gia dinh:
Sau khi choi xép cit dd
choi, khong tranh gianh db

- Mt sd quy (‘ijnh o lép,
gia dinh (d¢ do dung, d6
choi dang cho).




chot, vang 161 bd me.

MT88:

Tré bi€t cung choi véi
cac ban trong cac tro choi
theo nhém nhd.

- Choti hoa thuan voi ban

5. Phat
trién
thAm

mi

a. Cam nhan va thé hién cam xic truwéce vé dep cua cac
sur vat hién twgng trong thién nhién va nghé thuat:

MT94:

Tré biét chu ¥ nghe, thich
duoc hat theo, vo tay,
nhun nhay, lic lu theo bai
hat, ban nhac; thich nghe
va doc tho, déng dao, ca
dao tuc ngir; thich nghe ké
cau chuyén.

- Boc 10 cam xuc khi
nghe cdc bai hat, ban
nhac.

- Cham cha ling nghe va
huong Umg theo cac ban
nhac, bai hat.

- Cham chu liang nghe
ngudi khac doc tho, dong
dao, ca dao, tuc ngfr, ké
chuyén

b. Mot s ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong
tao hinh:

MT97:

Tré hat tu nhién, hat duoc
theo giai di¢u bai hat quen
thudc.

- Hat dang giai di€u, 101
ca bai hat.

MT98:

Tré biét vén dong theo
nhip di¢u bai hat, ban nhac
(vd tay theo phach nhip,
van dong minh hoa).

- Véan dong don gian theo
nhip diéu cua cac bai hat,
ban nhac.

- Str dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip.

MT99:

Tré biét st dung cac
nguyén vat li¢u tao hinh dé
tao ra san pham theo su
goly.

- Sur dung céc nguyén vat
liéu tao hinh dé€ tao ra cac
san pham.




CHU PE NHANH 1: TET TRUNG THU CUA BE
Thoi gian thwe hién : 01 tudn
(Tir ngay 16/09/2024 dén ngay 20/09/2024)

KE HOACH TUAN 1

Thw Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Thoi (16/09) (17/09) (18/09) (19/09) (20/09)
diém
1. P6n tré: Don tré vao 16p, hudng din tré tu cit d6 dung ding
noi quy dinh. Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré.
Pon | * Choti theo y thich: Hudng tré vao cac goc choi.
tré, * Quan sat goc ndi bat: Xem tranh anh vé cac hoat dong ndi bat
choi, |ctia ngay tét trung thu. Nghe nhac, nghe hat vé cha dé: Bé vui hoi
thé duc | trang ram.
sang | 2. Thé duc sang: Tap két hop theo bai hat
+ Ho hip : Thoi bong bay
+ Tay : Dua tay 1én cao, ra phia trudc, sang ngang
+ Bung : Dung quay nguoi sang hai bén
+ Chan/ bat: Dung khuy gdi; Nhay tai chd.
3. DPiém danh.
* Thé duc: | * Lam quen | * Kham phéa | *Tao hinh: | * Am
- véivan hoc | xa hoi: -TOmau | nhac:
VDCRB:Pi | :Pongdao: |- Timhiéu |deénongsao |- NDTAT:
hét  doan | ONG s20. vé ngay tét | (MAu) ?@?X van
Hoat ‘ ' trung thu. Rl &
dong duong hep uoe
: den
hoc |(3x0,2m) - NDKH:
TCVD: + Nghe
Kéo co hat:
Chiéc
den ong
Sao
+ Tro
choi am
nhac: Ai
doén gidi
* GOc phén vai: Giadinh, ctra hang.
gl(;)]?gt * Goc xay dung: Xép, lap rap hinh ong sao, 6ng tring.
goc. | * Goc tao hinh: T6 mau Ong trang.
* Go6c Am nhac: Hat cac bai hat vé chu dé.
* Goc hoc tap, thw vién: Xem tranh truyén tranh, xem cac hoat
dong vé ngay tét trung thu
* Goc khoa hoc - Thién nhién: Cham séc cay xanh, cay canh.




*Hoat dong c6 chi dich:

Hoat | - Quan sat bau troi, thoi tiét, lang nghe cac 4m thanh khac nhau
dong | ren san truong.
ntg?"f" - Tham quan khu vuon ¢ tich .
ot Quan sat mot sd khu vuc trong truong
*Tro choi van dong:
- Tro choi van dong: Thi xem td nao nhanh; Pudi bit.
- Tro choi dan gian: Lon cau vong
*Choi tu chon.
- V& tu do trén san. Nhat 14 rung trén san. Choi dd choi ngoai troi
Hoat - Tang cuong cho tré nghe, ndi cac cau co chira tor dudi day
dong
tang
cwong |- Di hét|- Pha co,|-Téttrung |-Pénodng |- Rudc dén
tiéng | doan Trang séng | thu, deén sao.
viét cho | duong ong sao.
tré hep
- Kéo co
Hoat |- Cho tré dn chinh: Huéng dan tré rira tay dung cach trude khi an,
dong | sau khi di v¢ sinh, lau miéng.
an - Cho tré ngti: Hudng dan tré ngii ngay ngan, gitt gin trat tu.
chinh, |- Cho tré van dong nhe sau khi ngu day
ngu, an | - Cho tré an phuy
phu
1. On luyén:
- On: Pi hét doan duong hep (3 x 0,2m)
Choi |- On tho: Tring sang
hoat |- On: Tim hiéu mét sd hoat dong veé tét trung thu.
dong |- On: T6 mau dén dng sao
theoy |- On: Hat: Rudc dén dudi anh trang
thich |2. Choi, hoat dong theo y thich:

- Cho tré choi tu chon

Tra tré

- Nhan xét - Néu guong.
- V€ sinh - Tra tré.




CHU DPE NHANH 2: TRUONG MAM NON PONG SON CUA BE

Thoi gian thwe hién: 1 tuin
(Tir ngay 23/09/2024 dén ngay 27/09/2024)

KE HOACH TUAN 2

Thir
. Thir 2 Thi 3 Thir 4 Th 5 Thiw 6
; ’;m Ngay 23/9 | Ngay 24/9 | Ngay 25/9 | Ngay 26/9 | Ngay 27/9
Pon tré | - Pon tré vao 16p, tré tu cat 6 dung ca nhan dung noi quy dinh.
- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sitc khoe cua tré.
R - Huodng dan tré vao goc choi theo Y thich. Huéng tré xem tranh
gll:s cha dé nhanh: “Trudng mam non Pong Son ciia bé” va tro
s4n g chuyén cung tre.
+ Téap bai thé duc sang:
- Ho hap: Ga tréng gay.
- Tay: Hai tay dua 1én cao, ra trudc, dang ngang.
- Bung: Pung cti nguoi vé trudc
- Chan/ Bat: : Ptmg khuy gbi; Nhay tai chd.
- C6 diém danh. - Kiém tra vé sinh c4 nhan.
* Thé *Lam | * Khdm | Am nhac. Lam quen
duc: quen véi | phaxa -*NDTT: véi toan :
5 o Day hat: PR .
Hoat VDCB: van hoe | hgi: Tim Truong bém dén 5 va
dong | Ditheo | The:Cd | hidu | chingchau | ¢&m theo kha
hoc 1a truong
) duong va me truong MAm non. nang
dich dic mamnon | - NDKH:
Nghe hat:
TCVD: cuabé | pihoc.
Bit buém (bép an, | T Trochoi
. am nhac:
phong | Aj nhanh
hoc) nhéat.
* Goc phan vai: Gia dinh, 16p hoc, siéu thi sach ctia bé.
Choi, | * Géc xay dung: XAy trudng mam non cia bé, xép duong dén
hoat | truong.
dong ¢ | * Géc tao hinh: V&, nin d6 dung, d6 choi.
cac goc | * Géc Aam nhac: Hat van dong bai hat vé truong mam non.
* Géc hoc tip — Thu vién: Xem truyén tranh ké vé truong mam
non.
* Goc khoa hoc - thién nhién: Cham soc cay xanh.
Choi | * Hoat dong c6 chu dich:
ngodi |- Quan sat bau troi, thoi tiét, lang nghe cac Am thanh khac nhau




troi | trén san truong.
- Dao quanh san trudng, quan sat dd choi trén san truong.
- Quan sat mot s6 khu vure trong truong.
*Tro choi van dfng:
+ Trot nang, trdi mua; Thi xem t0 ndo nhanh; Trod choi dén gian:
Lon cau vong.
* Choi tw chon. V& tu do trén san. Choi thdi bong bong xa
phong.
-bitheo | -Cdva - Truong | - Truong | - On lai cac
Chuin duong | me mam non chdng tir trong tuan
bi tiéng | dich dic, |- Savao Pong Son. | chau la
Viét bat buém | long me, truong
lon ton. mam non
- Cho tré an chinh: Huéng dan tré rira tay dung cach trude khi an,
An | sau khi di vé sinh, lau miéng.
chinh, | - Cho tré ngu: Huéng dan tré nga ngay ngan, giit gin trat tu.
ngu, an | - Cho tré van dong nhe sau khi ngu day
phu |- Cho tré an phu.
- On luyén:
Choi, |+ Tho: C6 va me
hoat |+ Tim hiéu vé trudng mam non cta bé (bép an, phong hoc, ngoai
dong | troi, ...)
theoy |+ On hat Truong ching chau la truong mAm non.
thich |+ On: T6 mau tranh trudng mam non.
- Choi theo y thich:
Tra tré | - Néu guong ,tra tré
CHU DE NHANH 3: LOP MAU GIAO CUA BE
Thoi gian thwe hién: 1 tudn
(Tir ngay 30/09/2024 dén ngay 04/10/2024)
KE HOACH TUAN 3
Thir
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thix 6
(30/09) (01/10) (02/10) (03/10) (04/10)
Thoi
diém
Don tré | 1. Pon tré - choi:

- Pén tré vao 16p, tré tu cat dd dung ca nhan dang noi quy dinh.
- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sitc khoe cua tré.
- Huéng tré xem tranh cha dé nhanh: “Lép mau gido cta bé” va tro




Thé duc

chuyén cung tré. Huong dan tré vao gdc choi theo Y thich.

SaNg | 2. Thé duc séng:
- Ho hap: Ga tréng gay.
- Tay: Pua haitay 1én cao, ra trudc, dang ngang.
- Bung: Dlng cui nguoi vé trude.
- Chan/Bat: Bung khuy gbi; Nhay tai chd.
3. Piém danh:
- Piém danh — kiém tra vé sinh c4 nhan.
*Thé | *Lam * Lam | * Gido duc ki | * Am nhac:
duc: quen véi | quen véi | ning song - Noi dung
Hoat VDCB: | vin hoc: | toan: - Day tr,é bié‘t trong tim:
bi - Truyén | - Nhan biét | cach cat do |+ BDVN:
dong | trong doi ban 1 va nhiéu. | choi gon gang | Truong
hoe | duong t6t chiing chau I
) hep dau trudng mam
doir ta non, Em di
cat. mau gido
- Noi dung két
TCVD: hop:
Ném + Nghe hat: Co
bong gido mién xudi.
vao 10. + Tro choi am
nhac: Hat theo
hinh vé.
* Goc phan vai: Gia dinh; Lép mau gido cua bé; Cira hang sach.
* Goc xay dung: Xy 16p mau gido, xép dudng téi 10p.
HAoat * Goc hoc tip — thw vién: Xem tranh anh vé do dung, do choi tron
dong OC tap ¢ g, g
géc | lop.
* Géc tao hinh: T6 mau dudng dén 16p
* Géc Am nhac: Hat cac bai hat vé chu dé
* Goc khoa hoc - thién nhién: Cham soc cay xanh.
* Hoat dong c6 chu dich:
- Quan sat bau troi tro chuyén vé thoi tiét mua thu, lang nghe 4m
Hoat thanh khac n‘hau trén san truong.
dong | - Quan sat do choi trén sin truong
ntgc‘())?i - Hoat dong lao dong: Lau d6 dung, do choi.
r

* Tro choi van dong:
- Tro choi: Lon cau vong. Thi xem to ndo nhanh. Chuyén bong.




* Choi, hoat dong tw do:
- V& tu do trén san. Nhit rac trén san. Choi th6i bong bong xa
phong.

Chuan |- Di trong | - Dbi ban tot -Bonghoa |- Cat 46 |Em di
bi t.if)ng duong hep choi mau
viet N A e ‘2

: dau do1 tii glao.
cat. - Co
giao
mién
XUOi.
A}n - Cho tré in chinh: Huéng dan tré rira tay dtng cach trude khi an,
ﬁgﬁngh sau khi di v¢ sinh, lau miéng. ,
Plil.l - Cho tré ngu: Hudng dan tré nga ngay ngan, gitr gin trat tu.
- Cho tré van dong nhe sau khi ngu day
- Cho tré an phu.
+ On luyén:
(ljll(:gi’ - On: bi trong dudng hep dau doi tai cat.
d(f)lig - Qn: Ké chuyff:n cung CQ truyén “D0i1 ban tot”.
theoy |-On: Nhén biét 1 va nhicu.
thich. | - On: Tré cit dd choi gon gang
- Hat van dong cac bai hat vé chu dé.
+ Choi theo y thich:
Tra tré | - Néu guong.
- Tra tré.

Dong Son, ngay 13 thang 9 nam 2024
PHO HIEU TRUONG

Dinh Thi Phuong
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