KE HOACH CHU DE 2:
CAC CO, CAC BAC TRONG TRUONG MAM NON
(Thoi gian thyc hién: 3 tuantir ngay 07/10/2024 dén ngay 25/10/2024)
I. Linh vire, mi ho4 muc tiéu, muc tiéu gido duc theo chia dé, ndi dung
gido duc theo chi dé:

Ma
Linh | hoa Muc ti¢u giao | Noi dung gido duc Dy kién néi dung
vuc | muc | duc theo chu de theo chu deé hoat dong
tiéu
1. a. Phat trién van dong:
Phat | MT1 |Tré khoé¢ manh, |- Bam bao ché do |+ Can do tré vao
trién can nang va chiéu | dinh dudng hop 1y | ngay 24/10
thé cao phat trién binh | dap tng nhu cau phat | + Céan do tré vao biéu
chat thuong theo l¢a | trién coa tré theo do | dd tang truong.
tuoi. tuoi. - Panh gia tinh trang
+ Can nang: - Thuc hién cac bién | dinh dudng cia tré
Tré trai: 11,3 —|phap phong chong |trén biéu do phat
18,3 kg dich bénh; can thiép | trién.
Tré gai: 10,8 —|sém dbi véi tré suy | - Phdi két hop cung y
18,1 kg dinh dudng va c6|té phuong to chuc
+ Chiéu cao: nguy co suy dinh|khdm stc khoe cho
Tré trai: 88,7 —|dudng tré diu nam hoc.
103,5 cm - T6 chtrc bira an day
Tré gai: 87,4 - da cac chat dinh
102,7 cm dudng
- Trao d6i Véi tré vé
viéc dn day du cac
chét.
- Trd chuyén cac mén
an day du dinh dudng
théng qua hoat dong
an trua va chiéu.
- Tuyén truyén téi
phu huynh vé phong
chéng dich bénh.
MT2 | Tré thuc hién tap | - Bong tacl: Ga gay | * Hoat dong thé duc

dong tac phat trién
cac nhoém co va ho
hap trong bai tap
thé duc: hit tho,

- Pong tac 2: Gavd
canh

- bong tac 3: Ga mo
théc- Bong tac 4: Ga

sang:

- Tap bai: Chu ga
tréng:

- bong tacl: Ga gay-
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tay, lung/bung va
chan.

béi dat

Pong tac 2: Ga vo
canh

- bong tac 3: Ga md
thoc

- bong tac 4: Ga bai
dat

MT 4 | Tré thuc hién + Di budc vao cac 6. | * Hoat dong choi tap
dugc van dong + D1 bude qua vat co chu dich:
budc xudng béc can. + Bi budc vao céc 6.
cao 15cm. + Budc 1én xudng + D1 budc qua vat
bac ¢6 vin can.
+ Budc 1én xubng |+ Budc 1én xudng
bac cao 15cm bac c6 vin.
+ Budc 1én xubng
bac cao 15cm.
MT 15 | Tré thuc hién + Xoa tay, cham cac | * Hoat dong choi tap
dugc van dong ¢ | dau ngon tay véi co chu dich:
tay, ban tay, ngén | nhau, rét, nhao dat - Xau vong mau
tay thuc hién nin, khudy, dao, vo, | xanh.
“mua khéo” X€. * Hoat dong choi tap:
+Poéng coc ban gd | - Choi véi dat nan...
+ Nhoén nhat db vat.
MT16 | Tré phoi hop duoc | - Tap xau, luon day, | * Hoat dong choi tap
van dong cd tay, cai, cd1 cuc, budc co chu dich:
ban tay, ngén tay | day. - Xau vong mau
va phéi hop tay - Chap ghép hinh. xanh.
mat trong cac hoat | - Chong xép 6-8 khéi | * Hoat dong choi tap:
dong: Nhao dat - Tap cam but to v&. |- T6 mau trang phuc
nan, xau vong tay, |- Lat mé trang sdch |- X&u vong hot hat
chudi deo tay tang co...
- Bé tap xép hinh, xép
hinh bong hoa...
b. Gido duc dinh duéng va chim soc sic khoe:
MT 17 | Tré thich nghi véi | - Lam quen voi ché | * Hoat dong an

ché d6 an com,in
cac loai thirc an
khac nhau

do an com va cac
loai thirc an khac
nhau

chinh, an phu:

- Day tré biét tén mén
an, chat dinh dudng
mon an

- Rén cho tré co6 thoi

quen an nhiéu thirc an
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khac nhau.

MT19 | Tré cé thdéi quen| - Luyén théi quen | * Hoat dong ngu trua:
ngt mot giac budi | ngi mot giac trua. - Rén cho tré ky nang
trua. nam ngay ngén,

khong noéi chuyén
trong gid ngi. Co né
nép trong khi ngi

MT20 | Tré c6 mot s6 thoi | - Luyén mot s6 thoi | * Ché do sinh hoat
quen tot trong | quen tét trong sinh | hang ngay:
sinh hoat. hoat: An chin, uéng - Rén cho tré ky nang

chin, lau mat lau|rtra tay trudc khi an
miéng, udng nudc | va sau khi di vé sinh.
sau khi an, vut rac | - Rén cho tré ky nang
dung noi quy dinh. | cAm ca udng nudc,
tré tu di dép, tré tu
xuc com khi c6 nguoi
lon giap 4o, vut ac
ding noi quy dinh.

MT21 | Tré biétdi vésinh | - Tap di vé sinh|* Ché d6 sinh hoat
ding noi quy | dang noi quy dinh. | hang ngay:
dinh. - Rén cho tré ky nang

rua tay trudc khi an
va sau khi di v€ sinh.
- Rén cho tré ky nang
cdm ca udng nudc,
tré ty di dep, tré tu
xic com khi cob
nguoi lon gitp do

MT22 | Tré lam dugc mot | - Tap tu phuc vu: |* Hoat dong an

s viec voi su
giap d& cua nguoi
Ion.

xdc com, ubng nudc,
mac quan 4o, di dép,
di vé sinh, coi quan
40 khi bi ban, bi uét,
chuan bi chd ngu...

- Tap noi véi nguoi
l6n khi c6 nhu cau
an ngu, vé sinh.

- Tap mot s thao tac
don gian trong rua
mat rira tay.

chinh, an phy, hoat
dong ngu trua:

- Rén cho tré c6 thdoi
quen tu phuc vu.

- Rén cho tré k¥ ning
cim ca udng nudc,
tré tu di dép, tré tu
xic com khi c¢o
nguoi lom giap do.
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MT23

Tré chap nhan:
boi
nang; di gidy dép;
mac quan &0 am
khi troi lanh.

mu khi ra

- Tap thoi quen doi
mii khi ra ning; di
gidy dép:; mic quan
4o am khi troi lanh.

* Mot s6 hoat dong
trong ngay

- Reén cho tré c6 thoi
quen nong coi 4o va
troi lanh mac 4o vao
dudi su giup do cua
cd giao.

Phat
trién
nhan
thic

a. Luyén tap va phéi hop cac giac

quan

MT 26

Tré biét so, nan,
nhin, nghe, ngui,
ném dé nhan biét
dic diém ndi bat
cua d6i tugng

- Tim d0 vat vira mai
cat giau.

- Nghe va nhan biét
am thanh cua mot sd
dd vat, tiéng kéu cua
mot sd con vat quen
thudc.

- S&, nan, nhin...do
vat, hoa qua dé nhan
biét dic diém noi
bat.

- SO nin dd vat, dd
choi dé nhan biét
cirng, mém, nhan, xu
XI.

- Ném vi cua mét sb
thec  an,qua( ngot,
man, chua

* Hoat dong ngoai
troi:

- Quan st cay Oi

- Quan sat vuon rau

- b1 dao trong san
truong.

- Quan sat thoi tiét.

* Hoat dong choi tap:
- Choi cing v6i d6
choi.

- Xau vong, bé tap
xép hinh, xép bong
hoa..

b. Nhan biét

MT 27

Tré biét choi bat
chu6c  mot  sb
hanh dong quen
thuoc cua nhiing
ngudi gan gii. Sir
dung duoc mot sd
d6 dung, dd choi
quen thudc.

- Str dung thia, bét,
bup bé, 6 t6, qua
bong...

- Choi bé em...

- Téap xtic com cho
bé

- Tap nau bét, pha
stta cho bé...

* Hoat dong choi tap:
- Chot cho bup bé an,
ngu. Ru bip bé ngu.
Bé tap lam bac cap
dudng.
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MT 28

Tré noéi duogc tén
cua ban than va
nhiimg ngudi gan

- Tén va mot so dac
diém bén ngoai cua
ban than

* Hoat dong choi tap
hoat dong co6 chu
dich:

giii khi dugc hoi. |- D6 dung, dd choi |- Nhan biét co gido
cua ban than va cua | cia bé
nhom/16p. - Nhan biét cong viéc
- Tén va cong viéc | cua cO gido.
cua nhiing nguodi
than gan giii trong
gia dinh.
- Tén cua c6 gido,
cac ban, nhom/16p.
- Mbt sb6 hoat dong
trong nhitng ngay 1&.
3. a. Nghe
Phat | MT 37 | Tré  thuc  hién | - Nghe va thyuc hién | * Hoat dong choi tap
trién duoc nhiém vu | cac y8u cau bang 161 | c6 chi dich: Tho: Me
mggc:{,] gom 2-3  hanh | noi va ¢0; Truyén: Chao
dong. - Nghe 10i n6i vai | budi sang
sac thai tinh cam | * Hoat dong choi tap:
khac nhau - Cho bup bé an,...

- Nghe céc tur chi tén
do vat, su vat, hanh
dong quen thudc.

MT39

Tré thich nghe céac
bai hat, bai tho,
ddng dao, ca dao,
ho, ve, cau do,
truyén ngan.

- Nghe cac bai hét,
bai tho, dong dao, ca
dao, ho, ve, cau do,
truyén ngan phd hop
V6i lta tuoi tré.

* Hoat dong choi tap
co6 chu dich:

- Tho: Mg va co

- Truyén: Chao budi
sang

- Pong dao: Chi chi
chanh chanh

b. Noi

MT43

Tré hiéu ndi dung
truyén ngan don
gian: Tra 101 duoc
cac cau hoi vé tén
truyén, tén va cac
hanh dong cua cac
nhan vat.

- Tra 101 cac cau hoi
vé tén truyén, tén va
cac hanh dong cua
cac nhan vat.

* Hoat dong choi tap
coO chu dich:

- Truyén: Chao budi
sang

MT44

Tré doc dugc bai

- Poc céc ca dao, bai

* Hoat dong choi tap
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tho, ca dao, déng
dao véi gitp do
cua cb giao.

tho, doan tho ngén
c6 cau 3 - 4 tiéng.

c6 chu dich:

- Tho: Mg va co.

- Truyén: Chao budi
sang

- Pong dao: Chi chi
chanh chanh

Phat
trién
tinh
cam,
N
nang
xa
hoi
va
tham

~

MT45 | Tré noéi dugc cau | - Thé hién nhu cau, | * Hoat dong trong
don, cau c6 5-7 | mong mudn va hiéu | ngay
tiéng, c6 tir thong | biét bing 1-2 cau
dung chi su vat, | don gian va cau dai.
hoat dong, dac
diém quen thuoc

MT46 | Tré ké lai duoc | - Ké lai doan truyén | * Hoat dong choi tap
doan truyén dugc | duoc nghe nhiéu lan, | ¢6 chu dich:
nghe nhiéu 14n | c6 goi . - Truyén: Chao budi
dudi sy goi y cua sang
cO.

c. Lam quen véi sach

MT49 | Tré biét mo sach, | - Lang nghe khi| * Hoat dong choi tap
cam sach dung | ngudi lon doc séch. | c6 chu dich:
chiéu, xem va goi | - Xem tranh va goi | - Truyén: Chao budi
tén su vat, hanh| tén cdc nhan vat, sy | sang
dong cua cac nhan | vat, hanh déng gan | * Hoat dong choi tap:
vat trong tranh. giii trong tranh. - Xem tranh 4nh vé

cO giao,..
a. Phét trién tinh cam.

MT52 | Tré  nhan  biét|- Thé hién mét so | * Hoat dong choi tap
dugc trang thai | trang thai cam xudc: | c6 chu dich:
vui, budn, so hdi. | Vui,  budn,  tic|- Truyén: Chao budi

gian... sang
b. Phét trién ki niing xi hoi:

MT57 | Tré biét thé hién|- Tap st dung do | * Hoat dong choi tap:
mot s6 hanh vi x4 | dung, d6 choi thé | - Choi cho bup bé in,
hoi don gian qua | hién mot sé hanh vi | ngi. Ru bup bé ng.
tro choi gia bo: Bé | x4 hoi don gian qua | Bé tap lam bac cap
em, khudy bot cho | cac tro choi gia bo: | dudng...
em bé, nghe may | Bé em, khudy bot, bé
dién thoai. em, nghe dién thoal.

MT 60 | Tré  thuc hién |- Thuc hién mot sé | * Hoat dong thé duc

dugc mot s yéu
cau cua nguoi lon.

quy dinh don gian
trong sinh hoat ¢
nhém, 16p: xép hang
chd dén luot, dé do
choi vao noi quy

sang, hoat dong co
chu dich, hoat dong
choi tap
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| dinh.

c. Phat trién cam xdc tham my

MT61

Tré biét hat va van
dong don gian
theo mot vai bai
hat/ban nhac quen
thuoc.

- Nghe héat, nghe
nhac va&i cic giai
diéu khac nhau; nghe
am thanh cua céc
nhac cu.

- Hat va tap van
dong don gian theo
nhac.

- Huong Gng cam
xuc cung cO nhu
nhdn nhay, lic lu, vo
tay, giam
chan....theo nhip bai
hét.

* Hoat dong choi tap
co chu dich:

- Hat ¢6 va me, van
dong bai c6 va me

- Nghe héat: Co giao,
chim me chim con

MT 62

Tre thich t6 mau
(cam bat di mau,
v€ nguéch ngoac).

- T6 mau trén nhitng
bic tranh den trang
da in san (Hinh v¢ to,
don gian, rd rang, it
chi tiét) nhu: Hoa
qua, ém bé, do dung,
d6 choi.

* Hoat dong choi tap
coO chu dich:

- T6 mau bdng hoa,
Xau vong mau vang,
t6 mau cai yém mau
vang.

MT 63

Tré thich v€, nan,
x¢, x&p hinh, xem
tranh.

- V@ cac duong nét
khac nhau, di mau,
nan, x¢, vo, xép hinh.
- Xem tranh.

* Hoat dong choi tap
c6 chu dich:

- T6 mau bong hoa,
Xau vong mau vang,
t6 mau cai yém mau
vang.

Chii @ nhanh 1: C6 giéo cua bé

Thoi gian theec hién: 1 tuan
(T ngay 07/10/2024 dén ngay 11/10/2024)

Ké hoach tuan 4

™ Thi Thir 2 Thir 3 Thied | Thies Thit 6
didm (07/10) (08/10) (09/10) | (10/10) (11/10)
1. Don tré:
- Pén tré vao 16p nhac tré chao co gido, chao cac ban , cat do dung ding
Don | noi quy dinh.
tré, - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoé cia tré, phat
choi, | hién nhimg diéu khac la o tré.
thé | * Choi theo y thich:
duc + Xem tranh anh trd chuyén voi tré vé chu dé: tén tré? tén co giao?
sang | Cong viéc cua cd O 16p.
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- Nghe nhac, nghe hat cac bai hat.

2. Thé duc sang:Chl ga Trong

3. Diém danh:

* Thé duc: * Lam quen | * Nhan | *Hoat * Am nhac:
Hoat | - Bai tip phdt v6i viin hoc: | biét: dong véi | - Noi  dung
dpng | trién chung:Chi |- Tho: Me va | Nhan do vat: | trong
choi, | Ga Trong. co biétco | TOmMau |tam:Day hat:
tap - Vin dong co giao cua | bong hoa | Co va me.
co bdn: Di budc vao bé (mau) - N¢i dung
chii | caco két  hop:Tro
dinh |- Tro choi vin choi-Hay lang
dgng:Bit buém nghe.
* Goc bé em: Cho bup bé an, ngu.
Hoagt | * Géc hoat ddng véi d6 vat: Choi cung v6i d6 choi; Xau vong hot hat
dong | tang co.
choi | * GOc van ddng: Luyén tap van dong: Di budc vao cac 6; Tro choi: Bat
tap budm
* Goc sach truyén: Xem tranh anh, 16 t6 vé co giao
* GOc tao hinh: T6 mau trang phuc c6 gido. Di mau chan dung c6 gido.
* Géc Am nhac: Hat van dong mot s6 bai hat trong chu dé.
Hogt | * Hoat dong c6 chii dich:Di dao trong san trudng; Quan sat cay oi;
dong Hoat dong lao dong: Tudi cay
choi, | * Tro choi van ddng: Co6 dudi bat; Lon cau vong; Bong tron to
tap * Choi tu do:Choi véi cau trugt, bap bénh, Choi véi Nha bong....
Chudn | - Pi budc vao cac | - Me vacd; |-Co - Bong |- Co va me;
bi tiéng | 0 Savao long; | Thanh | hoa Hay ling
viét cho | - Bat buém Moc r6i lan | - C nghe.
tré Huong
1. An chinh:
Hoat * Trwée khi an: Chq tré rira tay, rira mat ding cach. -
s * Trong khi an: Gidi thi€u mon an.To chue cho tré an. Pong vién tré
dong | . . "z
dn an het Sua.t; r X . A ’ 1 A N . . A e
chinh * Sau .kln an: Hudng dan tré cat bat, thia,ghé vao noi quy dinh. V¢ sinh
ngil sau khi an
dn’ 2. Ngu: o
phu * Truwde khi ngi: Chuén bi phong ngu cho tré.
: * Trong khi tré ngu: To6 chuc cho tré ngu.
* Sau Khi tré thirc day:Veé sinh sau khi ngt ddy: Cat gbi, chiéu...
3 An phu: C6 gi6i thiéu moém an va to chirc cho tré an.
* On luyén:
Hogt |- On: Bi budc vao cac 6
dong |- On: Tho: Me va co
choi, |- On: Nhan biét co gido ciia bé
tdp |- On: T6 mau bong hoa

- On: Hat: C6 va me.

1. An chinh
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a. Truwdce khi an: Cho tré rira tay, rira mat dang cach.
b. Trong khi an: Gidi thi€u mén an.T6 chure cho tré an. Bong vién tré

An an hét suat.
chinh | c. Sau khi dn: Hudng dan tré cit bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé

sinh sau khi an
2. Hoat dong theo y thich: Cho tré vé goc choi theo ¥ thich. Tao diéu
kién cho tré dugc choi va hoat dong theo y thich.
1.Néu guong:

Tra - Néu guong cuél ngay

tré - Néu guong cudi tuan

2. Vésinh - tra tré:
- V¢ sinh ca nhén. Choi ty do 7 ‘
- Trao d6i v6i phu huynh. Chuan bi d6 dung ca nhan cua tré.

Chi @& nhanh 2: Céc cd trong nhom l6p ciia bé.
Thoi gian thuc hién: 1 tuan
(Tir ngay 14/10/2024 dén ngay 18/10/2024)

K& hoach tuan 5

AN Thi Thir 2 Th&3 | Thikd | This Thi 6
didm (14/10) (15/10) (16/10) (17/10) (18/10)
Don 1. P6n tré: Pon tré vao 16p, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré,
tré, huéng dan tré tip cit tu trang vao noi quy dinh.
choi, | * Choi theo y thich: Huong tré vao géc choi
thé * Tro chuyén
duc + Xem tranh anh vé cong viéc clia cac cd trong nhém 16p.
sang - Nghe nhac, nghe hat cac bai hat.
2. Thé duc sang: Nhiing bong hoa
3. Piém danh:
* Thé duc: * Lam |* Ky | *Hoat * Am nhac:
Hoat | - Bai tip phdt trién | quen véi | ning dong véi|- Noi dung
dong | chung:Nhiing vin hoc: | song: do vat: trong
choi, | bong hoa. -Truyén:. |- Bé nhan | -Xau tam: Vin
tip - Vin dong co | Chao qua vong mau | dong:“Co6 va
co ban:Di budc qua | budi xanh me”.
chii | vat can. séng (miu) -Nji dung két
dinh |- Tro choi vin hop:Nghe hat:
dong:Qua subi hai “Chim me
hoa chim con”
* Goc bé em: Ru bip bé ngii. Bé bé va cho bup bé an.
Hogt | * Géc hoat dong véi dd vat: Xau vong, dan hoa tang co.
dong | * Géc van dong: Di budc qua vat can; Tro choi: Qua sudi héi hoa.
choi | * Goc sach truyén:Xem tranh, anh,sach vé mot sd hoat dong, cong viée
tap cua cac cd,bac trong nhom, 16p; Ké chuyén, doc tho vé chu de.

* Géc tao hinh: Choi voi dat nan: Nan bong hoa. Xé gidy.

24




* Géc Am nhac: Hat van dong mot s6 bai hat trong chu de.

* Hoat dong co6 chi dich:Di dao trong san truong; Quan sat cong viéc

g;ig cua c‘éc 06: ba}c tr(ing truc‘Amg {nﬁn} non;.Ho.at dff)ng lag dong: Tuc’ri 'cé}’/..
choi * Tro choi van dong: Co duoi bat; Chi chi chanh chanh; Qua su6i hai
. | hoa.
tap * Choi tw do: Choi tu do, nhat 14 trén san.
Chudn |-Pibuécquavat |-Chao |[-Concam |-  Xau |- Co va me;
bi tiéng | can. budi on vong mau | Chim me chim
vigt cho | - Qua subi hai hoa |séng - Con xin | xanh con
tré a
1. An chinh:
Hoat * Truwdc khi an: Chq tré rira tay, rira mat ding cach. .
" * Trong khi an: Gi6i thi€u mon an.To6 chirc cho tré an. Pong vién tré
dong | . |z "z
dn an het SUE}tL r X . A ’ 1 A N . . A e
chinh * Sau !(hl an: Hudng dan tré cat bat, thia,ghé vao noi quy dinh. V¢ sinh
. sau khi an
nst 9, Ngu:
;;zlu * Trwée khi ngu: Chuér} bi phong ngu cho tré.
: * Trong khi tré ngu: To6 chuc cho tré ngu.
* Sau Kkhi tré thirc ddy: Vé sinh sau khi nga day: Cét gdi, chiéu...
3. An phu: C6 gi6i thiéu moém an va to chirc cho tré an.
* On luyén:
Hogt | - On: i budc qua vt can.
dpng |- On: Truyén: Chao budi sang
choi, |- On: K¥ nang song: Bé nhan qua.
tdp | - On: Xau vong mau xanh
-On: Vin dong:“Cd va me”.
1. An chinh:
a. Trwéce khi an: Cho tré rira tay, rira mat dang cach.
b. Trong khi in: Gi6i thiéu moén an.T6 chire cho tré an. Pong vién tré
An an hét suat.
chinh | c. Sau khi an: Hudng dén tré cét bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh
sau khi an
2. Hoat ddng theo y thich: Cho tré vé goc choi theo ¥ thich. Tao diéu
kién cho tré dugc choi va hoat dong theo y thich.
1.Néu guong:
Trda - Néu guong cudi ngay
tré |- Néu guong cudi tuan

2. Vésinh - tra tré:

- V& sinh ca nhan. Choi tu do

- Trao d6i vé6i phy huynh.

-Chuan bi db dung ca nhan cua tré.
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Chi @& nhanh 3: Cong viéc cia cac cd cac bac trong nhom/Iép

Thoi gian theec hién: 1 tuan

(Tir ngay 21/10/2024 dén ngay25/10/2024)

Ké hoach tuan 6

Thir 2
(21/10)

Thi 3
(22/10)

Thir 4
(23/10)

Thi 5
(24/10)

Thit 6
(25/10)

1.Don tré:

Dén | - Don tré vao 16p, hudng din tré cit 6 dung ca nhan vao t. Trao ddi véi
tré, | phu huynh vé tinh hinh ctia tré & nha.
choi, | * Choi theo y thich: Hudng tré vao goc choi
thé | * Tro chuyén
duc |- Xem tranh anh, tro chuyén véi tré vé cong viéc cua cac coO cac bac trong
sang | nhém/16p.Nghe nhac nghe hat vé chu dé.
2.Thé duc sang: Nhiing bong hoa
3.Piém danh:
* Thé duc: * Lam|* Nhan|* Hoat|* Gido duc am
- Bai tdp phdt | quen véi | biét dong véi | nhac:
trién chung: van hoe: | - Nhan | do vat: - Ngi dung
Hogt | Nhiingbong hoa. |-  Pong | biét cong |- TO mau | trong tam:Biéu
dong |- Van dong co | dao: viec cua|cai yém |dién vin nghé:
choi | ban:Budc 1én | - Chi chi | c0 gido mau vang | Co va me; Ban
tdp | xudng bac co vin | chanh (mAu). tay c6 géo
-Tro choi vdn | chanh - Néi dung két
déng:Chuyén hop:Nghe hat:
bong. “Co gido.”
* Goc bé em: Bé tap 1am bac cap dudng; Cho bup bé an; Ru bup béngu.
* Goc van dong: Luyén tap van dong:Budc 1én xudng bic c6 vin. Trd
Hogt | choi: Chuyén béng
dpng | * Géc hoat ddng voi dd vat:Bé tap xép hinh; xép hinh bong hoa.
choi, | * GOc tao hinh: Dan bong hoa tang ¢6; Di mau bdng hoa.
tap *Géc sach truyén:Xem tranh sach vé cong viéc ctia cac cb bac trong
truong mam non; doc tho vé chu dé.
* Goc am nhac:Hat bai hat vé chu dé; Van dong mot s6 bai hat vé chu dé.
* Hoat dong co chu dich: Di dao trong san truong;Quan sat cong viée
Hoat | quen thudc cta cac c6 cac bac trong nhom/16p
dong | - Hoat dong lao dong: Nhat 14 rung trén san
choi, | * Tro choi van dong:Bat budm; Nhay 16 co; Kéo cua lira xé .
tdp | * Choi tu do: Choi véi cat nuéc; V& tu do trén san; Choi véi d6 choi
ngoai troi.
Chudn | Bu6c 1én xudng |- Chichi | Nhanbiét | T6 mau cai | On lai cac tir da
bi tiéng | bac c6 vin chanh cong viée | yém mau hoc
viét cho cua co vang
tré gido
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1. An chinh: Cho tré rira tay, rira mit dang cach.

Hf)m * Trong khi dn: Giéi thiéu mén an.T6 chic cho tré dn. Pong vién tré an
dong hét sui
an etsuat.” . X on Ko s £ s : : A
chinh * Sau 'khl an: Hudng dan tré cat bat, thia,ghé vao noi quy dinh. V¢ sinh
., sau khi an
n“gZ’ 2. Ngii: Chuan bj phong ngu cho tré.
phu * Trong khi tré ngu: To6 chuc cho tré ngu. o ,
: * Sau khi tré thirc day: V¢ sinh sau khi ngu day: Cat goi, chicu...
3. An phu: C6 gi6i thiéu moém an va to chirc cho tré an.
* On luyén:
Hogt | - On: Budc 1én xudng bac co vin
dpng | - On:Ddng daoChi chi chanh chanh
choi, |- On: Nhan biét cong vige cua co gido.
tdp |- On: T6 mau cai yém mau vang
- On: Biéu dién van nghé.
1. An chinh:
a. Trwéce khi an: Cho tré rira tay, rira mdt dang cach.
b. Trong khi idn: Gi6i thiéu moén an.T6 chirc cho tré an. Pong vién tré an
An hét suat.
chinh | c. Sau khi fin: Huéng dan tré cat bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh
sau khi an
2. Hoat dfong theo y thich:
- Cho tré vé gbc choi theo ¥ thich. Tao diéu kién cho tré dugc choi va hoat
dong theo y thich.
*Néu guong:
Trda |- Néu guong cudi ngdy - Néu guong cudi tudn
tré | * V¢ sinh-tra tré:

- V& sinh ¢4 nhan. Choi ty do. Trao doi v6i phy huynh.
- Chuan b1 d6 dung c& nhan cua tré.

Dong Son, ngay 04 thang10 nam 2024
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