KE HOACH CHU BE 3: PO DUNG PO CHOI CUA BE.
Thoi gian thu’c,hién 4 tuan
(Tur ngdy 28/10/2024 dén ngay 22/11/2024)

gi4o duc theo chu dé:

I. Linh vuc, ma hoa muc tiéu, muc tiéu giao duc theo chi deé, n¢i dung

Ma
Linh | hoa | Muc tiéu gido duc | Ndi dung gido duc | Dw kién ndi dung
vec | muc theo chu de theo chu de hoat dong
tiéu
1. a. Phat trién van dong:
Phat | MT1 | Can nang va chiéu | - Pam bao ché do |+ Céan do tré vao
trién cao phéat trién binh | dinh dudng hop 1y | ngay 22/11
thé thuong theo lua|dap tng nhu cdu |+ Can do tré vao
chat tuoi. phat trién cua tré|biéu dd ting
Can ning: theo d6 tudi. trudng.
Tré trai: 11,3 —|- Kiém tra sic khoe | - Panh gia tinh
18,3 kg dinh ky: 2 lan/naim | trang dinh dudng
Tré gai: 10,8 —|- Can, do tré theo | cua tré trén biéu do
18,1 kg quy dinh. phat trién.
Chiéu cao: - Theo ddi, danh gia | - T6 chac bira an
Tré trai: 88,7 —|su phat trién cua tré | ddy du cac chat
103,5 cm theo biéu d6 phét | dinh dudng
Tré gai: 87,4 —|trién. - Trao dodi Véi tré
102,7 cm - Thuc hién céac bién | vé viéc an day du
phap phong chong | cac chat.
dich bénh; can thiép | - Tuyén truyén téi
sém doi véi tré suy | phu  huynh  vé
dinh dudng va cd|phong chéng dich
nguy co suy dinh | bénh.
dudng.
MT2 |Tréthuchiéntap |- DBong tac 1: Thoi | * Hoat dong thé
dong tac trong bai | bong duc sang:
tap thé duc: hit tho, | - Pong tac 2: Pua |+ Tap bai: Thoi
tay, lung/bung va | bong 1én cao bong;Chim sé;
chan - Pong tac 3: Cam | Chiéc ddng ho;
bong Ién cao
- bong tac 4: Bong
nay
MT 4 | Tré thuc hién dugc | + Buéc 1én xuong | * Hoat dong choi

van dong budc

bac cao 15cm

tap co chu dich:
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xuong  bac

15cm.

cao

+ Budc 18n xuéng
bac cao 15cm

MT 5

Tré gitt dugc thang
bang trong van
dong di  trong
duong hep cod bé
vat trén tay

+ Di trong duong
hep.

+ bi theo duong
ngoan ngoeo.

+ D1 c6 mang vat
trén tay

* Hoat dong choi
tap co chu dich:

+ Di trong duong
hep.

+ D1 theo duong
ngoan ngoeo.

+ D1 ¢6 mang vat
trén tay

b. Giao duc dinh dwdong va cham séc sirc khoe

MT18

Tré co6 thdi quen
ngi mot giac buoi
trua.

- Luyén théi quen
ngu mot giac trua.

* Hoat dong ngu
trura:Rén cho tré k¥
nang nam ngay
ngan, khdng noi
chuyén trong gio
nga. C6 né nép
trong khi ngu

MT19

Tré c6 mot so thoi
quen tét trong sinh
hoat.

- Luyén mot so thoi
quen tot trong sinh
hoat: An chin, udng
chin, lau mat lau
miéng, udng nudc
sau khi an, vuat rac
dung noi quy dinh.

* Ché do sinh hoat
hang ngay:

- Rén cho tré ky
nang rua tay truoc
khi an va sau khi
di vé sinh.

- Rén cho tré ky
ning cam ca udng
nudc, tré tu di
dép, tré tu xuc
com khi c6 nguoi
I6n giup do, vut &c
dung noi quy dinh.

MT20

Tré biét di vé sinh
dung noi quy dinh

- Tap di vé sinh
dang noi quy dinh.

* Ché dd sinh hoat
hang ngay:

- Rén cho tré ky
nang rua tay sau
khi di vé sinh.

- Rén cho tré ky
nang di v€ sinh
dang noi quy dinh.

MT 23

Tré chap nhan: Doi

- Tap théi quen doi

* Mot s6 hoat
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mii khi ra nang; di
gidy dép; mac quan
40 4m khi troi lanh.

mil khi ra nang; di
gidy dép; mic quan
40 4m khi troi lanh.

dong trong ngay

- Rén cho tré co
thdi quen nong coi
ao ra va troi lanh
biét mic 4 am
dudi sy giup 4o
cua co gido.

MT24 | Tré biét tranh mot | - Nhan biét mot sb | * Hoat dong trong
s6 vat dung, noi |vat dung nguy hiém, | ngay
nguy hiém (bép|nhimg noi nguy
dang dun, phich [ hiém khong duoc
nuéc nong, X6 |phép so vao hoac
nuéc, giéng) khi | d&én gan.
dugc nhac nho.
2. a. Luyén tap va phéi hep cac giac quan.
Linh [MT 26 | Tré biét so, nan, |- Tim d6 vat viua | * Hoat dong choi
vurc nhin, nghe, ngui, | mai cat giau. tap:
phét ném dé nhan biét |- Nghe va nhan biét | - Quan sét cay keo,
trién dic diém noi bat | &m thanh cuia mot sb | cay chudi
nhan cta doi tuong do vat, tiéng kéu cua | - Pi dao trong san
thic mot s6 con vat quen | truong
thugc. - Lang nghe am
- S0, nan, nhin...dd | thanh trong san
vat, hoa qua dé nhan | truong..
biét dic diém ndi |- Quan séat cay hoa
bat. bong
- S& nén d6 vat, do
choi dé nhan biét
citng, mém, nhan,
XU XI.
- Ném vi caa mot sb
thec  an,qua(ngot,
man, chua)
b. Nhan biét
MT27 | Tré biét choi bat |- Su dung thia, bat, | * Hoat dong choi-

chuéc mot sé hanh
dong quen thudc
cua nhiing nguoi
gan giii. Str dung
dugc mot sé6 do

bap bé, 0 t6, qua
bong...

- Choi bé em...

- Tap xac com cho

be

tap:

- Xép dd choi, xép
ban ghé, choi xau
vong ludn day, bé
em, ru em ngu, cho
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dung, do choi quen
thuoc.

- Tap nau bot, pha
stra cho bé...

em an..

MT 28

Tré ndéi duoc tén
cia ban than va
nhitng ngudi gan
gtii khi dugc hoi.

- D6 dung, dd choi
cua ban than va cua
nhom/Iép.

* Hoat dong choi-
tap:

- Xép hinh dd
ding, ban ghé..

MT 30

Tré ndéi duoc tén
va mot vai dac
diém ndi bat cua
cac dd vat, hoa
qua, con vat quen
thuoc.

- Tén, ddc diém noi
bat, céng dung va
cach st dung dd
diung d6 choi quen
thuoc.

* Hoat dong choi-
tap:

- Xép hinh dd
dung, ban ghé..

- Choi xép d6 choi
(O 16, tau hoa)

MT33 | Tré chi hoic lay |- Kich thuéc (To - |* Hoat dong choi
hoac cat dung db | nho). tap ¢6 chu dich:
choi ¢6 kich thugc - Nhan biét to —
to/nhé theo Yyéu nho
cau.

MT 34| Tré nhan biét, phan | - Hinh tron, hinh |* Hoat dong choi
biét dugc hinh | vubng. tap co chu dich:
tron, hinh vudng. - Nhan biéthinh

tron hinh vuéng
3. a. Nghe
Phat | MT 38| Tré thé hién su |- Nghe cac cau hoi: | * Hoat dong don
trién chim cha ling|Cé&i gi?, Lam g@i?, |tré - choi; hoat
ngoén nghe véi mot sb | Nhu thé nao?... déng choi theo y
ngir cau hoéi don gian thich
cta nguoi khac.

MT 39 | Tré thich nghe cac | - Nghe cac bai hat, | * Hoat dong choi
bai hat, bai tho, |bai tho, ddng dao, | tap co chu dich:
ddng dao, ca dao, | ca dao, ho, vé&, cau |- Tho: Lam do
ho, veé, cau dd, | d6, truyén ngan phu | choi
truyén ngan hop vaéi lra tuoi tré. | - Pong dao: Nu na

nu ndng
- Truyén:. Cai
chudng nho
b. Noi
MT41 | Tré néi duoc tén | - Sur dung cac tir chi | * Hoat dong choi

mot sb dd vat, con
vat, dic diém hanh

dd vat, con vat, daic
diém hanh dong

A

tap:
- Ban hang do
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dong quen thudc
trong giao tiép.

guen thuoc
giao tiép.

trong

dung do choi

MT 44

Tré doc duogc bai
tho, ca dao, déng
dao véi giup 4o
cua co gido

- Poc cac ca dao,
bai tho, doan tho
ngan c6 cau 3 - 4
tiéng.

* Hoat dong choi
tap co chu dich:

- Tho: Lam dd
choi

MT 46

Tré ké lai duoc
doan truyén duoc
nghe nhiéu lan
dudi su goi y cua
cO.

- Ké lai doan truyén
duoc nghe nhiéu
lan, cd goi V.

* Hoat dong choi
tap c6 chu dich:
- Truyén:
chubng nho

Cai

Phat
trién
tinh
cam,

a. Phat trién tinh cam

MT51 | Tré thé hién dieu |- Mot so do dung, | * Hoat dong choi
minh  thich va|dd choi yéu thich |theoy thich
khong thich. cuaa minh.

- Thé hién diéu bé
thich va khong
thich.

b. Phat trién k¥ ning xa hoi

MT 57 | Tré biétthé hién| - Tap st dung do | * Hoat dong choi
mot s6 hanh vi xa | dung, do choi thé | tap:
hoidon gian qua trd | hién mot sé hanh vi | - Choi bé em, cho
choi gia bo: Bé em, | x3 hoi don gian qua | em 4n,..
khuay bot cho em | cac tro choi gia bo:
bé, nghe may dién | Bé em, khudy bét,
thoai.. bé em, nghe dién

thoal.
c. Phat trién cam xdc tham my
MT61 | Tré biét hat va van | - Nghe hat, nghe |* Hoat dong choi

dong don gian theo

mot vai bai hat /
ban nhac quen
thudc.

nhac véi cac giai

diéu khac nhau;
nghe am thanh cua
cac nhac cu.

- Hat va tap van
dong don gian theo
nhac.

- Huéng tng cam
xuc cung cO nhu
nhin nhay, lic lu,
vd  tay,  giam

tap co chu dich:

- Hat di choi vai
bup bé, van dong:
Qua bdng

- Nghe hat: Chiéc
khan tay
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chan....theo  nhip
bai hat.

MT 62

Tré thich t6 mau
(cAm buat di mau,
v¢€ nguéch ngoac).

- T6 mau trén
nhitng bt tranh den
tring dda in  san
(Hinh vé to, don
gian, rd rang, it chi
tiét) nhu: Hoa qua,
ém bé, dd dung, dd
choi.

* Hoat dong choi
tap co chu dich:

- T6 mau con lat
dat

MT 63

Tré thich vé, nan,
xé dan, xep hinh,
xXem tranh.

- V& cac duong nét
khac nhau, di mau,
nan, xé, VO, xép
hinh.

- Xem tranh.

* Hoat dong choi
tap co chu dich:

- T6 mau con lat
dat

- Dan qua bong
theo y thich

Chii @ nhanh 1: Nhirng d6 choi quen thudc gan giii
Thai gian thuc hién 1 tuan
(Tir ngay 28/10/2024 dén ngay 01/11/2024)

Ké hoach tuan 7

N Thr Thi 2 Th&3 | Thi4 | Thes The 6
-lcjliém (28/10) (29/10) | (30/10) | (31/10) (01/112)
1. Pén tré: Pon tré vao lép, hudng dan tré cat do dung ca nhan vao ta.
Pon | Trao doi véi phu huynh vé cach phong chong bénh dai tir ché méo &
tré, truong cling nhu ¢ nha.
choi, | *Choi theo y thich:Trd chuyén véi tré vé nhimg d6 ding quen thuoc
thé | matré biét. Poc cau d6 vé cha dé.
duc | 2.Thé duc sang: Thoi bong
sang | 3. Piém danh:
* Thé duc: *Lam | *Nhan | *Hoat |* Am nhac:
Hoat | - Baitdp phattrién | quen véi | biét: dong véi | - Ngi dung
dong | chung:Thoibong. | van hoc: |- Nhan | dé vat: | trong tam:Day
choi | -Vin dong co -Tho: biétmau | -Dan qua | hat: Bi choi
tap | ban:Budc 1én xuong | Lam do | vang bong véi bap bé.
c6 | baccao 15cm choi. theoy |- Ngi dung keét
cha - Tro choi van thich. hep:Tro
dinh | déng:Bét buom choi:“Tai ai
tinh”
Hoat | *Goc bé em: Tam cho em bé;Cho em an;Ban hang do dung.
dong | *Goc hoat dong véi dd vat: Xép hinh d6 dung; Xay 16p hoc cua bé;
choi | Xép ban ghé.
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tap *GAc van dong:Budc 1én xudng bac cao 15 cm. Trod choi:Bat buém.
*Goc sach truyén: Xem sach tranh vé d6 ding quen thudc; Nghe ké
chuyén doc tho vé cac d6 ding quen thudc.
* GOc tao hinh:Td mau mot sé dd dung quen thudc; V& qua bong; Dan
tranh v& vé db dung quen thudc.
* Goc Am nhac: Hat mot sb bai hét trong chu dé.
* Hoat dong c6 chu dich:Di dao trong san trudng quan sat thoi tiét;
Hoat | Quan sat cay ngii gia bi; Tudi vuon hoa.
dong | * Tro choi van dong:Dung ding dung dé; Bong tron to; Qua xudi héi
choi | hoa.
tap * Choi tw do:Choi voi nuéc. Choi voi dd choi ngoai troi. V& phan trén
san.
Tiang | - Budc 1én xuong -Lam do | - Mau - Dén - Di choi voi
cwdng | bac cao 15cm; Bat | choi;Bé | vang qua bong | bup bé.
tiéng | busm teo; khéo
viét cho léo
tré
1. An chinh:
* Trwée khi an: Cho tré rua tay, rra mat dang cach.
Hoat | * Trong khi dn: Gigi thiéu mén an.To chirc cho tré an. Pong vién tré
dong | an hét suat.
ian | * Sau khi in: Huéng dan tré cat bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh
chinh, | sau khi an
ngu, 2. Ngu:
in * Truwéc khi tré ngia: Chuan bi phong nga cho tré.
phu | * Trong khi tré ngii: To chic cho tré ngu.
* Sau khi tré thirc day: Vé sinh sau khi nga day: Cat gdi, chiéu...
3. An phu: C0 gigi thiéu mom an va to chic cho tré an.
*.0n luyén
;I(A?r?; - C:)n: Budc 1én xuf)ng b@c cao 15 cm
cl;()’i - Qn: Tho: Lé-,l:l’l d()\ chql.
tﬁp, - On: Nhan biét mau vang
: - On: Dan qua bong theo y thich
-On:Pi choi véi blp bé.
1. An chinh:
An | a. Truéec khi dn: Cho tré rira tay, rira mit ding cach.
chinh | b. Trong khi éin: Gigi thiéu mén an.To chic cho tré an. Pong vién tré
- an hét suat.
Choi | c. Sau khi iin: Huéng dan tré cat bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh
hoat | sau khi an
dong | 2. Hoat dong theo y thich.
theoy |- Cho tré vé goc choi theo ¥ thich.
thich |- Tao diéu kién cho tré dugc choi va hoat dong theo y thich.

- Khuyén khich tré thé hién nhitng kha niang cua minh.
-Cho tré lya chon noi dung hoat dong theo y thich va phu hop vai tré.

*Néu guong:
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- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan

*Veé sinh - tra tré:

- V& sinh c4 nhan. Choi tu do. Trao ddi v&i phu huynh. Chuan bi db
dung cé nhén cua tré.

Chii dé nhanh 2: Nhing dé choi bé yéu thich
Thoi gian thuc hién 1 tuan
(Tt ngay 04/11/2024 dén ngay08/11/2024)

K& hoach tuan 8

Thar

Thi Th 2 The 3 Thw 4 Tha 5 Th 6
giém (04/112) (05/11) (06/11) (07/112) (08/11)
1.P6n tré: Pon tré vao 16p, husng dan tré cat do dung ca nhan vao ti.
Dén | Trao ddi véi phu huynh vé cach phong chéng dich bénh dai tir ché méo
tre, & truong cling nhu ¢ nha.
choi, | * Choi theo y thich: Trd chuyén véi tré vé cac dd choi ma bé thich
thé | -Nghe nhac nghe hat vé chu dé.
duc | 2.Thé duc sang:Chim sé.
sang | 3.Piém danh:
*Thé duc: *Lam * Ky * Hoat * Am nhac:
Hogt |- Bai tdp phét quen veoi ning dong voi | - Ngi dung
déng | trién chung: vin hoc: | sdng: do vat: trong tam:Van
choi | Chim sé. - Truyen: -Bordc |- Témau | dong:Qua
tap - Vén dong co | Cai chudbng | dting noi | con lat dat. | bong.
c6 | bdn:Di trong nho. quy dinh - Ngi dung két
chi | duong hep heop:Nghe hat:
dinh | - Tro choi van “Chiéc khan
dong:Phi ngua. tay”
*Goc bé em: Tam cho em bé. Cho bup bé an.Choi véi d6 choi,dd dung
gia dinh.
* GOc van dong: Luyén tap van dong: Bi trong duong hep. Tro choi:
Phi ngua.
Hogt | *Goc hoat ddng véi do vat:Nan qua bong; Di mau 1én tranh; Xép hinh
dgng | d6 choi.
choi | *Goc tao hinh: Té6 mau tranh vé do choi; T6 mau 6 t6 do choi; Xép
tgp | hinh ngdi nha bang soi da.
* GAc sach truyén: Lam sach vé db choi; Xem tranh vé& vé do choi cua
bé.
* Goc am nhac:Hat bai hat vé chu d&; Van dong mot so bai hat vé chu
de.
* Hoat dong cé cha dich: Di dao trong san truong;Quan sat vuon rau.
Hoat -y
dong | Nhatlarng o - 3 o \
choi * Tro choi van dong:Kéo cua Itra xé. Dung dang dung dé. Chim bay, co
tdp bay.

* Choi tw do: Choi v6i cat nuée; Vé tu do trén san; Choi véi db choi
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ngoai troi.

Tang |-Di - Céi chudng nho | - Thung rac | - Lat dat, |- Qua bong;
cwong | trong sap mau. | Chiéc khin tay
bj tighg | duong
viét cho | hep

tré
1. An chinh:
Hogt * Trwoce khi z“m:Cho_ tré rua tay, rera mat dung cach.
ot * Trong Khi an:Gidgi thiéu mén an.To6 chic cho tré an. Bong vién tré an
dong hé A
9 et suat.
chalf’r:h * Sau khi an:Huéng dan tré cat bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh
ngii ' | sau khi an
> | 2. Ngu:
ar:' * Trude khi in:Chuan bi phong nga cho tré.
Phee | Trong khi tré ngii: T6 chuc cho tré ngu.
* Sau khi tré thirc day: Vé sinh sau khi ngu day: Cét goi, chiéu...
3. An phu: C0 giéi thiéu moém an va to chirc cho tré an.
*.On luyén:

Hogt | -On: Bi trong dudng hep

dong | - On: Truyén: Cai chudng nho.

choi, |- On: Day tré bé rac ding noi quy dinh

tgp |- On: T6 mau con lat dat
- On: Van dong:Qua bong
An 1. An chinh

chinh | a. Trwéc khi an: Cho tré rua tay, rira mat dung cach.

- b. Trong khi dn: Gidi thiéu mén an.T6 chirc cho tré an. Bong vién tré

Choi | &n hét suat,

hogt | c. Sau khi dn: Huéng dan tré cat bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh

dong | sau khi an

theoy | 2. Hoat ddng theo y thich: Cho tré vé goc choi theo y thich.

thich | - Tao diéu kién cho tré duogc choi va hoat dong theo y thich. Khuyén

1.Néu guong:
Trd |- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan
tré | 2. Vésinh - tra tré: VVé sinh ¢4 nhan. Choi tu do. Chuan bi d6 ding cé

nhan cua tré

39




Chi dé nhanh 3: Nhirng d6 choi chuyén dong dwoc
Thoi gian thuc hién: 1 tuan

(Tir ngay 11/11/2024 dén ngay15/11/2024)

K& hoach tuan 9

Thar
Thoi
diéem

Thi 2
(11/11)

Thi 3
(12/11)

Thi 4
(13/11)

Thi 5
(14/11)

Th 6
(15/11)

1. Pén tré: Don tré vao Iop, huong dan tré cat do ding ca nhan vao ti.
Trao doi véi phu huynh vé cach phong chong dich bénh dai tir chd méo

Don | ¢ truong cling nhu & nha.
tré, | * Choi theo y thich: Trd chuyén véi tré vé nhitng 6 choi chuyén dong
choi, | duoc. Poc cau d6 vé chu dé.
thé duc | 2.Thé duc sang: Théi bong:
sang | 3. Piém danh
* Thé duc: * Lam *Nhan | * * Am nhac:
Hogt |- Baitdp phattrién | quen véi | biét: Hoatddng | - Ngi dung
dgng | chung: Théibong | vin hoc: |- Nhan | véi do trong
choi | -Vin dpng co - Tho: biétto | vat: tam:Nghe
tap | ban:bi theo duong | Bap bénh | nho. -Xau vong | hat:Qua bong
cd | ngoan ngoeo. hoamau |- Ngi dung
chii | - Tro choi van do. két hop:Tro
dinh | @éng:O t6 va chim choi: Ai doan
Sé gioi.
* GOc bé em:Choi gia dinh; Cira hang ban d6 choi.
* GOc hoat dong véi dd vat: Choi xép doan tau, xép 6 t6. Choi vai do
Hoat choi, chuyén dong dy’(_)’c. ‘ \ . .
déﬁg * ch vgm dong: bi theo duong ngoan ngoeo; Tro choi O t6 va chim se.
choi * GOoc sachq truyén: Xem trar]h anh V€ do choi chuyén dong dugc cua
4 bé. Nghe ke truyén doc tho vé cac do choi chuyén dong dugc.
P> Goc tao hinh: Té mau mot s6 do choi chuyén dong duoc; T mau con
lat dat; Dan tranh vé& vé do choi chuyén dong dugc.
* GOc Am nhac: Hat mot sé bai hat trong cha dé
*Hoat dong co6 chu dich:Di dao trong san trurong. Quan sat vuon rau.
Hoat | Hoat dong lao dong: Lam cé goc thién nhién
déng | * Tro choi van dong: Dung dang dung dé; Bong tron to; Qua sudi hai
choi | hoa
tgp | * Choi tur do:Choi d6 choi ngoai troi; Thoi bog bong xa phong;Vé phan
trén san.
Ting | - Di theo duong - Bap -Nhan |-Xauvong |- Qua bodng;
cwong | ngoan ngoéo. bénh biétto | hoa mau do. | Ai doan
tieng nho. gioi.
vigt cho
tre
Hogt |1. An chinh:
dong | * Trwéec khi an: Cho tré ria tay, rra mat ding cach.
dn | * Trong khi iin: Gigi thiéu mon an.T6 chiic cho tré an. Dong vién tré
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in hét suat.

ngi, | * Sau khi dn: Hudng dan tré cat bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh
an sau khi an
phu | 2. Ngu:
* Truwéc khi tré ngia:Chuan bi phong ngu cho tré.
* Trong khi tré nga: T6 chac cho tré ngu.
* Sau khi tré thirc day: Vé sinh sau khi ngu day: Cét gdi, chiéu...
3. An phu: C0 giéi thiéu moém an va to chirc cho tré an.
*.0n luyén
Hogt |- On: Bi theo dudng ngoan ngoéo
déng | - On: Tho bap bénh
choi, |- On: Nhan biét to —nho.
tgp |- On: Xau day hoa mau do.
- On: Nghe héat “Qua bong”.
An | 1. An chinh:
chinh | a. Trwée khi an: Cho tré ria tay, riea mat dang cach.
- b. Trong khi dn: Giéi thiéu mén an.T6 chuc cho tré an. Bong vién tré
Choi | an hét suat.
hogt | c. Sau khi An: Hudng dn tré cét bét, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh
dong | sau khi an
theoy | 2. Hoat ddng theo y thich: Cho tré vé goc choi theo ¥ thich; Tao diéu
thich | kién cho tré duogc choi va hoat dong theo y thich; Khuyén khich tré thé
hién nhitng kha nang cua minh
1.Néu guong:
Trd |- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan
tré | 2. Vésinh - tra tré: Vé sinh ca nhan. Choi ty do; Trao ddi véi phu

huynh;Chuan bi d6 ding ca nhan cua tre.

Chii dé nhanh 4: Ngay hgi ciia co gio
Thoi gian thuc hién: 1 tuan
(Tir ngay 18/11/2024 d@én ngay 22/11/2024)

K& hoach tuan 10

Thar

T Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Th 6
diém (18/11) (19/11) | (20/11) (21/11) (22/11)
Dén | 1.Po6n tré: Pon tré vao 16p, hudng dan tré cat d6 dung ca nhan vao til.

tré, | Trao ddi v6i phu huynh cach phong chong dich bénh dai ¢ truong ciing
choi, |nhu 6 nha.
thé | * Choi theo ¥ thich:Tro chuyén vdi tré vé ngay hoi ctia cac c¢o gido.
duc | Nghe nhac nghe hat vé chu dé.
sang | 2. Thé duc sang: Chiéc dong ho.
3. Piém danh:
* Thé duc: * Lam * Nhian | * Hoat * Am nhac:
- Bai tdp phat quen véi | biét: dong véi | - Ngi dung trong
trién chung: vian hoc: |-Nhan | dd vat tam:Biéu dién
Hogt | Chiéc ddong hd. |- Pong biét mau | - Déan van nghé: Co
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dong | -Van dong co dao: Nu | do bong hoa | vame; Pi choi
choi | ban:Dico mang | nanu taing c6. | voi bup bé;Qua
tdp co | vat trén tay nbng (Mau) bong
chii | - Tro choi van -Noi dung két
dich | dong:Con bo hop: Nghe hat:
dira Em yéu cb giao
* Géc bé em: Choi ¢ gido, hoc sinh; Nau an.
* Goc van dong: Luyén tap van dong:Di c6 mang vat trén tay. Tro
Hoat chor'i: Con b(_)Adea. o ‘ L o
dén.g *G‘oc hoat dong véi do vat: Lam buu thiép tang c6; Xay dung khu
hor | VUOD hoa.
ctdp *Goc tao hinh: TO mau bong hoa tdng c6; Dan hoa.
: * GoOc sach truyén: Xem tranh anh vé hoat dong cta c6 gido; Poc tho:
Ban tay c0 giao.
* Goc Am nhac:Hat - Van dong mot sb bai hat vé chu dé.
*Hoat dong cé chii dich:Quan sat thoi tiét. Quan sat cay hoa dong tién.
Hoat | Hoat dong lao dong: Nhé ¢6 vuon hoa.
dong | * Tro choi van dong: Chim bay, co bay. Cao va thé. Dung dang dung
choi | dé.
tap *Choi tw do: Choi véi cat nude. V& tu do trén san. Choi véi db choi
ngoai troi.
Tiang |- Dicomang vat |- Nunanu |- Mau - Bong hoa | - C6 va me; Di
cwong | trén tay nbng do choi véi bup bé:
tiéng Qua bong
viét cho
tré
1. An chinh:
Hoat * Truwdce khi an: Chq tré rira tay, rira mat ding cach. -
. * Trong khi an: Gi61 thi¢u mon an.To chirc cho tré an. Pong vién tré
dong | .z "z
3 an hét suat.
an * Sau khi in: Hudng din tré ct bat, thia, ghé vao noi quy dinh. Vé
chinh, | . o
) sinh sau khi an
”g:’ 2. Ngu: . 7
phu * Trwéc khi ngi: Chuan bi phong ngu cho tre.
: * Trong khi tré ngu: To6 chuc cho tré ngu.
* Sau Kkhi tré thirc ddy: Vé sinh sau khi nga day: Cét gdi, chiéu...
3. An phu: C6 gi6i thiéu mom an va to chirc cho tré an.
* On luyén:
Hogt |- On: Di c6 mang vit trén tay.
dong |- On: Pdng dao: Nu na nu néng
choi |- On: Nhan biét mau do
tdp | - On: Déan bong hoa ting co.
- On: Biéu dién van nghé
1. An chinh:
An | a. Truéc khi dn: Cho tré rira tay, rira mit dung cach.
Chinh | b. Trong khi in: Gigi thiéu moén an.T6 chirc cho tré in. Pong vién tré
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- an hét suat.
Hogt | c. Sau khi in: Hudng dén tré cét bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé
dong | sinh sau khi an
theoy |2. Hoat ddng theo y thich: Cho tré vé goc choi theo ¥ thich.
thich | - Tao diéu kién cho tré dugc choi va hoat dong theo v thich.
- Khuyén khich tré thé hién nhiing kha nang ciia minh.

1. Néu guong:

Trda |- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan

tré | 2. Vésinh - tra tré:

- V€ sinh ca nhan. Choi tu do

- Trao d6i voi phu huynh. Chuan bi d6 dung ca nhan cua tre.

Dong Son, ngay 25 thangl10 nam 2024
PHOHIEU TRUONG

A

43




		2024-12-19T09:49:12+0700
	Việt Nam
	Đinh Thị Phượng<dinhthiphuong27@quangninh.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




