KE HOACH CHU PE 4: NGHE NGHIEP
Thoi gian thuc hién: 4 tuin
(Tir ngay 18/11/2024 dén ngay 13/12/2024)
I. Linh vire, ma hoa muc tiéu, muc tiéu gido duc theo chii d¢, ndi dung giso duc theo chu dé:

Muc tiéu gio duc theo chi dé

Noi dung gido duc theo chii dé

Du kién ngi

X i . . . . dung hoat
3 tuoi 4 tuoi 5 tuoi 3 tuoi 4 tuoi 5 tuoi dong
1. Phit trién thé chat
a. Phat trién van dong:
- MT 1 Tr¢ |- MT 10 Tre|- MT 1: Tre |- Dam bao qché' do dinh dudng hop ly dap ing nhu | * Hoat dong
khée manh, can | khoe manh, can | khoé¢ manh, can | cau phat trién cua tré theo d tudi. chim soc, nudi
ning va chiéu |ning va chiéu | ning va chiéu |- Panh gia tinh trang dinh dudng cta tré theo biéu dudng.

cao phat trién

cao phat trién

cao phat trién

d6 phat trién.

- An day du cac

binh thuong | binh thuong | binh thuong | - Thyc hién - Cac bi¢n phap phong chéng dich bénh; | chat theo thuc
theo Itra tudi: | theo Itta tudi: | theo ltra tudi: | can thiép som ddi véi tré suy dinh dudng va c6 |don, ngu du
- Can nang: - Can nang: - Can nang: nguy co suy dinh dudng. gidc.
+ Tré trai: 12,7 | + Tré trai: 14,1 | + Tré trai: 15,9 - Phbi hop véi
-21,2 kg - 24,2 kg -27,1kg cha me tré
+ Tré gai: 12,3 |+ Tré gai: 13,7 | + Tré gai: 15,3 cham so6c tré
-215kg - 24,9 kg - 27,8 kg suy dinh dudng
- Chiéu cao: - Chiéu cao: - Chiéu cao: va cd nguy co
+ Tré trai: 949 |+ Tré trai: |+ Tré trai: suy dinh dudng.
-111,7 cm 100,7 - 119,2]106,1 - 125,8
+ Tré gai: 94,1 | cm cm
-111,3 cm. + Tré gai: 99,9 | + Tré gai: 104,9

-118,9 cm -125,4cm
- MT 2: Tré|- MT 2: Tré|- MT 2: Tré|+DT ho hap: Thoi bong bay. * Hoat dong thé

thuc hién duoc
day du, dung,
nhip nhang céc

thl_rc hién duoc
day du, dang,
nhip nhang céc

thuc hién dang
thuan thuc cac
dong tac cua

+ PT tay: Panh chéo hai tay ra phia trudc, sau.
+ DT bung: Dimg nghiéng nguoi sang hai bén.
+ DT chan - bat: Dua chan ra cac phia. Bat vé cac

duc sang.
- Tap cac dong
tac thé duc theo




dong tac trong | dong tac trong | bai thé duc theo | phia. cO.
bai thé duc theo | bai thé duc theo | hiéu 1énh hodc * Hoat dong
huéng dan. hiéu Iénh. theo nhip ban hoc
nhac/bai  hat. - Tap bai tap
Bat dau va két phat trién
thic dong tac chung.
dung nhip.
- MT 5: Tré|- MT 5: Tré|- MT 5: Tré|- Tung bat bong | - Tung bat bong | - Ném va bat | * Hoat dong
biét tung bat|biét tung bong | biét ném va bat | voi ¢6 (3 lan | voi ngudi ddi | bong bang 2 tay | hoc:
bong vai co: bat | véi ngudi dbi | bong bang 2 tay | lién tiép khong | dién  (khoang | tir khoang cach |- Ném va bat
dugc 3 lan lién | dién  (cd/ban): | tir khoang cach | roi bong- | cach 3 m). xa toi thiéu la | bong bang 2 tay
khong roi bong | Bat dugc 3 1an | Xxa toi thiéu la | khoang  céach 4m. tor khoang cach
(khoang  cach | lién khong roi | 4m. (CS3) 2,5m) xa toi thiéu la
2,5m) bong  (khoang 4m
cach 3m)
- MT 6: Tré|- MT 6: Tré|- MT 6: Tré|- Ném tring|- Ném tring|- Ném trang|* Hoat dong
biét ném tring | biét ném trang | biét ném trang | dich ngang (xa | dich bang 1 tay. | dich bang 1 tay | hoc:
dich ngang (xa | dich dimg (xa|dich dang (xa|1,5m) - Ném tring | - Ném xa bang |- Ném tring
1,5m) 1,5m x cao | 2m x caol,5m) dich ngang (xa |1 tay. dich bang 1 tay
1,2m) 2 m). - Ném xa bang | - Ném xa bang
2 tay. 1 tay.
- Ném xa bang
2 tay.
- MT 12: Tré |- MT 14: Tré |- MT 16: Tré |- Cai cd cuc. - Cai, co1 culc, | - Mdc ao dung | * Hoat dong

biét tu cai, coi
cuc.

biét tu cai, coi
cuc, budc day
giay.

biét tu mac, coi
dugc 4o, quan.
(CS5)

xau, budc day.

cach, 2 ta
khong bi 1éch
nhau.

- Ty mac va coi1
duoc quan.

- Cai, cdi1 cuc,

hoc: Giao duc
k¥ nang song:
Day tré tu mac
va coi quan 4o

* Cac hoat
dong trong




xdu day gidy,
cai quai dép,
kéo khda (phéc
mo tuya), Xau,
ludn, budc day.

- Lua chon
trang phuc phu
hop véi thoi

tiét.

- fch 1l¢i cua
mac trang phuc
phu hop vdi
thoi tiét

ngay

- Yéu cau tré
gilt quan 4o,
dau toc gon
gang trong cac
hoat dong hang
ngay.

b. Gido duc dinh dudng va cham soc sirc khoe:

- MT 18: Tré¢ |- MT 20: Tré¢ |- MT 23: Tré |- Tép rua tay |- Ren luyén |- Tap luyén ky | * Hoat dong vé
thuc hién duoc | thuc hién dugc |biét rira tay | bang xa phong. | thao tac rira tay | ning: Ty rira | sinh
mot sb viée don | mot sd viée khi | bang xa phong bang xa phong. |tay bang xai| - Tu rira tay
gian v&i su giup | duge nhiac nho: | trude  khi  an, phong. bang xa phong
dd cia nguoi | Tu ria tay bang | sau khi di vé va - Tap luyén mdt | trugc  khi  an
Ion: Rua tay | xa phong. khi tay ban. s6 théi quen tot | trwa, sau khi di
bang xa phong. (CS15) vé stic khde. | vé sinh.

2. Phat trién nhanthirc

a. Lam quen v¢i toan:
- MT 38: Tré|- MT 42: Tré|- MT 52: Tré|- Dém trén d6i |- Dém trén d6i |- Dém trong | * Hoat dong
quan tam dén | quan tam dén | quan tdm t&1 | tuong trong | tugng trong | pham vi 10 va | hoc:
so lugng va|chit sb, sd|cac con sb.|pham vi 5 va|pham vi 10 va|dém theo kha|- Pém dén 7,
dém. Pém trén | luong. Pém | Pém trén dbi | dém theo kha|dém theo khé | ning. nhan biét céc
cac dbi tuong |trén cac  d6i | tuong trong | nang. nang. nhom co 7 dbi
gidng nhau va | tugng trong | pham vi 10 va |- 1 va nhiéu.




dém dén 5. pham vi 10. dém theo kha tuong, nhan
nang. biét s6 7.
- MT 43: Tré |- MT 53: Tré - Chit s6, sb |- CAc chit s, s6
nhan biét duogc | nhan biét duoc luong va sb thu luong, s6 thir tu
con s6 phu hop | con s6 phu hop ty trong pham | trong pham vi
v6i s6 luong|véi s6 luong vi 5. 10.
trong pham vi|trong pham vi - Pém va noi
5. 10. (CS104) dung s6 luong
it nhat dén 10.
- Po céc chit sb
tr 1 dén 9 va
chir s6 0.
- MT 40: Tr¢ |- MT 46: Tre |- MT 56: Tre |- Gop hai nhom d6i tuong va |- Gop/tach cac | * Hoat dong
biet tach, gop |biét tach, gop |biet tach 10 doi | dém. nhoém doi | hoc:
nhoém Q6i tuong | nhom d6i tuong | tuong thanh 2 |- Tach mot sé nhom ddi twong | twong bang cac |-  Tach gop

cO sO lugng
trong pham vi
S.

trong pham vi
5, dém va noi
két qua.

nhom va so
sanh sO luong
cua cac nhom

thanh cac nhom nho.

cach khac nhau
va dém.

trong pham vi 7

(CS105)
- MT 41: Tré |- MT 47: Tre |- MT 57: Tre - Xép tuong tng 1- 1. - Ghép thanh | * Hoat dong
nhan ra dugc | nhan ra dugc |nhan ra qui tac | - Gheép doi. cap nhing doi | hoc:
qui tdc sap x€p | quy tac sap xep | sap xe€p don |- Xép xen k& tugng c6 moi |- Ghép thanh

don gian (mau)
va sao chép lai.

cla it nhat 3 d6i
tuong va sao
chép lai.

gian va tiép tuc

thuc hién thg:o
qui tac.
(CS116)

lién quan.

- Tao ra quy tac
sap xép.

- Tiép tuc dung
qui ludt it nhat
2 l1an lap lai

- Noi tai sao lai
xép nhu vay

cip nhimg doi
tuong c6 moi
lién quan.




- So séanh, phat hién quy tic sap
x&p va sap x&p theo quy tac.

¢. Kham pha x4 hoi:
- MT 45: Tré|- MT 52: Tré|- MT 65: Tré|- Tén goi, san |- Tén goi, cong cu, san pham, cac | * Hoat dong
ké tén va noi|ké dugc tén, | ké dugc mdt sO | pham va ich lgi | hoat dong va y nghia cta cac | hoc:

dugc san pham | cong viée, cong | nghé phd bién |cia mot  sd | nghé phd bién, nghé truyén thong
ciia nghé nong, | cu, san pham, | noi tré song. nghé phd bién. | cua dia phuong.

nghé xdy | ich logi... cua | (CS98) - Mot s6 cong cu lam nghé va san
dung... khi | mot sé nghé khi pham ctia nghé.

duoc héi, xem | duoc héi, tro

tranh. chuyén

- MT 46: Tré|- MT 53: Tré|- MT 66: Tré|- Tén tudi, gidi |- Ho tén, tudi, |- Ho tén, ngay
noi dugc tén, | nd1 dugc ho va [no61 ding ho, |tinh cua ban | gidi tinh, dac |sinh, gioi tinh,
tudi, gioi tinh |tén, tudi, gidi|tén, ngay sinh, | than. diém bén ngoai, | dic diém

cia ban than. [tinh cia ban|gidi tinh cua|- Tén cua b |so thich ciia ban | bén ngoai, s&

Tén cua bd me
va Ccac thanh
vién trong gia
dinh, dia chi
cua gia dinh khi
duoc hoi, tro
chuyén.

than. Ho, tén va
cong viéc cua
bd, me, cac
thanh Vvién
trong gia dinh,
dia chi cua gia
dinh khi duoc
hoi, tro chuyén.

ban than. Tén,
tudi, giéi tinh,
cong viéc hang
ngay cua cac
thanh Vvién
trong gia

dinh, dia chi
cua gia dinh khi
duoc hoi, tro
chuyén.

me, cac thanh
vién
trong gia dinh.
Dia chi gia
dinh.

than.

- Ho tén, cong
viéc ctia bd me,
nhiing  nguoi
than trong gia
dinh.

- Mot sd nhu

ciu cua gia
dinh. bia chi
gia
dinh.

thich cua ban
than va vi tri

cua tré trong
gia dinh.
- Cac thanh

vién trong gia
dinh, nghé
nghiép cua b,
me; s& thich
cua cic thanh
vién trong gia
dinh; quy md
gia dinh (gia
dinh nhd, gia
dinh 16n). Nhu

- Tim hiéu vé
cong viéc cua
cb giao.

- Tim hiéu vé
cong viéc cua
bac ndng dan.

- Tim hiéu mot
s nghé phd
bién (Nghé bac
si, gido vién, bd
don).




cau gia dinh,

dia chi gia dinh.
3. Phat trién ngon ngir
a. Nghe:
- MT 52: Tré|- MT 59: Tré|- MT 73: Tré |- Nghe hiéu|- Nghe hiéu nghia cac tir, ndi|* Hoat dong
ling nghe va tra | ling nghe va|chim chu ling | nghia cac tur, | dung cac cau don, cdu mé rong, | hoc:
16i dugc cAu |trao db6i voi | nghe nguoi | nd1  dung cac | cu phtc. - Tho: Céi bat
hoi ciia nguoi | nguoi doi thoai. | khac va dép lai | cdu don, cau |- Ling nghe va | - Lang nghe va | xinh xinh.
dbi thoai bang cir chi, nét | mo rong. trao  db6i v6i|nhan xét ¥ kién |- Doéng  dao
mit, 4nh mat |- Ling nghe va nguoi dbi thoai. | cia nguoi ddi rénh rénh rang
phu hop. | tra 101 duoc cau thoai. rang.
(CS74) hoéi clia nguoi - Cham cht ling | * Céac  hoat
d6i thoai. nghe nguoi khac | dong khac
no6i, nhin vao mét | - Poc cac bai
Nguoi ndi tho, déng dao,
- Tra 161 cau héi | ca dao, nghe ké
va dap lai bang|chuyén vé chu
clr chi, didu bo, | de.
nét mat phu hop
véi  yéu cau,
hoan canh nhu
dau hiéu cua su
hiu biét.
- !\/IT 56: Tré | - !\/IT 63: Tré |-MT 77: Tré s1’3: - Bay té6 tinh |- Bay to tinh |- Bay to tiph * Hoat dong
biét bay td tinh | bi€t bay to tinh | dung 1061 né1 dé | cam (Yéu, | cam (Yéu, | cam, nhu cau, | hoc va cac hoat
cdm va hiéu|cdém va hiéu|bay t6 nhu clu, | ghét), nhu cau | ghét), nhu cdu | hicu biét cua |dong trong
biét cfla ban | biét 9ﬁa ban | cam xuc, y nghia | (an, ngu, yé (an, ngu, Yé ban th@n {6 ngay:
than bang cac | than bang cua ban than. siqh...) va hiéu Sir]h...) va hiéu ra‘{ng, dé¢ hiu |- Tro chuyén
cdu don, clu|cdc cau don, | (CS68) biét cua ban|bi¢t cua ban | bang cdc cau |ciung tré dé tré
mo rong. cau ghép. thin bang cic |thdn bang cic|don, ciu ghép | sir dung cac loai




cau don,
mo rong.

cau

cau don,
ghep

cau

khac nhau.

- Noi, dién dat
nhu cau, cam
xuc, y nghi cua
ban than khi
duogc tro chuyén.

cau khac nhau
trong giao tiep.

- MT 78: Tré
biét sir dung 10i
n6i dé trao doi
va chi dan ban
b¢ trong hoat
dong. (CS69)

- Huéng dan
cac ban trong
tro choi va
trong cac hoat
dong.

* Hoat ding
hoc va cac hoat
dong trong

ngay: Tré bay
to6 yéu cau khi
¢6 cac nhu cau
trong hoat
dong.

- Tro chuyén
clng tré vé nhu
cau, cam xuc, y

nghi cua ban
than.
- MT 83: Tré - Gio tay khi|* Hoat dong
biét chd dén luot mudn ndi. hoc, hoat dong
tro chuyén, - Khéng nai leo, | vui choi:

khéng ndi leo,
khong ngit 10
nguoi khac.
(CS75)

noi tréng khong,
khong ngit 10
nguoi khac...

- TOn trong ng-
o1 n6i bang viée
chi dat cau hoi
khi ho da noéi
Xong.

- Xép hang cho
dén luot.

- Gio tay khi
mudn phat biéu.
- Khong ndi
leo, khéng noi
trong khong.




c. Lam quen véi doc va viét:

- MT 67: Tré
biét huong viét
cua cac nét chu

tr trdi  sang
phai, tor dong
trén xuong

dong dudi.

- MT 74: Tré
biét hudng vict
cua cac nét chu

tr trdl  sang
phai, tor dong
trén xuong

dong dudi.

- MT 99: Tré
biét viét chit
theo thu tu tur
trai qua phai, tu
trén xubng
duai. (CS90)

- Huong viét cua cac nét chir tur trai sang phai, tir
dong trén xudng dong dudi.

- Chi tiéng
trong trang sach
tr trdi  sang
phai, tur trén
xubng duéi.

- Liay mot
quyén sach va
chi xem cau
chuyén  duoc
bit dau tr dau.
Chi vao sach tu
trén xudng
dudi, tur trdi qua
phai va lat gi¢

*  Hoat
hoc:

- Tro choi véi
chircaiu, u

- Lam quen véi
chir caii, t, c.

dong

cac trang tu
phai qua trai.
- ,I\/IT 68: Tré |- MT 75: Tré |- MT 100: Tré| - Tiép xuac voi | - Nhén dang |- Nhan dang|* Hoat dong
tiep xuc vo1 chir | nhin dang dugce | nhan dang duoc | chlr  cai, sach | mot sO chir cai. | cac chir cai va | hoc:
cai, sach truyén. | mot sb chir cai. |chir cai trong | truyén. phat am dang |- Tro choi véi
bang chir cai cac am do. chit caiu, u
tiéng Vigt. - Phan bi€t su |- Lam quen chit
(CS91) khac nhau gitra | céi i, t, ¢
chir cai va chir | * Hoat dong

sO.

- Nhan biét cac
chir cai trong
sinh hoat va

gbc: To chir, do
chit, xép chir.




trong cac hoat

dong hang
ngay.
4. Phat trién tinh cam va ki ning xa hoi:
a. Phat trién tinh cam:

- MT 71: Tré |- MT 78: Tré|- MT 104: Tré |- Tham gia vao | - Chon d6 choi, |- Néu hodc|* Hoat dong
manh dan tham | biét tw chon dd | biét dé& xuit tro | cac hoat dong, | tro choi theo ¥ | chon Iwa cac | gbc, hoat dong
gia vao cac hoat | choi, tro choi|choi va hoat|manh dan khi | thich. tro choi, hoat | ngoai troi
dong, manh dan | theo y thich. déng thé hién | tra 101 cau hoi. dong ma minh |- D& xuét cac

khi trd 101 cau

sO thich cua ban

thich.

tro choi, hoat

hoi. than. (CS30) - C6 gang | dong minh
thuyét phuc ban | thich.
dé nhimg dé
xuat cua minh
duoc thuc hién.
- MT 108: Tré - Manh dan, tu | * Hoat dong

manh dan hoi y
kién v6i nguoi
16n vé suy nghi
cua ban than.

tin, bay to y
kién.

hoc; hoat dong
vui choi:

- Tré dat cau
hoéi, dua ra cac

(CS34) y  kién thac
mic.
- MT 74: Tré |- MT 81: Tré|- MT 110: Tré |- Biéu 10 trang | - Biéu 10 trang |- Bay to tinh |* Cac hoat
biét biéu 16 cam | biét biéu 16 mot | biét boc 10 cam | thdi cam xGc | thdi cam xuc, | cam  phu  hop | dong trong
xac: vui, budn, | s6 cam xuc: | xGc cla ban | qua nét mat, ctr | tinh cam phu | voi trang thai | ngay.
so hai, trc gian. | vui, budn, sg¢ | than bﬁng 101 | chi, giong noi1, | hop qua ctr chi, [ cdm xuc cua |- Boc 10 cam
hai, tic gidn, {ndé1 va cu chi, [tro choi, hat, | giong noi, tro | nguodi khac | xdc vui, budn,
ngac nhién. nét mat. van dong. choi, hat, van | trong cac tir]h ngac nhién, so

(CS36)

dong, v€, nan,
x€p hinh.

huong giao tiép
khac nhau.

hai, tuc gian,
xau ho qua 1oi




noi, nét mat, cu
chi, va diéu bo.

- MT 112: Tré - Thich thd reo | * Hoat dong
biét thé hién sy lén trudc canh | hoc: Cho tré
thich thu trudc dep thién nhién | nhin ngam
cai dep. hodc canh dep | nhiing btic
(CS38) trong buc tranh. | tranh, nhiing d6
- Nang niu mdt | dung maoi.
bong hoa, 1 con | * Hoat dong
vat dang yéu. ngoai troi: Cho
tré quan sat bau
troi, thoi tiét,
quang canh
xung quanh
truong, quan sat
vuon rau, vuon
hoa...
- MT 116: Tré - Nhanh chdéng | * Hoat dong

c6 ¢ thic va

biét hoa dong

nhap cudc vao

hoat dong

hoc: Tré thuc

hién cac yéu




be

nhoém

vol  ban
trong

choi. (CS42)

nhom.
- Mol nguoi
trong nhom tiép

nhan.

cau tro choi
nhanh chong, tu
nguyén.
* Hoat ding
goc: Hoa dong
ban

vOol  cac

trong nhom,
biét thoa thuan

choi.

5. Phat trién thAm mi:

a. Cam nhan va thé hién cam xuc trwéce vé dep ciia thién nhién, cugc song va cac tic pham nghé thuat:

- MT 85: Tré
biét chu y nghe,
thich dwoc hat
theo, vo tay,
nhin nhay, lic
lu theo bai hat,
ban nhac; thich
doc

nghe va

tho, ddng dao,

- MT 94: Tré
biét cha ¥ nghe,
thich tha (hat,
vd tay, nhin
nhay, lic Ilu)
theo bai hat,
ban nhac: thich
doc

nghe va

tho, déng dao,

- MT 140: Tré
biét cham chu
ling nghe va
huéng mg cam
theo Dai
hat,ban

xuc
nhac;
thich nghe va
doc tho dong
dao, thich nghe

- Nghe cac bai
hat, ban nhac
(nhac thiéu nhi,

dan ca)

- Nghe cac loai
nhac khac nhau
(nhac thiéu nhi,

dan ca)

Cham chu lang
nghe va hudng
ung cam xuc
theo bai hat,ban
nhac; thich
nghe va doc tho
doéng dao, thich
nghe va ké cau

chuyén.

* Cac hoat
dong hoc tap -
vui choi trong

ngay




ca dao tuc ngir;
thich nghe ké

cau chuyén.

ca dao tuc ngir;
thich nghe va

ké cau chuyén.

va ké cau

chuyén.

b. Mot so6 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh:

- MT 87: Tré |- MT 96: Tré |- MT 142: Tré | - Nghe cac bai | - Nghe va nhan | - Nghe va nhan | * Hoat dong
nhan ra bai hat, | nhin ra cic loai | nhdn ra giai | hat, ban nhac | biét cac loai | biét cac thé loai hoc, cic hoat
ban nhac. nhac khac nhau. | diéu (vui, budn, | (nhac thiéu nhi, | nhac khac nhau | om nhac khac dong trong
ém diu) cua bai | dan ca) (nhac thiéu nhi, | nhau (nhac | ngay:
hat hodc ban dan ca) thiéu nhi, dan |- Nghe hat;
nhac (CS99) ca, nhac ¢ | Nidm vui co
dién). nudi day tré.
- Nghe va nhan | - Nghe céc bai
ra sic thai (vui, | hat co ndi dung
budn, tinh cam | vé cha dé
tha thiét) cua
cac bai hat, ban
nhac.
- MT 88: Tré |- MT 97: Tré |- MT 143: Tré | - Hat dung giai | - Hat ding giai * Hoat dong
hat tu nhién, hat | hat dang giai | hat dung giai | di€u, 101 ca bai | di€u, 101 ca va hoc:

dugc theo giai

diéu, 101 ca, hat

di€u bai hat

hat.

thé hién sac

- Hat cac bai




diéu bai hat|rd 1oi va thé | danh cho céc bé thai, tinh cam hat ¢6 ndi dung
quen thudc. hién sic thai | mam non. cac bai hat. vé chu dé.

cua bai hat, qua | (CS100)

giong hat, nét

mat, diéu bo...
- MT 91: Tré |- MT 100: Tré |- MT 148: Tré |- St dung cac |- Sir dung cic |- Phdi hop céc | * Hoat dong
biét v& cac nét | biét v& phdi hop | biét phdi hop |k§ niang: V&, |ky nang: V&, | ki ning v&, nin, hoc:
théng, x1én, | cac nét thrfmg, cac ky nang ve€, | nan, cat dan, | nian, cit dan, | cit, xé dan, Xép - Nin cai bat.

ngang tao thanh
cac buc tranh,
x¢ theo dai, xé
vun va dan
thanh san pham
don gian. Biét
lan doc, xoay
tron, an det dat
nin dé tao
thanh cac san
pham ¢6 1 hoic

2 khoi; xép

Xién, ngang,

cong tron tao

thanh birc
tranh; xé, cat
theo duong
thang, duong
cong... va dan

thanh san pham
c6 mau sic, bd
cuc. Lam 10m,
dd bet, bé loe,

vuot nhon, udn

cat, x¢ dan dé
tao thanh buc
tranh, phdi hop
caic k¥ nang
nan; xép hinh
dé tao thanh céac
san pham co
kiéu dang, mau
sic hai hoa, bo

cuc can doi.

x€p hinh dé tao
ra san pham

don gian.

x€p hinh dé tao
ra san pham co

mau sac, kich

thudc, hinh
dang,  duong
nét.

hinh dé tao ra
san pham co
mau sic, kich
thudc, hinh
dang, duong nét

va bo cuc.

- Vé bac si

(mau)




chong, XEp
canh, xép cach

tao thanh cac

san pham c¢6
cau tric don
gian.

cong dat nin dé
nan thanh san
pham c6 nhiéu
chi Phoi
ky

tiét.
hop cac
niang xép hinh
dé tao thanh céc
san pham co
kiéu dang, mau

sic khac nhau.




CHU PE NHANH 1: NGAY NHA GIAO VIET NAM
Thoi gian thyc hién: 01 tuin
(Tir ngay 18/11/2024 dén ngay 22/11/2024)

K¢é hoach tuin 10

'I:ht’r
Thoti di

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thit 5 Th 6
(18/11) (19/11) (20/11) (21/11) (22/11)

1. Pén tré: Don tré hudng dan cat d6 dung ca nhan. Trao doi voi phu huynh vé ngay sinh nhat, so thich cua
tré trong an mac, hoat dong....
* Cho tré choi theo v thich.

Pon tré | * Huéng dan tré quan sat goc noi bat cia cha dé. Phat hién ra chii dé minh dang kham pha. Nghe cac bai hat
vé chu d¢, trd chuyén veé chu dé.
2. Thé duc sang: Tap trén nén nhac.
Thé duc |+ Dong tac hd hap: Hit vao tha ra.
+ POng tac tay: Dua tay ra phia tru¢c, sang ngang.
sang + Dong tac bung: Quay nguoi sang bén.
+Pong tac chan - bat: Nang cao chan gap gdi - Bat vé cac phia.
3. Piém danh:
- C6 diém danh, kiém tra vé sinh c& nhan.
* Thé duc: * Lam quen chiv | * Lam quen véi * Tao hinh: * Am nhac:
- VPCB: Ném xa | céi: toan: - V& hoa tang co (d¢ |- NDTT: V/P: Cd giéo
Hoat dong bang 1 tay. .| - Trd choi véichir |- Tach goptrong | tai) mién xuf?i
hoe - ,TCVB: Chuyén | cai u,u pham vi 7 - NDKH., . .
: bong. + Nghe héat: Niém vui
cd nudi day tré.
+ TCAN: Tai tai tinh
Choi, hoat : gc'zc pf)én Vai:. Ba;m hélr}g. Co giéf). Gja din.I} i
dong & céc 0’c xay d‘qmg. )an Vu(fn hO?. Xay cong vién xann.
: g6c * Goc tao hinh: V¢ hoa tang co.

* Géc dm nhac: Hat mot sd bai hat, bai tho c6 ndi dung vé chu dé.
* Goc hoc tdp - thw vién. Xem tranh truyén. Lam sach tranh vé chu dé.




* Goc khoa hoc - thién nhién: Cham séc cay xanh. Choi véi cat nudce.

Choi
ngoai troi

* Hoat déng cé chii dicd: Dao choi trén san, quan sat bau troi, thoi tiét, lang nghe cac 4m thanh khac nhau
trén san truong. Quan sat vuon hoa.

* Tro choi vin dpng: Méo dudi Chudt. Nhay tiép sic. Rong ran.

* Choi tw chon: V& theo ¥ thich trén san truong. Thoi bong bong xa phong. Choi véi d6 choi ngoai troi.
Hoat dong lao dong: Nhat 14 trén san truong.

Chuin bi | - Ném xa bang 1 | - Céi bat. - Tach gop trong - Mién xudi, Luim | On lai céc tir trong tuan
tiéng Viét | tay. - Buu thiép pham vi 7 cay, Sang som
An chinh, |- Cho tré an chinh: Huong dan tré ria tay dung cach trude khi an, sau khi di vé sinh, lau miéng.
ngi, an | - Cho tré ngu: Hudng dan tré ngl ngay ngan, gitt gin trat tu.
phu - Cho tré van dong nhe sau khi ngu day
- Cho tré an phu
* On luyén:
+ On: Ném xa bang 1 tay.
Choi hoat |+ On: Chir cai u, u.
dong theo | + On: Tach gop trong pham vi 7
y thich | + On: Hoan thanh san pham tao hinh: V& hoa ting c6 (dé tai)
+ On hat: Co gido mién xudi
* Choi - Hoat dgng theo y thich:
- Choi tu do ¢ goc.
- Biéu dién vin nghé cudi tuan.
* Néu guong:
Tra tré | - Nhan xét — néu guong cu01 ngay .

- Nhan xét — néu guong cudi tuan.
*Tratré:

- V& sinh ca nhan.

- Choi ty do. Trao d6i v6i phu huynh.
- Chuan bi d6 dung c4 nhan cia tré.







CHU PE NHANH 2: NGHE SAN XUAT - NGHE DICH VU
Thoi gian thue hién: 1 tuin
(Tir ngay 25/11/2024 dén ngay 29/11/2024)
K¢ hoach tuén 11

Thi

Y Thi 2 (25/11) Thwr 3 (26/11) Thw 4 (27/11) Thw 5 (28/11) | Thw 6 (29/11)
Thoi diem

1. Pén tré: Pon tré hudng dan cit 46 dung ca nhan. Trao d6i véi phu huynh vé ngay sinh nhat, s& thich cua
tré trong an mac, hoat dong....
* Chot theo y thich ¢ cac goc.
* Hudng dan tré quan sat goc noi bat ctia chu dé. Phat hién ra chu dé minh dang kham phé. Nghe céc bai hat

Bon tre vé chu dé, tro chuyén vé chu dé.
2. Thé duc sang:
Z + H6 hap: Hit vao tho ra.
The dye + Tay: Pua tay ra phia trudc, sang ngang.
sang + Bung: Nghiéng nguoi sang hai bén.
+ Chan - bat: Pua chan ra cac phia - Bat tach khép chan.
- Téap két hop véi bai hat trong chu dé.
3. Diém danh:
- Diém danh, kiém tra v¢ sinh c4 nhan.
* Thé duc: * Lam quen véi | * Kham pha x& | * Tao hinh: * Lam quen véi
- VDCB: Ném tring dich | chir cai: hi: - Néan cai bat toan:
Hoat dong bang 1 tay - Lam quen v6i | - Tim hiéu V’é (mau) - ‘Chép gheép Cé}C
hoc - TCVD: Tung cao hon nita | chit cdi u, w ngh¢ san xuat hinh th_ deé thanh
: hinh mai theo y
thich va yéu cau.

Choi, hoat | * GAc phan vai: Choi ban hang. Gia dinh,
dong & cac | * Goc xdy dwng: Xay dung nha may. Lap rap 6 t6 chd hang.
goc * Géc tao hinh: TO mau san pham mot s6 nghé.




* Géc nghé thudt: Biéu dién nhitng bai hat vé chu dé.
* Goc hoc tdp - thw vién: Xem tranh, lam sach tranh vé chu de¢.
* Goc khoa hoc- thién nhién: Gieo hat, cham soc cay.

Choi ngoai

troi

* Hoat ddng cé chii dich. Dao choi trén san, quan sat thoi tiét, lang nghe cic Am thanh khac nhau trén san
truong. Quan sat vuon rau.

* Tro choi vdn dpng. Nhay bao bd. Chay tiép cd.Meo dudi chudt.

* Choi tw chon. Choi bong bong, xa phong. V& tu do trén san. Choi v6i d6 choi ngoai troi.

Hoat dong lao dong: Gieo hat, cham so6c vuon rau.

- Tang cudng cho tré nghe, ndi cdc cau co chua tr dudi day.

Chuan bi |- Ném tring dich | - Chit u, chit v - Nghé nong, - Than bat, - On lai cac tir trong
tiéng Viét | bang 1 tay cd tho may, miéng bat, ddy | tudn.
nghé tho moc | bat.
- Cho tré an chinh: Hudng dan tré rira tay dung cach trude khi an, sau khi di vé sinh, lau miéng.
An chinh, |- Cho tré ngu: Hudng dan tré ngi ngay ngan, giit gin trat tu.

ngu, an phu

- Cho tré van dong nhe sau khi ngu day
- Cho tré an phy

Choi hoat
dong theo y
thich

* On luyén:

- On: Ném trung dich bang 1 tay

- On: Chir céiu, u

- On: Quén séat — trd chuyén vé nghé san xuat

- On: Nin céi bat.

- On: Chiap ghép cac hinh hoc dé thanh hinh mai theo y thich va yéu cau.
* Choi - Hoat dong theo y thich

- Choi tu do & goc.

- Biéu dién van nghé cudi tuan.

Tra tré

* Néu guong:

- Nhén xét — néu guong cudi ngay .

- Nhan xét — néu guong cudi tuan.

*Tratré

- V& sinh c4 nhan.Choi ty do. Trao d6i véi phu huynh. Chuén bi dd dung ca nhan cua tré.







CHU PE NHANH 3: NGHE TRUYEN THONG O PIA PHUONG
Thoi gian thue hién: 1 tuin
(Tir ngay 02/12/2024 dén ngay 06/12/2024)
K¢ hoach tuén 12

Thi
Y Thi 2 (2/12) Thir 3 (03/12) Thir 4 (04/12) | Th 5 (05/12) Thir 6 (06/12)
Thoi diem
1. Pén tré: Pon tré huong dan cat d6 dung ca nhan. Trao d6i véi phu huynh vé ngay sinh nhat, sé thich
cua tré trong an mac, hoat dong....
* Cho tré choi theo y thich.
* Hudng dan tré quan sat goc ndi bat ciia chi dé. Phat hién ra chii dé minh dang kham pha. Nghe céc bai
Pon tré | hat vé cha dé, tro chuyén vé chu dé.
2. Thé duc sang: (Tap két hop véi bai hat vé chu dé).
+ Ho hap: Hit vao tho ra.
Thé duc sang | + Tay: Tay dua ra phia trudc, sang ngang.

+ Bung: Cti ngudi vé trude.
+ Chan - Bat: Khuyu gbi - Bat dua chan sang ngang.
3. Piém danh:
- C6 diém danh, kiém tra vé sinh ca nhan.
* Thé duc: * Lam quen véi * Kham pha xa | * Giao duc ky * Am nhac:
- VDCB: Ném xa | chir cai: hoi: ning song: - NDTT: Nghe hat: Hat
bang 2 tay. - Lam quen voi - Tim hiéu vé - Day tré tuy mac gao lang ta
- TCVD: Nhay chir caii, t, c. cong viéc tréng quﬁn ao - NDKH: + Van dong:

Hoat déng | nhanh dén dich. ltia ctia bac ndng Lon 1én chau 141 may

hoc dan. cay
+ TCAN: Ai nhanh
nhit
Choi, hoat | * GoOc phan vai: Choi gia dinh, cira hang
dong & cac | * Goc xdy duwng: Xay khu trang trai rau sach. Xay vuon hoa. Ao ca




* Géc tao hinh: TO6 mau mot s nghé, san pham mot sé nghé.

* Géc dm nhac: Biéu dién nhimg bai hat, bai tho vé chu dé.

* Géc hoc tdp - thw vign: Lam sach tranh vé cha dé. Xem sach tranh vé mot s nghé.
* Goc khoa hoc — thién nhién: Gieo hat. cham séc ciy. Lau 14, tudi cay.

Choi ngoai

troi

* Hoat déng cé chii dich: Dao choi trén san, quan sat thoi tiét, lang nghe cac Am thanh khac nhau trén san
truong. Quan sat vuon rau. Hoat dong lao dong: Cham so6c vuon hoa.

* Tro choi vin dpng: Chuyén nude. Chay tiép strc. Kéo co

* Choi tw chon. Thoi bong bong xa phong. V& phan tu do trén san. Choi v6i d6 choi ngoai troi.

Hoat dong lao dong: Chdm sdéc vuon hoa.

Chuin bi
tieng Viét

- Tang cuong cho tré nghe, n6i cac cau co chira tir dudi day.

- Hat gao lang ta, may cay.
- On lai céc tir trong tuan.

- Ném xa bang 2 -Bi do, cardt, |-Bacndngdan. |- Caicuc. Vat 4o,
tay. ca chua. - Cay rudng. tay 40, mat trai
- Gat lda. cua ao.

An chinh,
ngu, an phu

- Cho tr¢ an chinh: Huong dan tré ria tay dung cach trude khi an, sau khi di v€ sinh, lau miéng.
- Cho tré ngti: Huéng dan tré ngi ngay ngan, giir gin trat tu.

- Cho tré van dong nhe sau khi ngu day

- Cho tré an phuy

Choi hoat
dong theo y
thich

* On luyén:

- On: Ném xa bang 2 tay.

- On: Chit cai i, t, c.

- On: Quan sét — trd chuyén vé cong viéc trong lta ciia bac nong dan.
- On: Day tré tu mic quﬁn a0

- On: Biéu dién van nghé cac bai hat da hoc trong chu dé

* Choi - Hoat dong theo y thich:

- Choi tu do & goc.

- Biéu dién van ngh¢ cudi tuan.

Tra tré

* Néu guong:

- Nhén xét — néu guong cudi ngay. Nhan xét — néu guong cudi tuan.

*Tratré:

- V& sinh c4 nhan. Choi ty do. Trao ddi véi phu huynh. Chuén bi dd dung ca nhan cua tré.







CHU PE NHANH 4: NGHE PHO BIEN QUEN THUQC
Thoi gian thyc hién: 01 tuin
(Tir ngay 09/12/2024 dén ngay 13/12/2024

K¢ hoach tuan 13

Tha

Thoi dié

Thuw 5

Thir 3 (10/12) (12/12)

Thir 4 (11/12) Thi 6 (13/12)

Thit 2 (09/12)

1. Don tré:

- Pon tré hudng din cat d6 dung ca nhan. Trao ddi véi phy huynh vé ngay sinh nhat, s& thich cua tré trong n
mac, hoat dong....

* Cho tré choi theo y thich.

Pon tré | * Hudng din tré quan sat goc noi bat ciia cha dé. Phat hién ra chii ¢& minh dang kham pha. Nghe cac bai hat vé
chu dé, tro chuyén vé chu dé.
2. Thé duc sang:
Thé duc |+ Ho hap: Hit vao tho ra.
sang + Tay: Tay dua ra phia trudc, sang ngang.
+ Bung: Quay nguoi sang bén.
+ Chan - bat: Nang cao chan gap gbi - Bat vé cac phia.
3. Piém danh:
- C6 diém danh, kiém tra vé sinh ca nhan.
* Thé duc: * Lam quen * Kham pha xa hgi: | * Tao hinh: | * Lam quen véi toan:
Hoat déng | VDCB: Ném tring | véi van hec. - Tim hiéu p}(f)t sO - Taoﬂhinh - Ghép t,hénh_ C_'Elp cac doi
hoc. dich ding (xa2m x | - Déng dao: nghe pho bién (Nghé | bac ndng dan | tegng c6 moi lién quan
: caol,5m) Dénh rénh rang | bac si, giao vién, b (B¢ tai)
- TCVD: Tung béng. | rang doi).
* Goc phan vai: Ban hang, Bac si, gia dinh
Choi, hoat | * Gdc xdy ding: Xay vuon hoa, cong vién xanh.
dong & cac | * Géc tgo hinh: VE, to mau mot sO nghé, san pham mot s6 nghe
goc * Géc dm nhac: Biéu dién mot sb bai hat, bai tho c6 ndi dung vé chi dé.




* Géc hoc tdp - thw vign: Xem tranh truyén, lam sach tranh vé chu dé.
* Gdc khoa hoc - thién nhién: Cham soc cay xanh. Choi véi cat nudc.

* Hoat ddng cé chii dich: Dao choi trén san, tro chuyén vé thoi tiét, ling nghe cac Am thanh khac nhau trén san
truong. Quan sat hoa dong tién.
* Tro choi van dpng: Nhay tiép suc, Chuyén bong, kéo co.

Choi ngoai ) L . o
troi * Choi tw chgon: V& phan tu do trén san. Nhat 14 rung trén san truong. Choi do6 choi ngoai troi.
Hoat dong lao dong: Cham sé¢ vuon rau.
- Tang cudng cho tré nghe, ndi cdc cau co chua tr dudi day.
Chuan bi |- Ném trung dich - Rénh rénh, rang - Béc si; Gido vién; | - Bacnéng | - On lai cac tir trong tuan.
tiéng Viét | ding; Tung béng rang; Chiéu chai; Bo doi. dan.
Troi nang
- Cho tré an chinh: Huong dan tré ria tay dung cach trude khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng.
An chinh, |- Cho tré ngi: Hudng dan tré ngll ngay ngan, giit gin trat tuy.
ngu, an | - Cho tré van dong nhe sau khi ngu day
phu - Cho tré an phuy
* On luyén:
- On: Ném trang dich dang (xa 2m x caol,5m)
Choi hoat | - On: Pong dao: Rénh rénh rang rang.
dong theo | - On: Quan Sat — tro chuyén mot sb nghé pho bién (nghé bac si, gido vién, bd doi)
y thich | - On: Hoan thanh tao hinh Bac néng dan
- On: Ghép thanh cap cac d6i tuong c6 mdi lién quan
* Choi - Hoat dong theo y thich:
- Choi tu do & goc.
- Biéu dién vin nghé cudi tuan.
* Néu guong:
Tra tré | - Nhan xét — néu guong cuf}i ngay.

- Nhén x&t — néu guong cudi tuan.




* Tratré:
- V& sinh cd nhéan. Choi ty do - Trao d61 v6i phu huynh.
- Chuan bi d6 dung ca nhan cua tré.

Dong Son, ngay 15 thing 11 nim 2024
PHO HIEU TRUONG

Ly Thi Xam
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