KE HOACH CHU DE 2:
CAC CO, CAC BAC TRONG TRUONG MAM NON

(Thai gian thuc hién: 3 tuanTir ngay 07/10/2024dén ngay 25/10/2024)

I. Linh vire, mi hoa muc tiéu, muc tiéu gido duc theo chi dé, ndi dung giso

duc theo chi dé:

LINH MA MUC TIEU NOI DUNG GIAO | DU KIEN CAC
VUC | HOA GIAO DUC DUC THEO CHU | HOAT PONG
MUC | THEO CHU PE PE GIAO DUC
TIEU
PHAT a. Phat trién van dong
TRIEN | MT1 Tré khoé¢ manh, |- Dam bao ché do |+ Can do tré vao
THE can nang va chiéu | dinh dudng hop ly | ngay 24/10
CHAT cao phat trién binh | dap wng nhu cau phét | + Can do tré vao
thuong theo Iwa |trién cua tré theo do | biéu do ting
tuoi. tuoi. truong.
+ Can nang: - Thuc hién cac bién |- DPanh gia tinh
Tré trai: 11,3 —|phdp phong chéng |trang dinh dudng
18,3 kg dich bénh; can thiép | ctia tré trén biéu
Tré gai: 10,8 —|sém dbi véi tré suy | do phat trién.
18,1 kg dinh dudng va c6|- T6 chuc bira an
+ Chiéu cao: nguy co suy dinh|ddy du cac chat
Tré trai: 88,7 —|dudng dinh dudng
103,5 cm - Trao d6i V&i tré
Tré gai: 87,4 — vé viéc an day du
102,7 cm cac chat.
- Tro chuyén cac
moén in diay du
dinh dudng thong
qua hoat dong an
trura va chiéu.
- Tuyén truyén téi
phu huynh  vé
phong chdng dich
bénh.
MT2 Tré thyc hién tap | - Bong tacl: Gagay | * Hoat dong thé
dong tac phét trién | - Bong tac 2: Ga vo duc sang:
cac nhom co va | canh A g .
hd hap trong bai |- Bong tac 3: Ga mo *Tanal' Chu ga
R 2 "y 2 trong:
tap thé duc: hit | thoc - Pong tacl: Ga
tho, tay, | - Bong tac 4: Ga béi géy' '
lng/bung va | dat - Bong tac 2: Ga
chan. x
VO canh
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- bong tac 3: Ga
mé thoc

- bong tac 4: Ga
boi dat

MT 4 Tré thyc hién + Pi budc vao cac 0. | * Hoat dong choi
duogc van dong + D1 bude qua vat tap co6 chu dich:
bude xudng béc can. + D1 budc vao céac
cao 15cm. + Budc 1én xudng bic | 0.

cd vin + Di budc qua vat

+ Budc 1én xubng bac | can.

cao 15cm + Budc 1én xudng
bac c6 vin.
+ Budc 1én xudng
bac cao 15cm.

MT 15 Tré thuc hién + Xoa tay, cham cac | * Hoat dong choi
duoc van dong ¢ | dau ngodn tay véi tap co6 chi dich:
tay, ban tay, ngén | nhau, rot, nhao dat - X&u vong mau
tay thuc hién nin, khudy, dao, vo, xanh.

“mua khéo” Xe. * Hoat dong choi
+ Déng coc ban gb tap:
+Nhoén nhit dd vat. |- Choi véi  dat
nan...

MT16 Tré phdi hop duoc | - Tap x4u, luon day, * Hoat dong choi
van dong cd tay, cai, cdi cuc, budc day. | tap ¢6 chu dich:
ban tay, ngén tay |- Chap ghép hinh. - Xau vong mau
vaphdi hoptay |- Chong xép 6-8 khdi | xanh.
mit trong cac hoat | - Tap cam but t6 v&. * Hoat dong choi
dong: Nhao dat - Lat mo trang sach tap:
nan, xau vong tay, - T6 mau trang
chudi deo tay phuc

- Xau vong hot hat
tang co0...
- Bé tap xép hinh,
xép hinh bong
hoa...
b. Giao duc dinh dudng va cham soc sirc khoe:
MT17 Tré thich nghi véi | - Lam quen voi ché | * Hoat dong én

ché do an com, an
duoc cac loai thurc
an khac nhau.

do an com va cac loai
thirc an véi nhau.

chinh, an phu:

- Rén cho tré k¥
nang can thia xtic
com, gilr bat.

- Rén cho tré biét
tén mot s6 mon dm
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vat, lam quen véi
cac mon an vat.
- Rén cho tré biét
tén cac mon an.

MT19

Tré cd thoi quen
nga mot giac buoi
trua.

- Luyén théi quen ngu
mot giac trua.

* Hoat dong ngu
trua:

- Rén cho tré k¥
nang nam ngay
ngan, khoéng noi
chuyén trong gio
ngi. C6 né nép
trong khi ngu

MT20

Tré c6 mot so thoi
quen tét trong
sinh hoat.

- Luyén mot s6 thoi
quen tbt trong sinh
hoat: An chin, uéng
chin, lau mat lau
miéng, udng nudc sau
khi an, vut rac ding
noi quy dinh.

* Ché d6 sinh
hoat hang ngay:
- Rén cho tré ky
nang rua tay trudc
khi dn va sau khi
di v¢€ sinh.

- Rén cho tré ky
nang cam ca uéng
nuoc, tré tu di
dep, tré tu xuc
com khi c6 nguoi
16m gitp 4o, vut ac
ding noi quy dinh.

MT21

Treé biét di vé sinh
ding noi quy
dinh.

- Tap di v¢€ sinh ding
noi quy dinh.

* Ché d9 sinh
hoat hang ngay:
- Rén cho tré ky
nang rua tay trudc
khi &n va sau khi
di v¢€ sinh.

- Rén cho tré k¥
nang cam ca uéng
nudc, tré tu di
dép, tré tu xuc
com khi c6 nguoi
l6m giap do

MT22

Tré lam dugc mot
sb viec VoI su
giup do cia nguoi
I6n.

- Tap tu phuc vu: xuc
com, udng nudc, Mic
quan 4o, di dép, di vé
sinh, coi quan 4o khi
bi ban, bj wét, chuan
bi chd ngu...

- Tap nbi véi nguoi

* Hoat dfng an
chinh, &an phuy,
hoat dong ngu
trua:

- Rén cho tré co
thoi quen ty phuc
vu.
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I6n khi c6 nhu cau in
ngu, vé sinh.

- Tap mot sd thao tac
don gian trong rua
mat rira tay.

- Rén cho tré ky
nang cam ca uéng
nudc, tré tu di
dép, tré tu xuc
com khi c6 nguoi
16n gitp do.

MT23 Tré chap nhan: |- Tap théi quen doi|* Mot sé hoat
Poi mil khi ra| mil khi ra nang; di| dgng trong ngay
nang; di gidy dép; | gidy dép; mic quan |- Rén cho tré co
mac quan 40 am | 4o am khi troi lanh. | thoi quen néng coi
khi troi lanh. ao va troi lanh
mac ao vao dudi
su giup do cua cd
giao.
I\‘/Igg a. Luyén tip va phdi hop céc gidc quan.
PHAT | MT 26 | Tré biét s, nin, .. . |"Hoatdong
TRIEN nhin, nghe, ngiri, |- ffm?’do vat vieia maol | ngoai troi: N
NHAN ném dé nhan biét cat glau. ) - Quan sat cay 01
THUC dac didm ndibat | - Nghe va nhan bit | - Quan sat vuon
cia déi trong ‘ ém thanh,cﬁa mot s6 | rau
' do vat, tieng kéu cia | - Bi dao trong san
mot s6 con vat quen | trudng.
thuoc. - Quan sat thoi
- S&, nan, nhin...dd | tiét.
vat, hoa qua dé nhan | * Hoat déng choi
biét dac diém noi bat. | tap:
- S nan d6 vat, 46 - Choi cung voi d6
choi dé nhan biét choi.
ciing, mém, nhan, XU | - Xau vong, bé tap
XI. xép hinh, xép bong
~Ném vi ciamotsb | Noa-
thire an,qua( ngot,
man, chua
b.Nhin biét
MT27 Tré biét choi bat | - S dung thia, bét, | * Hoat dong choi

chuéc mot  so
hanh dong quen
thuoc cua nhiing
nguoi gan giii. St
dung duoc mot sb
d6 dung, d6 choi
quen thugc.

bup bé, & t6, qua
bong...

- Choi bé em...

- Tap xtc com cho
bé

- Tap nau bot, pha
stra cho bé...

tap:

- Choi cho bup bé
an, ngu. Ru bup bé
ngu. Bé tdp lam
béac cp dudng.
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MT28 Tré noi duoc tén | - Tén va mot s6 dic | * Hoat dong choi
cia ban than va | diém bén ngoai cta tap hoat dong co
nhitng nguoi gan | ban than chu dich:
giii khi duoc hoi. | - B dung, d6 choi - Nhén biét ¢6 gido

cua ban than va cua cua bé
nhoém/16p. - Nhan biét cong
- Tén va cong viéc viéc cua c0 giao.
cua nhirng nguoi than
gan giii trong gia
dinh.
- Tén cua c6 giao, cac
ban, nhom/16p.
- Mét sd hoat dong
trong nhitng ngay I¢.
PHAT a. Nghe
TRIEN | MT37 Tré thuyc hién | - Nghe va thuc hién | * Hoat déng choi
NGON duoc nhiém wvu | cac yéu cau bang loi | tip c¢6 cha dich:
NGU gom 2-3  hanh | n6i Tho: Me va co;
dong. - Nghe 1oi n6i véi sac | Truyén: Chao budi
thai tinh cam khéac | sang
nhau * Hoat dong choi
- Nghe céc tur chi tén | tap:
d6 vat, su vat, hanh |- Cho bup bé an,...
dong quen thudc.

MT39 Tré thich nghe | - Nghe cac bai hat, | * Hoat dong choi
cac bai hat, bai| bai tho, dong dao, ca | tip cé chi dich:
tho, d6ng dao, ca | dao, ho, ve, cau dé, | - Tho: Me va co
dao, ho, vé, cau | truyén ngan phd hop | - Truyén: Chao
db, truyén ngan. | véi lta tudi tré. budi sang

- Pong dao: Chi
chi chanh chanh
b.Noi

MT43 Tré hiéu ndi dung | - Tra 10 cac cau hoi * Hoat dong choi
truyén ngin don | vé tén truyén, tén va | tdp c6 cha dich:
gian: Tra 101 dugc | cac hanh dong cia cac | - Truyén: Chao
cac cau hoi vé tén | nhan vat. budi séng
truyén, tén va cac
hanh dong cua
cac nhan vat.

MT44 Tré doc dugc bai | - Doc cac ca dao, bai | * Hoat dong choi

tho, ca dao, déng
dao voi giap do
cua cb giao.

tho, doan tho ngan c6
cau 3 - 4 tieng.

tap co6 chu dich:
- Tho: Mg va co.
- Pdng dao: Chi
chi chanh chanh
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MT45 Tré néi duoc cau | - Thé hién nhu cau, | * Hoat dong
don, cau c6 5-7 | mong mudn va hiéu | trong ngay
tiéng, c6 tir thdng | biét bang 1-2 cau don
dung chi su vat, | gian va cau dai.
hoat dong, dac
diém quen thudc

MT46 Trl kO 1N ®-ic| - Ké lai doan truyén | * Hoat doéng choi
doan truyén duogc | duoc nghe nhiéu lan, | tip c6 cha dich:
nghe nhiéu lan | co goiy. - Truyén: Chao
dudi su goi y cua budi séng
cO.

c. Lam quen véi sach

MT49 Tré biét mo sach, | - Lang nghe khi | * Hoat déng choi
cam sach dang | nguoi I6n doc sach. tap co6 chu dich:
chiéu, xem va goi | - Xem tranh va goi | - Truyén: Chao
tén su vat, hanh | tén cic nhan vat, sy | budi sang
dong cta cac | vat, hanh dong gan | * Hoat dong choi
nhan vat trong | giii trong tranh. tap:
tranh. - Xem tranh anh

vé ¢b gido,..
PHAT a. Phét trién tinh cam
TRIEN | \755 | Tre  nhan  biét|- Thé hign mot s6 | - Hoat dong choi

TINH dugc trang thai |trang thai cam xuc: | tAP €0 chu dich:

CAM vui, budn, so héi. | Vui, budn, tac gian... | - Truyén: Chao

VA budi sang

KY b.Phét trién k¥ ning xa hoi

NANG | MT57 Tré biét thé hién |- Tap st dung do | * Hoat déng choi

XA mot s6 hanh vi xa | dung, d6 choi thé hién | tap:

HOI hoi don gian qua | mot s6 hanh vi x4 hoi | - Choi cho bup bé
tro choi gia bo: Bé | don gian qua cac tro | an, ngi. Ru bup bé
em, khudy bot cho | choi gia bo: Bé em, |ngn. Bé tip lam
em bé, nghe may | khudy bot, bé em, |bac cap dudng...
dién thoali. nghe dién thoal.

MT60 |[Trée thuc hién|- Thuc hién mot s6|* Hoat dong thé

duoc mot sé yéu
cau cua nguoi lon.

quy dinh don gian
trong sinh hoat &
nhom, 16p: xép hang
chy dén luot, d¢ do
choi vao noi quy
dinh.

duc sang, hoat
dong co chu dich,
hoat dong choi
tap

c. Phéat trién cam xdc tham my

MT61

Tré biét hat va van
dong don giadn

- Nghe hat, nghe nhac
Véi cac giai di¢u khac

* Hoat dong choi
tap c6 chu dich:
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theo mét vai bai
hat/ban nhac quen
thuoc.

nhau; nghe am thanh
cua cac nhac cu.

- Hat va tap van dong
don gian theo nhac.

- Hudng g cam xuc
cung cO6 nhu nhin
nhay, lic lu, vo tay,
giam chan....theo

nhip bai hat.

- Hat c6 va me,
van dong bai cb va
me

- Nghe hat Co
gido, chim me
chim con

MT62

Tré thich t6 mau
(cam bat di mau,
v¢€ nguéch ngoac).

- TO mau trén nhiing
birc tranh den trang da
in san (Hinh vé to,
don gian, r6 rang, it
chi tiét) nhu: Hoa qua,
ém bé, do dung, d6
choi.

* Hoat dong choi
tap c6 cha dich:

- Té mau bdng
hoa, xau vong mau
vang, t6 mau cai
yém mau vang.

MT 63

Tré thich v€, nan,
x¢, xép hinh, xem
tranh.

- V€ cac duong nét
khac nhau, di mau,
nan, x¢, vo, Xép hinh.
- Xem tranh.

* Hoat dong choi
tap co chua dich:

- T6 mau béng
hoa, t0 mau cai
yém mau vang.

Ké hoach tuan 4
Chi @& nhanh 1: C6 gido ciia bé.Thei gian thec hign: 1 tuan(Tur ngay
07/10/2024 dén ngay 11/10/2024)

Th}'; Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
diém (07/10) (08/10) (09/10) (10/10) (11/10)
1. Don tré:
Pin |- Pon tré vao 16p nhéc tré chao co gido, chao cac ban , cat d6 dung ding
. | noi quy dinh.
tré,
choi, |- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoé cua tré, phat
thé | hién nhiing diéu khac la & tré.
a{yc * Choi theo y thich:
SaNY | 1 Xem tranh anh tro chuyén véi tré vé chu dé: tén tré? tén cd gido?
Cong viéc cua co & 16p.
- Nghe nhac, nghe hat cac bai hat.
2. Thé duc sang:
-Chit Ga Trong
3. Piém danh:
* Thé duc: * Lam quen | * Nhan *Hoat * Am nhac:
Hoat | - Bai tdp phdt | véi vin hoc | biét dong véi | - Noi dung
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dong | trién - Tho Me va | Nhan biét | do vat trong
choi, | chung:Chu co cb gido cua | T6 mau tam:Day
tip | Ga Trong. bé bong hoa | hat: Co va
c6 |- VDCB:Di ( mau) me.
chii | budc vao cac - Noi dung
dinh |0 két hop:Tro
- TCVD:Bit choi:-Hay
budm lang nghe.
* Géc bé em:
Hoat | - Cho bup bé an , ngu.
dong | * Géc hoat dong voi dd vat:
choi | - Choi cung v6i dd choi; Xau vong hot hat tang co.
tgp | * Goc van dong:
- Luyén tap van dong: D1 bude vao cac 6; Tro choi: Bit buém
* Goc sach truyén:
- Xem tranh anh, 16 t6 vé co giao
* GoOc tao hinh:
- T6 mau trang phuc c6 gido. Di mau chan dung c6 gido.
* Goc am nhac:
- Hat van dong mot s6 bai hat trong chu de.
* Hoat dong cé chu dich:
-Di dao trong san truong;
-Quan sét cay oi;
Hoat | - Hoat dong lao dong: Tudi cay .
dong | * Tro choi van dong:
choi, |- Co dudi bat;
tGp | -Lon cau vong
- Bdng tron to
* Choi tu do:
-Choi véi cau trugt, bap bénh, Choi voi Nha bong....
Chudn | - Pibudc vao |-Mevacd | - COXuan |-Bonghoa | - On lai cac
bi |caco - Savao - Co Van tir da hoc
tiéng | - Bat buém long
viét - Moc rdi 13n
cho
tré
Hoat | 1. An chinh:
dong | * Trudc khi an:
an |- Cho tré rtra tay, ra mdt diing céach.
chinh | * Trong khi an:
ngii, |- Gidi thiéu mén an.To chirc cho tré dn. Pong vién tré an hét suat.
an | * Sau khi an:
phu | - Huéng dan tré cit bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh sau khi dn

2. Ngu:
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* Trwée khi ngu:

- Chuan bi phong ngt cho tré.

* Trong khi tré ngu:

- T6 chire cho tré ngu.

* Sau khi tré thirc day:

- V& sinh sau khi nga day: Cat gbi, chiéu...

3 An phu: C6 gi6i thiéu mom an va td chirc cho tré an.

* f)n luyén:

Hoat |- On: Di budc vao cac 6
déng |- On: Tho Me va c6
choi, |- On: Nhan biét co gido cua bé
tgp |- On: T6 mau bong hoa
- On: Hat: C6 va me.
1. An chinh
An | a. Trude khi én:
chinh | - Cho tré rura tay, rira mat dung cach.
- b. Trong khi an:
Hoat | - G161 thi€u mon an.T6 chuc cho tré an. bong vién tré an hét suét.
dong | c. Sau khi an:
theo y | - Hudng dan tré cat bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh sau khi an
thich. | 2. Hoat dong theo y thich.
- Cho tré vé goc choi theo y thich.
- Tao diéu kién cho tré duge choi va hoat dong theo y thich.
1.Néu gwong:
Tra |- Néu guong cudi ngay
tré | - Néu guong cudi tuan

2. Vésinh - tra tré:
- V¢ sinh ca nhén. Choi ty do 7 ‘
- Trao d6i v6i phu huynh. Chuan bi d6 dung ca nhan cua tré.

K& hoach tuan 5
Chi dé nhanh 2: Céc cb trong nhom Iép cia bé.Thei gian thec hign: 1

tuan(Tir ngay 14/10/2024 dén ngay 18/10/2024)

™ Thi Thir 2 Th&3 | Thi4 | This Thir 6
didm \ (14/10) (15/10) (16/10) (17/10) (18/10)
Dén | 1. Pon tré: Don tré vao 16p, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua
tré, tré, huéng dan tré tip ct tu trang vao noi quy dinh.
choi, | * Choi theo y thich: Huong tré vao géc choi
thé * Tro chuyén
duc + Xem tranh anh vé cong viéc ciia cac ¢d trong nhom 16p.
sang - Nghe nhac, nghe hat cac bai hat.
2. Thé duc sang: Nhiing bong hoa
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3. Diém danh:

* Thé duc: *Lam | *Ky *Hoat * Am nhac:
Hoat | - Bdi tdp phdt trién | quen véi | niing dong voi | - Nji dung
dong | chung:Nhirng vin hoc: | song: do vat: trong
choi, |b0ng hoa. - Truyén | - Bénhan | -Xau tam:Van
tap - Vin dong co Chao qua vong mau | dong:“Co va
co bdn:Pibudc qua | budi xanh me”.
chu | vat can. sang (mau) -Noi dung
dinh | - Tro choi vin két hop:Nghe
déng:Qua sudi hai hat: “Chim
hoa me chim
con”
* Géc bé em:
Hoat |- Ru bup bé ngii. Bé bé va cho bup bé an.
déng | * Géc hoat dong véi do vat:
choi | - Xau vong, dan hoa tang co.
tap * Goc van dong:
- bi budc qua vat can; Tro choi: Qua subi hai hoa.
* Goc sach truyén:
- Xem tranh, anh,sach vé mot s6 hoat dong, cong viéc cua cac co,bac
trong nhom, 16p; Ké chuyén, doc tho vé chi dé.
* GOc tao hinh:
- Choi véi dat nan: Nan bong hoa. X¢é gidy.
* G6c am nhac:
- Hat van dong mot sé bai hat trong chu dé.
* Hoat dong c6 chu dich:
-bi dao trong san truong; Quan sat cong viéc cuia cac co, bac trong
Hogt | trudng mam non; Hoat dong lao dong: Tudi cay .
dong |- Tro choi van dong:
choi, |- Co dudi bat; Chi chi chanh chanh; Qua sudi hai hoa.
tap - Choi tu do:
- Choi tu do, nhat 14 trén san.
Chudn | -Pibudc quavat |- Chao -concam |- Xau | On lai céc tur
bi tiéng | can. budi on vong mau | da hoc
vigt cho | - Qua subi hai hoa | sang -Con xin | xanh
tré a
Hogt | 1. An chinh
dong | * Truwdc khi an:
an - Cho tré rtra tay, rira mat ding cach.
chinh | * Trong khi an:
ngu, - Gi6i thiéu moén an.TH chire cho tré an. Pong vién tré an hét suét.
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an * Sau khi an:
phu | - Huéng dan tré cit bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh sau khi an
2. Ngu:
* Trwée khi ngu:
Chuan bi phong ngu cho tré.
* Trong khi tré ngu:
- T6 chire cho tré ngu.
* Sau khi tré thirc day:
- V& sinh sau khi nga day: Cat gbi, chiéu...
3. An phu:
- C6 gidi thiéu mom an va t6 chirc cho tré an.
* On luyén:
Hogt | - On: i budc qua vat can.
dong |- On: Truyén Chao budi sang
choi, |- On: Ky ning song: Bé nhan qua.
tdgp | - On: Xau vong mau xanh
- On: Vin dong:“Cod va me”.
1. An chinh
a. Truwéce khi an:
- Cho tré rira tay, rra mat ding cach.
An b. Trong khi an:
chinh | - Gidi thiéu mon an. T chirc cho tré dn. Pong vién tré an hét suat.
- ¢. Sau khi an:
Hogt |- Hudng dan tré cat bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh sau khi an
dong | 2. Hoat dong theo y thich.
theoy |- Cho tré vé goc choi theo ¥ thich.
thich | - Tao diéu kién cho tré dugc choi va hoat dong theo ¥ thich.
1.Néu guong:
Tra - Néu guong cudi ngay
tré - Néu guong cudi tuan

2. Vésinh - tra tré:

- V& sinh ca nhan. Choi tu do

- Trao doi vé&i phy huynh.

-Chuan bi db dung ca nhan cua tré.
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K& hoach tuan 6
Chi @& nhanh 3: Cong viéc ciia cac cd cac bac trong nhom/Iép
Thei gian thuc hign: 1 tuan(Tir ngay 21/10/2024 dén ngay25/10/2024)

Th‘T.h“’ Thir 2 Thie3 | Thid Thir 5 Thir 6
didm (21/10) (22/10) (23/10) (24/10) (25/10)
*Pon tré:
Pén | - Pon tré vao 16p, hudng dn tré cat d6 dung ca nhan vao ti. Trao d6i
tré, | v6iphu huynh vé tinh hinh cia tré ¢ nha.
choi, | * Tro chuyén
thé duc | - Xem tranh anh, trd chuyén véi tré vé cong viéc clia cac c¢d cac bac
sang | trong nhém/16p
-Nghe nhac nghe hat vé chu dé.
* Choi theo y thich:
- Hudng tré vao goc choi
* Thé duc sang: Nhitng bong hoa
*Piém danh:
* Thé duc: * Lam * Nhan * Hoat * Am nhac:
- Bai tdp phdt | quen véi | biét dong véi | - Nji dung
trién chung: van hoc: | - Nhan do vat: trong tém:Biéu
Hogt | Nhiing bong - Dong biét cong |- TO mau | dién vin nghé:
dong | hoa. dao: viéc cia | cai yém C6 va me; Ban
choi |- Vin djng co |- Chichi |c6 gido (mau). tay cO géo
tip | bdan:Budclén | chanh - Néi dung két
xudng bac co chanh hop:Nghe hat
vin “Co gido.”
-Tro choi van
déng:Chuyén
bong.
* Goc bé em: Bé tap 1am bac cap dudng; Cho bip bé an; Ru bip béngu.
* Goc van dong:
- Luyén tap van dong:Budc 1én xuéng bac co6 vin. Tro choi Chuyén bong
* Goc hoat dong véi do vat:
Hogt | -Bé tap xép hinh; xép hinh bong hoa.
dong | * GOc tao hinh:
choi, |-Dan bong hoa tang c6; Di mau béng hoa.
tdp | *Goc sach truyén:
-Xem tranh sach vé cong viéc ctia cac cd bac trong trudong mam non;
doc tho vé chu dé.
* Goc am nhac:
-Hat bai hat vé chu dé; Van dong mot so bai hat vé chu dé.
Hoat | * Hoat dong co6 chi dich:
dong | - Di dao trong san truong;Quan sat cong viéc quen thudc cia cac co cac
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choi, | bac trong nhém/16p
tap - Hoat dong lao dong: Nhat 14 rung trén san
* Tro choi van dong:
-Bit budm; Nhay 10 co; Kéo cua Itra x¢& .
* Choi tu do:
- Choi v&i cat nude; VE tu do trén san; Choi véi dd choi ngoai troi.
Chudn | Bu6c 1én xudng |- Chichi | Nhanbiét | Té mau cai | On lai cac tir
bi tiéng | bac c6 vin chanh cong viée | yém (maiu) | da hoc
viét cho cua co
tré giao
1. An chinh:
* Trwée khi an
Cho tré rira tay, rira mdt dung cach.
* Trong khi an:
Hoat | - Gi6i thiéu moén an.T6 chire cho tré an. Pong vién tré an hét suat.
dong | * Sau khi an:
an - Hudng dan tré cat bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh sau khi an
chinh | 2. Ngu:
ngu, |* Trwoce khi ngu:
an - Chuéan bi phong ngu cho tré.
phu | * Trong khi tré ngu:
- T6 chirc cho tré ng.
* Sau khi tré thirc day:
- Vé sinh sau khi nga day: Ct gbi, chiéu...
3. An phu:
- C6 gidi thiéu mom dn va t6 chirc cho tré an.
* On luyén:
Hogt | - On: Budc 1én xudng bac co vin
dong | - On:Pong daoChi chi chanh chanh
choi, |- On: Nhan biét cong viéc cua co gido.
tip |- On: T6 mau cai yém
- On: Biéu dién van nghé.
1. An chinh
a. Trwoce khi an:
An - Cho tré rtra tay, rira mdt diing céch.
chinh | b. Trong khi an:
- - Gi6i thiéu mén an.To chirc cho tré an. Pong vién tré an hét suat.
Hoat | c.. Sau khi an:
dong | - Huéng dan tré cat bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh sau khi n
theoy | 2. Hoat djong theo y thich.
thich | -Cho tré vé gbc choi theo y thich. Tao diéu kién cho tré duoc choi va

hoat dong theo v thich.

30




*Néu guong:

- Néu guong cudi ngay.

Trd |- Néu guong cudi tuan

tré * V¢ sinh-tra tré:

- V¢ sinh ca nhan. Choi tu do.

- Trao d6i v&i phy huynh. Chuan bi @ dung ¢4 nhan cua tré.

Déng Son, ngay 04 thing10 nim 2024
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