KE HOACH CHU BE 3: GIA PINH
Thoi gian thye hién: 3 tuin

(Tir 28/10/2024 dén ngay 15/11/2024)

I. Linh vire, mi hoa muc tiéu, muc tiéu gido duc theo chii d¢, ndi dung gido duc theo chii dé:

Muc tiéu gido duc theo chi dé

Noi dung gido duc theo chii dé

Du kién ngi

- . . . i, . dung hoat
3 tuoi 4 tuoi 5 tuoi 3 tuoi 4 tuoi 5 tuoi dong
1. Phat trién thé chat
a. Phat trién van dong:
- MT 1: Tré|- MT 1: Tré|- MT 1: Tré|- Pam bao ché d6 dinh dudng hop 1y dap tng nhu | * Hoat dong

khoée manh, can
nang va chiéu
cao phat trién
binh thuong
theo lra tudi:

- Can nang:

+ Tré trai: 12,7
-21,2 kg

+ Tré gai: 12,3
- 21,5 kg

- Chiéu cao:

+ Tré trai: 94,9
-111,7 cm

+ Tré gai: 94,1
-111,3cm.

khoe manh, can
ning va chiéu
cao phat trién
binh thuong
theo Itra tudi:

- Can nang:

+ Tré trai: 14,1
- 24,2 kg

+ Tré gai: 13,7
- 24,9 kg

- Chiéu cao:

+ Tré trai:
100,7 - 119,2
cm

+ Tré gai: 99,9
-118,9 cm

khoé manh, can
nang va chiéu
cao phat trién
binh thuong
theo Itra tudi:

- Can nang:

+ Tré trai: 15,9
- 27,1 kg

+ Tré gai: 15,3
- 27,8 kg

- Chiéu cao:

+ Tré trai:
106,1 - 1258
cm

+ Tré gai: 104,9
-125,4cm

cau phat trién cua tré theo do tuoi.

cham soc, nuoi
dudng.

- An day du cac
chit theo thuc
don, ngu du
gic.

- Phéi hop voi
cha me tré
cham so6c tré
suy dinh dudng
va cO nguy co
suy dinh dudng.




- MT 2: Tré
thuc hién duoc
day du, dung,
nhip nhang cac

- MT 2: Tré
thuc hién duoc
day du, dung,
nhip nhang céc

- MT 2: Tré
thuc hién dang
thuan thuc cac

dong tac cua

+ DT ho hap: Thoi bong bay.
+ DT tay: Panh chéo hai tay ra phia trudc, sau.
+ DT bung: Dliing nghiéng ngudi sang hai bén.
+ DT chén - bat: Pua chin ra cac phia. Bat vé cac

* Hoat dong thé
duc sang.

- Tap cac dong
tac thé duc theo

dong tac trong | dong tac trong | bai thé duc theo | phia. co.
bai thé duc theo | bai thé duc theo | hiéu 1énh hodc * Hoat dong
huéng dan. hiéu Iénh. theo nhip ban hoc
nhac/bai  hat. - Téap bai tap
Bat dau va két phat trién
thic dong tac chung.
dang nhip.
- MT 5 Tré|- MT 5: Tré|- MT 5: Tré|- Chuyén bat |- Tungbong Ién |- Tungbonglén|* Hoat dong

biét tung bat
bong véi co: bat
duoc 3 1an lién
khong roi1 bong
(khoang  cach
2,5m)

biét tung bong
véi nguodi dbi
dién (co/ban):
Bit duoc 3 lan
lién khong roi
bong (khoang
cach 3m)

biét ném va bat
bong bang 2 tay
tor khoang cach
xa toi thicu la
4m. (CS3)

bong 2 bén theo
hang ngang

- Chuyén bat
bong 2 bén theo
hang doc.

- Bit va tung

bong vo1  ¢o
bang 2 tay.
- Tung bat bong

v6i ¢6 (3 lan
lién tiép khong

101 bong-
khoang  cach
2,5m)

cao va bat.
- Tung bat bong
véi nguoi dbi
dién  (khoang
cach 3 m).

cao va bit.
- Tung,
bong tai chd.
- Ném va bit
bong bang 2 tay
tr khoang cach

bat

xa toi thiéu la
am.

hoc: Van dong
co ban:

- Tung bong Ién
cao va bit.
- Tung, Dbiat
bong tai chd.

- Ném va bit
bong bang 2 tay
tor khoang cach
xa t6i thiéu la
am.




- MT 17: Tré
&|biét an  dé

- MT 19: Tre

biét va khong

luong va di chat.

- MT 14: Tré |- MT 16: Tré|- MT 18: Tré |- Sir dung kéo |- Cit theo ding | - Cét theo y|* Hoat dong
cit dugc mot | biét cat thanh | biét cat theo | cat doan thang | duong thang. thich hoc:
doan 10cm. thao theo | duong vién | 10cm. - Cit theo yéu |- Cit dan ngoi
duong thang. thang va cong cau. nha cua bé
cua cac hinh - Cit duong | * Hoat dong vui
don gian. (CS7) vong cung. choi & goc:
- Cit  hinh | - Lam sach
khong bi rach. | tranh vé gia
- Pudng cit | dinh. Tranh vé
lwon sat theo | ngdi nha gia
nét ve. dinh 6.
- MT 19: Tré - B6i ho déu * Hoat dong
biét dan cac - Dan cac chi|hoc: Céit dan
hinh vao dung tiét khong | ngdi nha cua bé
vi tri cho trudc, chdng 1én nhau | * Hoat dong
khong bi nhan. - Dan cac buc | géc.
(CS8) tranh  phang | - Dan cac hinh
phiu. vao dung vi tri
cho trude
khong bi nhan.
- Lam sach
tranh vé gia
dinh.
b. Giao duc dinh duwéng va cham sdc sirc khoe:
- MT 22: Tré |- Cac bita an trong ngdy va ich loi cua in udng du | - Pén tré: Trao

déi cung phu
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chong 16n, khoe

chong 16n, khoe

an, uong mot soO

- Ké tén céc thuc an, nudc uong co hai

huynh tinh hinh

manh va chip | manh, thong | thtr ¢6 hai cho | - An nhiéu loai thtrc n khac nhau tré: sinh hat, so
nhdn 3n nhiéu | minh va biét | suc khoé. | - Su lién quan gitra an uéng v6i bénh tat (ia chdy, | thich, an mac,
loai thitc an|an (CS20) sau rang, suy dinh dudng, béo phi...) hoat dong khi &
khac nhau. nhiéu loai thirc - Céc thirc 3n udng c6 hai: c6 mui hdi chua c6 mau | nha, ...
an khac nhau dé la + Tro chuyén
c6 du chat dinh - Mot sb biéu hién khi dm, nguyén nhan va cach | noi dung chu dé
dudng. phong tranh - Hoat dong an:
- Khong udng nudc 13, an qua vat ngoai duong. Cho tré ké tén
thirc an trong
bira an.
- Tro chuyén
moi Iic moi noi
- Hoat dong
goc: Xem tranh
anh vé cac mon
an.
- MT 19: Tré |- MT 21: Tré |- MT 24: Tré| - Chép nhan v€ | - V¢ sinh rang | - V¢ sinh rang | * Hoat dong v¢
thuc hién duge | thuc hién duoc | biét tu rira mit | sinh rang | miéng miéng: Sau Kkhi | sinh
mdt s6 viéc don | mot sd viéc khi | va  chai rang | miéng. - Tap danh | an, trudc khi di |- Cho tré rua
gian voi sy gitp | duge nhic nha: | hang ngay. |- Lam quen |rang, lau mat. |ngu, sang ngu | mat trudc khi
d6 cua nguoi | Tu lau mat, | (CS16) cach danh rang, day. an, Lau miéng
I6n: Lau madt, | danh rang lau mat. - Tap luyén k¥ | sau khi an
suc miéng ning: Tu danh | - Huéng dan —

rang, lau mat.

gido duc tré vé
sinh rang miéng




trudc — sau khi
ngu day, sau an
khi ¢ nha cling
nhu & truong

2. Phat trién nhinthirc

a. Kham pha khoa hoc:

- MT 35: Tré
phan loai duogc
cac dbi tuong

- MT 37: Tré
phan loai duogc
cac dbdi tuong

- MT 46: Tré
biét phan loai
mot s6 d6 dung

- bac diém no1
bat, cong dung,
cach st dung do

- Bac diém cong dung va cach su

dd dung, d6 choi.

- M6t s6 moi lién hé don gian

* Hoat dong
hoc:
- Tim hiéu vé

theo 1 dau hiéu | theo 1-2 thong  thuong | dung, do choi. | giita dic diém cau tao va cach sir | mot s6 do dung
noi bat. dau hiéu. theo chat liéu |- Phan loai cac dung cua dd dung, do choi quen | trong sinh hoat
cong dung. | d6i tuong theo | thudc. hang ngay
(CS96) 1 dau hiéu nd |- Phan loai dd|- Phan loai
bat. ding, d6 choi | nhimg d6 dung
theo 1-2 dau |do theo 2- 3 déu
hiéu. hi¢u.
b. Lam quen véi toan:
- MT 42: Tré|- MT 48: Tré |- MT 58: Tré|- So sanh 2 dbi | - Do do dai mot | - Do d6 dai mot | * Hoat dong

biét so sanh 2
d6i tuong vé
kich thudc va
no1 duoc cac tu:
to hon; nho
hon; dai hon;
ngan hon; cao
hon; thép hon;

st dung duoc
dung cu dé do
do dai, dung
tich cia 2 dbi
tugng, noéi két
qua do va so
sanh.

biét cach do do
dai va noi két
qua do.

(CS106)

tugng vé kich
thudc: to hon,
nhé hon, dai
hon, ng'fm hon,
cao hon, thap
hon, bang nhau
va néi duge két
qua so sanh

vat b::ing mot
don vi do.

- Bo dung tich
bing mot don
vi do.

vat bang cac
don vi do khac
nhau.

- Bo d0 dai cac
vat, so sanh
dién dat két qua
do.

- Po dung tich

hoc:

- Bo @6 dai mét
vat bang cac
don vi do khac
nhau

- Bo @0 dai cac
vat bang mot
don vi do. So
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bang nhau.

cac vat, so sanh
va dién dat két
qua do.

- Mot sb dung
cu dé do, dong.

sanh va dién dat
két qua do

- bo dung tich
cac vat bang
mot don vi do.
So sanh két qua
do.

c. Kham pha xa hgi:
- MT 46: Tré|- MT 53: Tré|- MT 66: Tré|- Tén tudi, gio1 | - Ho tén, tudi, | - Ho tén, ngay | * Hoat dong
noi dugc tén, | nd1i dugc ho va | no61 dung ho, |tinh cua ban | gidi tinh, ddc |sinh, gio1 tinh, | hoc: Tim hiéu
tudi, gioi tinh |tén, tudi, gidi|tén, ngdy sinh, | than. diém bén ngoai, | dic diém bén | nguoi than
cia ban than. |tinh cia ban|giéi tinh cua|- Tén cia bd |so thich ciia ban | ngoai, sé thich | trong gia dinh

Tén ctia bd me
va cac thanh
vién trong gia
dinh, dia chi

cua gia dinh khi
duoc hoi, tro
chuyén.

than. Ho, tén va
cong viéc cua
bo, cac
thanh vién
trong gia dinh,

me,

dia chi cua gia
dinh khi duoc
hoi, tro chuyén.

ban than. Tén,
tudi, giéi tinh,
cong viéc hang
ngay cua cac
thanh Vién
trong gia

dinh, dia chi
cua gia dinh khi
duoc hoi, tro
chuyén.

me, cac thanh
Vién
trong gia dinh.
bia chi gia
dinh.

than.

- Ho tén, cong
viéc cua bd me,
nhiing  nguoi
than trong gia
dinh.

- Mot sd nhu

cau cua gia
dinh. Dia chi
gia
dinh.

cua ban than va

vi tri cua tré
trong gia dinh.
- Cac thanh
vién trong gia
dinh, nghé
nghiép cta bo,
me; sO thich
cua cac thanh
vién trong gia
dinh; quy mo
gia dinh (gia
dinh nhd, gia
dinh 16n). Nhu

* Hoat dong vui
choi ¢ gbc:

- Pong vai cac
thanh vién
trong gia dinh,
mua ban, nau
an, ...




cau gia dinh,

dia chi gia dinh.
3. Phit trién ngon ngir
a. Nghe:
- MT 51: Tré|- MT 58: Tré|- MT 72: Tré |- Nghe hiéundi |- Tré nghe hiéu | Tré nghe hiéu|* Hoat dong
nghe hiéu duoe nghe hiéu duoc nghe hiéu noi dung truyén ké, | dugc ndi dung choi:

nd1l dung truyén
Kké, truyén doc,
cac bai hat, bai
tho, ca dao,
déng dao tuc
ngir, cau dd,

ho, vé phu hop
voi do tudi.

ndi dung truyén
ké, truyén doc,
nghe cac bai
hat, bai tho, ca
dao, dong

dao tuc ngt,
cau db, ho, veé
phu hop vdo1 do
tudi.

dung cau
chuyén, tho,
déng dao, ca
dao danh cho
Ia tudi cla tré.
(CS64)

truyén doc phu
hop v6i do tudi.
- Nghe céc bai
tho, déng dao,
ca dao, tuc ngfr,
cau db, ho, vé
theo nhiéu cach
khac nhau
(nghe trén dai,
nghe c¢6 doc,
nghe cac ban

- Tro chuyén,
trao doi vé noi
dung  truyén,
tho, dong
dao,ca dao ma
tré dugc nghe

truyén ké, truyén
doc, cac bai hat,
bai tho, ca dao,
dong dao tuc
ngir, cau do,

ho, vé phu hop
voi do tudi.

duoc ndi dung
truyén ké,
truyén doc,
nghe cac bai
hat, bai tho, ca
dao, doéng dao
tuc ngtt, cau dd,
ho, v¢ phu hop
v6i do tuoi.

+ Tro choi hoc
tap: Phan loai

dd dung theo
chat liéu, cong
dung.

* Hoat dong

hoc: Pong dao:
Di cau di quan
* Hoat dong
chiéu: Nghe cac
bai tho, dong
dao vé chu dé.

- Poc dong dao,
ca dao co trong
chu dé

b. Lam quen véi doc va viet:

- MT 89: Tré

- Lam quen voi1

* Hoat dong




thich doc nhiing
chit di biét
trong moi
truong xung
guanh. (CS79)

cach doc va viét
tiéng Viét:

+ Huong doc,
viét: Tu trai
sang phai, tu

dong trén
xubng dong
dudi.

+ Huéng viét
cua cac nét chir;
doc ngit nghi
sau cac dau.
Truyén viét vé
gi? Chir d6 viét
nhu thé nao? Ai
viét?

- Hung thq,
nhiét tinh tham
gia cac hoat
dong lién quan
dén doc viét
cua lop.

- Cht y dén
hanh dong viét
cua nguoi 16n.

hoc:

- Lam quen chir
caie, é

- Tro choi véi
chucaie, €

* Hoat dong
goc:

- Lam sach

- Xem séach,
tranh, anh

- MT 62: Tré

- MT 69: Tré

- MT 90: Tré

- Xem va nghe

- Hanh vi doc, gid vo doc sach

* Hoat dong
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biét dé

nguoi

nghi

biét chon sach
dé xem.

thé hién su
thich tha véi
sach (CS80)

doc cac loai
sach khac nhau.

truyén, ké chuyén, lam sach, hiing
thti nhi€t tinh tham gia céc hoat
dong doc ké chuyén theo sach ¢
16p.

- Thé hién sy thich thu véi chir
cai, sach, doc, ké chuyén.

- Chon sach dé doc va xem.

- Xem va doc cac loai sach khac
nhau.

- Phan biét phan m¢ dau, két thic
cua sach.

gbc, choi theo y
thich:

- Cho tré doc
sach, truyén.

- Poc sach,
truyén cho tré

nghe.

- MT 65: Tré
biét cam sach
dung chiéu, mo
sach, xem tranh
va doc truyén.

- MT 71: Tré
biét cam sach
dung chiéu va
gig tung trang
dé xem tranh
anh. “Doc”
sach theo tranh
minh hoa.

- MT 93: Tré
thuc hién duoc
mot s6 hanh vi
nhu nguoi doc
sach. (CS83)

- Lam quen véi cach doc tiéng viét, huong doc tir
trai sang phai tir dong trén xubng dong dudi.

- Cam sach
dung chiéu mo
sach xem tranh
va “doc”
truyén.

- Phan biét phan md dau, két thuc
cua sach.

- Chi va néi tén
cac phan sau
cua sach khi
duoc yéu cau:
+ Trang bia
sach, cac trang
sach

+ Lot (chiy)
trong séch,
tranh minh hoa
+ Tén sach

*  Hoat
hoc:

- Lam quen chir
caie, é

- Tro choi1 véi

dong

chir cai e, €.

* Hoat dong vui
choi ¢ gbc:

- Lam séch,
xem tranh anh,
doc sach, ...




+ Tén tac gia.

+ Bat dau va
ket thic.

- Cim cubn
sach va gia vo
doc cho ban
than hay cho
nguoi khac
nghe. Cam sach
dung chiéu, gio
trang sach tur
phai sang trai,
tung trang mot.
- Nhat sach
dudi san va dat
lén gia dang
chiéu.

- MT 73: Tré
biét tap to, tap
dd cac nét chir
voi sy giup do
cua cO.

- MT 97: Tré
biét bat chudc
hanh vi va sao
chép tur, chir
cai. (CS88)

- Huéng dan tré
to, tap do cac
nét chi.

- Sao chép mdt
s6 ki hiéu, chit
cai, tén cua
minh.

- T6 chir, d6
chir, cit dan
chir.

- Xép hinh chir

bang nhiéu

* Hoat dong
hoc:

- Lam quen chir
caie, é

- Tro cho1 véi
chircaie, €

* Hoat dong vui
choi & gbc:

- Lam sach
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nguyén vat li¢u

- Xem sach,

khac nhau. tranh, anh
- MT 68: Tré |- MT 75: Tré |- MT 100: Tré |- Tiép xuc véi|- Nhan dang |- Nhan dang|* Hoat dong
tiép xuc véi chit | nhan dang dugc | nhan dang dugc | chit  céai, sach | mot sb chit cai. |cac chir cai va hoc:
cai, sach truyén. | mot s6 chit cai. |chit cai trong | truyén. phat 4m dung | - Lam quen chit
bang chir cai cac am do. caie,é
tiéng Viét. - Phan biét sy |- Trod choi véi
(CS91) khac nhau gitra | chit céi e, é.

chir cai va chir
sO.

- Nhan biét cac
chitr cai trong
sinh hoat
trong cac hoat
dong hang
ngay.

va

4. Phat trién tinh cam va Ki ning xa hoi

a. Phat trién tinh cam:

- MT 69: Tré
noi  duoc tén
tuéi gidi tinh

cua ban than.

- MT 76: Tré
noi duoc tén
tudi giéi tinh

cua ban than,
tén bo, me.

- MT 101: Tré
néi dugc mot sd
thdng tin quan
trong vé ban
than va gia
dinh.

(CS27)

- Tén tudi giodi
tinh.

- Tén tudi gioi

tinh cua ban
than, tén bO,
me.

- NOi thdng tin
co ban vé ca
nhan nhu:

- Ho va tén tré,
tén cac thanh
vién trong gia
dinh.

- DPia chi nha:

* Hoat ding
don tré - thé
duc sang.

- Tro chuyén
cing cd vé tén
tré, tén cac
thanh Vvién
trong gia dinh.
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TS, thon, xa,
huyén, tinh.
- S6 dién thoai
gia dinh hodc
s6 dién thoai
ctia bd, me,...

Noi duoc dia
chi nha, sé dién
thoai cia bd
me.

- MT 111: Tré
thé hién sy an
ui va chia vui
vol nguoi than
va ban be.
(CS37)

- Quan tam chia
s¢ giup do ban.

* Hoat dong
choi.

- An 11 ban b¢é
nguoi than khi
ho bi 6m, budn.
- Chic mung
sinh nhat ban.

- Hoan ho, cb
vl ban.

- MT 117: Tré
biét chu dong
giao tiép voi
ban be va nguoi
16n  gan giii.
(CS43)

- Chu dong dén
noi chuyén, san
long tra 101 céac
cau hoi trong
giao tiép véi
nhitng  nguoi
gan gili.

- Giao tiép
thoai mai, tu
tin.

*  Hoat dong
don tré:  Tro
chuyén vdi ban
bé, co gido.

* Hoat dong
choi: Chu dong
tro chuyén giao
tiép cung co
cung ban.

- MT 128: Tré
noi duoc kha
ning va so

- Kha ndng cua
mot sO nguoi
gan giil.

* Hoat dong
don tré: Cho tré
ké vé so thich
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thich cua ban

cua ban than,

va cua ban bé,
nguoi than. nguoi than
(CS58) trong gia dinh
tre.
b. Phat trién k¥ ning xa hoi:
-MT82: Tré |- MT 91: Tré |- MT 137: Tré |- Mot sé quy |- Mot sé quy dinh & 19p, gia dinh | * Cac hoat
thuc hién dugc | thuc hién duoc | thuc hién dugc | dinh ¢ 16p, gia | va noi cong cong: dé a6 dung, dd dong hoc tap

mot s6 quy dinh
& 16p, gia dinh.

mot s6 quy dinh
o 16p, gia dinh.

mot s6 quy dinh
o l6p, gia dinh
va noi cong
cong.

dinh (d¢ do
dung, d6 choi
dung cho).

choi dung chd, trat tu khi &n, khi
ngu; di bén phai 1& duong.

vui chot trong
ngay

5. Phat trién thAm mi

a. Mt so ki ning trong hoat déng 4m nhac va hoat dong tao hinh:

-MT 87: Tré - MT 96: Tré|- MT 142: Tré |- Nghe cac bai |- Nghe va nhan | - Nghe va nhén | * Hoat dong
nhan ra bai hat, | nhan ra cac loai | nhén ra giai | hat, ban nhac|bi€t cdc  loai | bict cac the loai | hoc: Nghe hat:
ban nhac. nhac khac nhau. | diéu (vui, budn, | (nhac thiéu nhi, | nhac khac nhau | am nhac khac | Ba ngon nén
ém diu) cua bai | dan ca) (nhac thicu nhi, | nhau (nhac | lung linh; Gia
hat hodc ban dan ca) thieu nhi, dan|dinh nhé hanh
nhac (CS99) ca, nhac ¢ |phic to
dién). * Hoat dong
- Nghe va nhan | d6n tré: Nghe
ra sac thai (vui, |cac bai hét
budn, tinh cam | trong chu dé
tha thi€t) cua | * Hoat dong vui
cac bai hat, ban | choi & gbc:
nhac.
- MT 88: Tré - MT 97: Tré |- MT 143: Tré | - Hat dung giai | - Hat dung giai * Hoat dong

hat tu nhién, hat

hat dung giai

hat dung giai

diéu, 101 ca bai

diéu, 101 ca va
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dugc theo giai | diéu, 10i ca, hat | diéu  bai  hat | hat. thé hién sic hoc:
diéu bai hat rd 1oi va thé | danh cho cac bé thai, tinh cam + Hat: Ca nha
quen thudc. hién sic thai | mam non. Ccac bai hat. thuong nhau
ctia bai hat, qua | (CS100) + Biéu dién vin
giong hat, nét nghé cac bai
mat, di€u bo... trong chu dé.
* Hoat dong
gbéc, hoat dong
chiéu: Hat cac
bai hat trong
chu de.
- MT 91: Tre¢ |- MT 100: Tre | - MT 148: Tre | - Sir dung cac |- St dung cac | - Phoi hop céc | * Hoat dong
biét v& cac nét | biet v& phoi hgp | biét phoi hgp | ki nang: V&, |ky nang: V&, | kinang vé, nan, | hoc: Cit déan
thang, xién, | cac nét thang, cac ky nang vé, | nan, cit dan, | nan, cét dan, cit, xé dan, xép ngdi nha cla
ngang tao thanh | Xién, ngang, | cat, x¢ dan dé | xép hinh dé tao | xép hinh dé tao | hinh dé tao ra | pé.
cac burc tranh, | cong tron tao |tao thanh buc |ra san pham | ra san phém co | san pl}ém cO | * Hoat dong vui
x¢ theo dai, x¢ | thanh buc | tranh, phoi hop | don gian. mau sac, kich |mau sac, kich | choi ¢ goc:
vun va dan|tranh; x¢€, cat|cac ky ndng thudc, hinh | thudc, hinh |- Lam sach
thanh san phém theo duong | nén; Xép hinh dang, duong | dang, duong nét | tranh vé chu dé
don gian. Biét|thang, duong | dé tao thanh cac nét. va bd cuc. gia dinh.
lin doc, xoay |cong... va dan|san phim c6 - Lam sach
tron, an det dat | thanh san pham | kiéu dang, mau tranh vé& ngoi
nan dé tao | cO mau sic, b | sic hai h(:)a, bd nha gia dinh 6.
théph cac san cyc. Lam 10m, | cuc can doi. - V€ ngdi nha
pham cp 1 hoe:lc d6,b¢t, bé lo,e, bé yéu.
2 khoi; x&p | vudt nhon, uon - Lam sach
chéng, ’ xép | cong dat nan dé tranh vé gia
canh, xép cach | ndn thanh san dinh.
tao thanh céac | phim c6 nhiéu - V& tranh vé
san pham c¢o |chi tiét. Phdi gia dinh.
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cau trac don |hop cac k¥ - T6 mau mot
gian. ning xép hinh so6 d6 dung
dé tao thanh cac trong gia dinh
san pham co
kiéu dang, mau
sac khac nhau.
b. Thé hién su sing tao khi tham gia cac hoat dong nghé thut:
- MT 93: Tré |- MT 102: Tré | - MT‘ 150: Tré -Tﬂao ra cac san | - Tu chon dung | - Dat tﬁn cho |* Hoat dong
biét tao ra cdc |biét ndi 1én y |ndi vé y tuong | phdm theo ¥ |cu, nguyén vat|san pham tao|hoc: Céit déan
san pham tao | twdng va tao ra thé hién trong | thich. lidu déﬁ tao ra | hinh ngdi nha cua
hinh theo y|cac san pham |san pham tao |- Dat tén cho | san pham theo | - Nhan xét san | bé.
thich va dit|tao hinh theo y | hinh ciia minh. | san pham cua |y thich. phﬁm tao hinh | - Tré noi duoc y
dugc tén cho | thich. Bat dugc | (CS103) minh - bat tn cho|vé mau sdc, | tuong cua
san pham tao |[tén cho san san pham tao | duong nét, hinh | minh.
hinh pham tao hinh. hinh. dang, b6 cuc * Hoat dong vui
- NOi 1én y |- NOi Ién y | choid goc:
tudng tao hinh | tuéng tao hinh |- Lam séch
cua minh. cua minh. tranh vé chu dé
- Tim kiém lya | gia dinh.
chon cic dung |- Lam sach
cy, nguyén Vit |tranh vé ngoi
liu d€ tao ra|nha gia dinh 6.
san pham theo | - V& ngdi nha
y thich. bé yéu.
- Lam sach
tranh vé gia
dinh.
- V& tranh vé
gia dinh.
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K¢ hoach tuin 7

CHU DE NHANH 1: GIA PINH TOI
Thoi gian thue hién: 1 tuin
(Tir ngdy 28/10/2024 dén ngay 01/11/2024)

That gian Thit hai Thit ba Thir tur Thir nim Thit sau
Hoat dong (28/10) (29/10) (30/10) (31/10) (01/11)
1. P6n tré: Pon tré hudng dan cit d6 dung ca nhan. Trao doi véi phu huynh vé ngay sinh nhat, so thich cia
tré trong an mac, hoat dong....
- Choi theo y thich. Hudng dan tré quan sat goc ndi bat cta chu dé. Phat hién ra cha d& minh dang kham
Don tré pha. Nghe cac bai hat vé chu dé, tro chuyén vé chu dé.

Thé duc sang

2. Thé duc sang: (Tap két hop bai hat “Ca nha thuong nhau”)
+ DT ho hap: Thoi bong bay.

+ DT tay: Panh chéo hai tay ra phia trudc, sau.

+ DT bung: Bting nghiéng ngudi sang hai bén.

+ DT chén - bat: Pua chan ra cc phia. Bat vé cac phia.

3. Piém danh: Diém danh - kiém tra vé sinh ca nhan.

* Thé duc: * Lam quen | * Kham pha * Tao hinh: * Lam quen véi
- VDCB: Tung béng | véi chir cdi: | khoa hoc: - Trang tri khung anh gia dinh | toan:

Hoat ddng | Ién cao va bat. -Lamquen | _ i hidu nguoi | € YeU. - Do d6 dai mot

hoc - TCVD: Chuyén voi chir cdi | than trong gia vat bang cac don
trimg e, 6. dinh vi do khac nhau
* G6c phan vai: Choi gia dinh. Ban hang.
. * Géc xdy dwng: Xép nha, hang rao, vuon hoa.
CROL MO« Goe tgo hinh: VE tranh vé gia dinh. ‘
: géc * Gdc dm nhac: Biéu dién céc bai hat, bai tho vé gia dinh.

* Géc hoc tdp - thw vign: Lam sach tranh vé gia dinh.
* Goc khoa hoc - thién nhién: Gieo hat, cham sdc cdy. Quan sat sy ndy mam cua cay.
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*. Hoat dong c6 chu dich: Di dao quanh san truong. Quan sat cay rau.

Choi ngoai | - Lao dong: Cham s6¢ vuon hoa cia truong.
troi *. Tro choi van dong: Kéo co,Tim diing nha, Méo dudi chudt
*, Choi tw chon: Choi d6 choi ngoai trdi. V& phan theo ¥ thich.
- Tang cudng cho tré nghe, ndi cac cau cé chira tr dudi day.
Chuén bi - Tung bong Ién | - Dau bép - Nguoi than | - Trang tri Khung | - On lai cac tir trong tuan.
tiéng Vigt [cao va  bét. | - Me may 4o trong gia dinh | anh.

Chuyén trimg

An chinh,
ngu, an phu

- Cho tré¢ an chinh: Hudng dan tré ria tay dung cach trude khi an, sau khi di vé sinh, lau miéng.
- Cho tré ngu: Hudng dan tré ngu ngay ngan, gilt gin trat tu.

- Cho tré van dong nhe sau khi ngu day

- Cho tré an phu

Choi hoat
dong theo y
thich

* On luyén:

- On: Tung bong 1&n cao va bit.

- On: Lam quen véi chit cai e, &

- On: Quan sat tro chuyén vé ngudi than trong gia dinh
- On: Trang tri khung anh gia dinh bé yéu.

- On: Téch gop trong pham vi 6

* Choi - Hoat dong theo y thich:

- Choi v6i d6 choi thong minh

- Choi tu do ¢ gbc. Biéu dién vin nghé cudi tuan.

Tra tré

* Néu guong:

- Nhan xét - néu guong cu01 ngay.

- Nhan xét - néu guong cudi tuan.

*Tratré:

- V& sinh ¢4 nhan. Choi tu do. Trao ddi v6i phy huynh. Chuan bi do dung c4 nhan cua tré.
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CHU PE NHANH 2: NGOI NHA GIA PINH O
Thoi gian thue hién: 1 tuin
(Tir ngay 04/11/2024 dén ngay 08/11/2024)

K¢ hoach tuén 8

Thoi gian

Hoat don

Thi hai Thir ba Thir tu Thi nim Thir sau
(04/11) (05/11) (06/11) (07/11) (08/11)

1. Pén tré: Don tré hudng dan cat dd dung ca nhan. Trao d6i voi phu huynh vé ngay sinh nhat, s¢ thich cua
tré trong an mac, hoat dong....
* Chot theo y thich ¢ cac goc.
* Hudng dan tré quan sat goc ndi bat cua chii dé. Phat hién ra chii d& minh dang kham pha. Nghe céac bai hat

Bon tre vé ch1:1 dé, tro chuyén VéIChﬁ dé.
2. Thé duc sang: (Tap két hop bai hat nha cua t61)
Thé duc DT ho hap 3’: Thoi no ba.ly. . ’
SANa DT tay 4: Danh chéo hai tay ra hai phia truéce, sau.
9 DT bung 5: Quay nguoi sang bén. o
DT chan - bat: Nang cao chan gap goi - Bat tién ve phia trudc.
3. Diém danh:
- Di€ém danh, kiém tra v¢ sinh c4 nhan..
* The duc: | *Lamquen véi | * Khamphaxa | . Am nhac: * Lam quen véi
- VDCB: Tung, bat | chir cai: hoi: - NDTT: Hat: Ca toan:
bong tai cho. - Tro choi véi chir | - Tim hi€u vé nha thuong nhau - Do dod dai mot vat
n - TCVD: Tung bong. | cai e, é mot sO ki€u nha | - NDKH: bang cac don vi do khac
Hoat dong At
P + Nghe héat: Ba nhau
hoc X .
: ngon nén lung linh.
+ TCAN: Tai ai tinh
Choi, hoat | * Gdc déng vai: Choi gia dinh. Cura hang.
dong & cac | * Goc xdy duwng: XEp ngdi nha, vuon hoa, hang rao.
goc * Gdc tao hinh: V& ng6i nha bé yéu.

* Goc dm nhac: Biéu dién cac bai hat vé gia dinh.
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* Géc hoc tdp - thw vign: Xem sach vé cac kiéu nha. Lam sach tranh vé ngdi nha gia dinh 6.
* Goc khoa hoc - thién nhién: Cham s6c cay xanh. Choi véi cat, nudc.

* Hoat ddng c6 chii dich: Dao choi trén sin, quan sat thoi tiét, laing nghe cac 4m thanh khac nhau trén san
truong. Quan sat ngdi nha. Hoat dong lao dong: Cham séc vuon rau.

Ch"t"r(f)‘,ig"a‘ * Tro choi vn dpng: Chuyén trimg. Dém tiép. Méo dudi chuot.
* Choi tw chon: Choi v61 do choi ngoai troi. V@ tu do trén sin. Choi véi cét, nude.
- Tang cuong cho tré nghe, ndi cac cau cé chira tir dudi day.
Chuianbi |- Tung, batbong tai | - Cai ghé - Ngoi nha. - Canha thwong nhau |- On lai cac tur
tiéng Viét | chd. - Bép ga - Nha cép 4 - Ba ngon nén lung | trong tuan.
- Trdi nang trdi mua | - B6 4m chén - Nha tang. linh.
- Cho tré an chinh: Huong dan tré rira tay dung cach trude khi an, sau khi di vé sinh, lau miéng.
An chinh, |- Cho tré ngi: Huéng dan tré ngli ngay ngan, giit gin trat tuy.

ngu, an phu

- Cho tré van dong nhe sau khi ngu day
- Cho tré an phu

Choi hoat
dong theo y
thich

* On luyén:

- On: Tung, bat bong tai chd.

-On: Chitcéi e, é

- On: Quan sét — trd chuyén mét s6 kiéu nha

- On: Hat: C4 nha thuong nhau.

- On: bo d6 dai mot vat bang cac don vi do khac nhau
* Choi - Hoat dong theo y thich:

- Choi vé6i @6 choi théng minh

- Choi tu do & goc.

- Biéu dién vin nghé cudi tuan.

Tra tré

* Néu guong:

- Nhén xét — néu guong cudi ngy.

- Nhan xét — néu guong cudi tuan.

* Tra tré: - V& sinh cd nhan. - Choi ty do - Trao di v6i phu huynh. Chuan bj ¢ duing cé nhan cua tré.
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K¢ hoach tuan 09

CHU DE NHANH 3: PO DUNG GIA DINH
Thoi gian thwe hién: 1 tudn

(Tir ngay 04/11/2024 dén ngay 08/11/2024)

Thot gian

Hoat don

Thit hai
(11/11)

Thw ba
(12/11)

Thor tw
(13/11)

Thi& nam
(14/112)

Thir sau
(15/11)

Pon tré

Thé duc
sang

1. Pén tré: Pon tré hudng dan cat do dung ca nhan. Trao doi v6i phu huynh vé ngay sinh nhat, s¢ thich cia
tré trong an mac, hoat dong....
* Cho tré choi theo y thich.

* Hudng dan tré quan sat goc ndi bat cta chii dé. Phat hién ra chii ¢& minh dang kham pha.

2. Thé duc sang:

+ DT ho hép 3: Thoi bong bay.
+ DT tay 3: Banh xoay tron hai canh tay (cuon len).

+ DT bung 2: Bung quay nguoi sang hai bén.

+ DT chén - bat: Pua chan ra cic phia- Bat vé cac phia.

3. Diémﬁ danh: 7
- C6 diém danh, kiém

tra v¢ sinh ca nhan.

Hoat dong
hoc

* Thé duc: ’
- VDCB: Ném va bat
bong bang 2 tay tu

khoang céach xa téi thiéu

la 4m.

- TCVP: Chuyén bong.

* Lam quen
vo6i van hoc:
- Pong dao:
Di cau di quan

* Kham pha khoa
hoc:

- Tim hiéu vé mot s6
d6 dung trong sinh
hoat hang ngay.

* Giao duc ki nang
song:

- Day tré khong
choi nhirmg d6 c6
thé gdy nguy hiém.

* Lam quen voi
toan:

- Do d0 dai cac vat
bang mot don vi
do. So sanh va dién
dat két qua do

Choi, hoat
dong & cac
goc

* Goc phan vai: Choi gia dinh. Ctra hang ban d6 dung trong gia dinh.
* Géc xdy dung: Xép, lap ghép mot o d6 dung gla dinh.
* Goc tgo hinh: T6 mau mot 80 d6 dung trong g1a dinh.

* Goc am nhac: Hat mot s6 bai hat, bai tho c6 ndi dung vé chu dé.
* Géc hoc tip - thw vién: Lam sach tranh vé chii dé gia dinh. Xem tranh anh vé chu dé.
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* Goc khoa hoc - thién nhién: Quan sat sy phat trién cta cdy, cham soc cdy, nho ¢, lau 14. ..

*. Hoat dgng co chu dich: D1 dao, lang nghe cac 4m thanh khac nhau ¢ san choi.
- Quan sét cdy bang. Lao dong: Trong rau.

Choi ngoai | *, Tro choi van dong: Ai nhanh nhat. Méo dudi chudt. Rong ran 1én may.
troi *, Choi tw chon: Choi d6 choi ngoai troi. V€ phan theo y thich. Nhat soi xép hinh theo y thich
- Tang cuong cho tré nghe, ndi cac cau co chira tir dudi day.
Chuan bi | - Ném va bat bong - Cai xoong; Luoc | - D6 dung | - Nguy hiém | - On lai cac tir trong tuan.
tiéng Viét | - Chuyén bong chai téc. Cap cai|sinh  hoat; | - Cat toc
dau. DBi mau vé | hoat dong
mau. hang ngay
- Cho tré an chinh: Huong dan tré rira tay dung cach trude khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng.
An chinh, |- Cho tré ngii: Huéng dan tré ngi ngay ngan, giir gin trat tu.

ngu, an phu

- Cho tré van dong nhe sau khi ngu day
- Cho tré an phu

*On luyén: ‘ o
- On: Ném va bat bong bang 2 tay tur khoang cach xa toi thicu la 4m.

Choi hoat | - On: Pong dao: Pi cau, di quan.
dong theo y | - On: Quan séat — trd chuyén vé mot s6 do dung trong sinh hoat hang ngay
thich - On: Day tré khong choi nhiing d6 c6 thé gay nguy hiém.

- On: Po dd dai cac vat bang mot don vi do. So sanh va dién dat két qua do
* Choi - Hoat dong theo y thich:
- Choi ty do ¢ goc. Biéu dién van nghé cudi tuan.
* Néu guong:

Tra tré - Nhéan xét - néu guong cu(f)i ngay.

- Nhén x¢ét - néu guong cuoi tuan.
* Tratré:
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- V¢ sinh ca nhan. 0
- Choi ty do - Trao d61 voi phu huynh.
- Chuan bi d6 dung ca nhan cua tré.

Dong Son, ngay 25 thang 10 nim 2024
PHO HIEU TRUONG

Ly Thi Xam
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