KE HOACH CHU PE 5: NHUNG CON VAT PANG YEU
Thoi gian theec hién 4 tuan
(Ter ngay 23/12/2024 dén ngay 17/01/2025)

I. Linh vuc, ma ho4 muc tiéu, muc tiéu gido duc theo cha dé, ndi dung gido

duc theo chu deé:

Ma
Linh | hoa Muc tiéu giao Néi dung gido duc | Duw kién ndi dung
vuc | muc | duc theo cha dé theo cha dé hoat déng
tiéu
1. a. Phat trién van dong:
Phat | MT1 |- Céan ning va|- Pam bao ché do |- Hoat dong an: Cho
trién chiéu cao phat|dinh dudng hop Iy | tré dn, dong vién tré
thé trién binh thuong | ddp ung nhu cau | dn hét suat
chat theo 1tra tudi. phat trién cta tré |- Can do tré cham
- Céan nang: theo d6 tudi. vao sb theo ddi
+ Tré trai: 11,3- | - Thuc hién cac bién
18,3 kg. phap phong chéng
+ Tré gai: 10,8- | dich bénh; can thiép
18,1 kg som d6i véi tré suy
- Chiéu cao: dinh dudng va c6
+ Tré trai: 88,7- | nguy co suy dinh
103,5cm dudng.
+ Tré gai: 87.4-
102,7 cm
MT2 |- Tré thuc hi¢n | */ Tap géc dong tac | * Hoat dong don tré

dugc cac dong tac
trong bai tap thé
duc: Hit, tho, tay,
lung, bung va
chan.

phat trién nhom co
va ho hap:

- H6 hdp: Tap hit
vaothé ra.

- Tay:Gio cao, dua
ra phia trudc, dua
sang ngang, dua ra
sau két hop lic ban
tay.

- Lung, bung, luon:
+ Cui nguoi vé phia
trudc, nghiéng
nguoi sang hai bén,
van nguoi sang hai
bén.

- Chan:

+ Ngbi xOm, dimg
lén, co dudi tiung

- thé duc séng:

- Bai tap phat trién
chung: Chd ga
tréng;

-Hoat d@ong cé chu
dinh
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chan.
+Bat tai cho

MT7

- Tré gitt duogc
thing bang trong
van dong chay
thay d6i toc do
nhanh — cham
theo c0.

+ Chay theo huodng
thang

+ Chay d6i huéng.

+ Chay tdc do thay
ddi nhanh — cham
theo co

-Hoat dong cdé chu
dinh:

+ Chay theo huong
thang

+ Chay d6i huéng.

+ Chay toc do thay
d6i nhanh — cham
theo c0

MTS8

- Tré  biét thyc
hién van dong
phbéi hop tay -
mat: tung - bat
bong voi c6 O
khoang cach 1m.

+ Tung bong bang 2
tay.
+ Tung bdng qua
day.
+ Tung bat bong voi
c06 khoang cach
im.

-Hoat dong cdé chu
dinh:

+ Tung bong bang 2
tay.

b. Gidod

uc dinh dwéng swrc Khée:

MT16

- Tré phoéi hop
duoc cu dong,
ban tay, ngon tay,
tay mat trong cac
hoat Nhao dat
ban, v& to chim,
Xau vong tay,
chudi deo cb tay.

+ T4p xau, luon day,
cai cuc, buoc day

+ Chép ghép hinh

+ Chong xép 6-8
khoi

+ Tap cam bat to vé
+ Lat mo trang sach

-Hoat dong cd chu
dinh:

+ T6 mau vang cho
con vit, con meo,
con Voi, con ca, ...

- Hoat dong choi tap
& goc:

+ GOcC hoat dong vai
do vat

+ Gdc sach truyén

+ GOc tao hinh

MT
17

- Tré c6 mét sd
théi quen tot
trong an udng.

- Tap luyén mot sb
théi quen tot trong
an uong

- Hat dong an

MT
19

- Tré co théi quen
ngu mot giac buoi
trua.

- Luyén thoi quen
ngu mot giac trua.

- Hoat dong ngu

MT
22

- Tré lam duoc
mot sd viéc voi
su giup do cua
nguoi lon.

- Tap tu phuc vu:
xic com, udng
nudc, MAC quan 4o,
di dép, di vé sinh,
coi quan &o khi bi
ban, bi wdt, chuan bi
chd ngu...

- Tap noi véi nguoi
I6n khi c6 nhu cau

an ngu, v¢ sinh.

- Cac hoat dong hoc
tap wvui choi, an,
uéng, nga, nghi
trong ngay

- Hoat dong c6 chu
dinh:

+ K§ niang song —
day k¥ nang rira mat
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- Tap mot s thao
tac don gian trong
rira mat raa tay.

Phat
trién
nhan
thire

a. Luyén tap

va phoi hgp cac giac

quan:

MT
26

- Tré biét so, nan,
nhin, nghe, ngui,
ném dé nhan biét
dic diém noi bat
cua doi tuong.

- Tim do vat vua
méi cat giau.

- Nghe va nhan biét
am thanh caa mot s6
db vat, tiéng kéu cua
mét s6 con vat quen
thuoc.

- S&, nan, nhin,
ngiri..dd vat, hoa,
qua dé nhan biét dac
diém noi bat.

- S& nan do vat, do
choi dé nhan biét
ciing- mém, nhan-
XU XI.

- Hoat dong c6 chu
dinh:

+ Am nhac: tro
choi: Hay lang nghe
+ Nhan biét: con ga,
con vit, con meo,
con chd, con cua,
con ca

- Hoat dong choi
tap:

+ Hoat dong ngoai
troi: Quan sat con
ga, con vit, thoi tiét,
cay rau,

b. Nhan biét:

MT
30

- Tré no1 duoc tén
va mot vai dac
diém néi bat cua
cac dd vat, hoa
qua, con vat quen
thudc

- Tén, dic diém noi
bat cta con vat quen
thuoc.

- Hoat dong c6 chu
dinh:

+ Nhan biét: con ga,
con vit, con meo,
con cho, con cua,
con ca

MT35

Tré nhan biét
dugc vi tri trong
khong gian so véi
ban than tré.

- Vi tri trong khong
gian (Trén - dudi -
trudc - sau) so voi
ban than tré.

- Hoat d@ong c6 chu
dinh:

+ Nhan biét phia
trudc, phia sau cua
ban than

Phéat
trién
ngon
ngir

a. Nghe:

MT
37

- Tré thuc hién
duoc cac nhiém
vu gom 2-3 hanh
dong

+ Nghe va thuc hién
cac yéu cau bang loi
noi

- Céc hoat dong hoc
tap vui choi trong
ngay

MT39

- Tré thich nghe
cac bai hat, bai
tho, déng dao, ca
dao, ho, ve, cau
6, truyén ngan.

- Nghe cac bai hat,
bai tho, déng dao,
ca dao, ho, ve, cau
db, truyén ngan phu
hop vai lia tudi tré.

- Hoat d@ong c6 chu
dinh:

+ Lam quen véi van
hoc

+ Am nhac

- Hoat dong choi tap
& goc

b. Noi:
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MT
41

- Tré noi duoc tén
mot sd do vat,
con vat, diac diém,
hanh ddng quen
thuoc trong giao
tiép.

+ Str dung céc tur chi
dd vat, con vat, dic
diém, hanh dong
quen thuoc trong
giao tiép.

- Céc hoat dong hoc
tap vui choi trong
ngay veé cac con vat

MT
43

- Tré hiéu noi
dung truyén ngan
don gian. Tra loi
dugc cau hoi vé
tén truyén, tén va
hanh dong cua
cac nhan vat.

- Tra loi cac cau hoi
vé tén truyén, tén va
cac hanh dong cua
cac nhan vat.

- Cac hoat dong hoc
tap vui choi trong
ngay tro chuyén
cung cd vé cac con
vat

MT
44

- Tré doc duoc
tho, ca dao, déng
dao voi su gilp
d& cua co giao.

- Poc cac ca dao,
bai tho, doan tho
ngan c6 cau 3 - 4
tiéng.

- Hoat d@ong c6 chu
dinh:

+ Lam quen véi van
hoc — tho, ca dao
ddng dao

- Hoat dong choi tap
& goc

c. Lam quen véi sach:

MT49

- Tré biét mo
sach, cam sach
dung chiéu, xem
va goi ténsu vat,
hanh dong cua
cac nhan vat
trong tranh.

- Lang nghe khi
nguoi lon doc sach.
- Xem tranh va goi
tén cac nhan vat, su
vat, hanh dong gan
giii trong tranh,

- Hoat d@ong co6 chu
dinh — lam quen véi
van hoc: Ké truyén:
Ga trong thdng
minh

- Hoat dong choi tap
& goc sach truyén

Phat
trién
tinh
cam,
ky
nang
xa hoi
va
tham

a. Phat trién tinh cam:

MT
51

- Tré thé hién
duge diéu minh
thich va khong
thich.

- Mot s6 d6 dung do
choi yéu thich cua
minh.

- Thé hién diéu bé
thich, khéng thich.

- Cac hoat dong hoc
tap vui choi trong

ngay

MT
54

- Tré biét biéu 1o
sy than thién véi
mot sb con vat
quen thudc gan
giii, bat chudc
tiéng kéu, goi.

+ Choi v6i con vat
gan gili.

+ Tro chuyén, xem
tranh vé& cac con vat
gan giii.

+ Bit chuéc tiéng
kéu, goi cua cac con
vat gan giii.

- Hoat dong choi tap
& goc

b. Phét trién ki niing xi hdi:

MT
58

- Tré biét quan
tam dén cac vat

+ Thé hién, biéu 16
sy than thién vai

- Hoat dong choi tap
& goc
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nuoi.

mot SO con vt
quen thudc, gan g
va bit chuée duoc
tiéng kéu cua ching.

MT
59

- Tré biét choi
than thién canh
tré khac.

+ Choi than thién
voi ban: Choi canh
ban, khbng tranh
gianh d6 choi voi
ban.

- Céac hoat dong c6
chu dinh, choi tap
trong ngay

c. Phat trién cam xdc thAm my

y.

MT
61

- Tré biét hat va
van dong don
gian theo bai hat,
ban nhac quen
thudc.

- Nghe héat, nghe
nhac voi cac giai
diéu khac nhau;
nghe am thanh thién
nhién va cua nhac
cu.

- Hat va tap van
dong don gian theo
nhac.

- Huoéng tng cam
xic cung cd nhu:
Nhin nhay, lic lu,
vo tay, giam chan...
theo nhip bai hat

- Hoat dong cé chu
dinh - Am nhac:

+ Day hat: Mét con
vit

+ Van dong: Mot
con vit

+ Nghe hat: D ban,
tbm cua ca thi tai

+ Tro choi am nhac:
Hay lang nghe, ai
doan gidi

+ Biéu dién van
nghé cac bai hat
trong cha dé

MT
62

- Tr¢ thich t6 mau
(cam bat, di mau,
v€ nguéch ngoac)

- T6 mau trén nhirng
birc tranh den trang
in san (Hinh v& to,
don gian, rd rang, it
chi tiét) nhu hoa
qua, em bé, d6 ding
d6 choi...

- Hoat dong c6 chu
dinh — tao hinh:

+ T6 mau con vit,
con Meo, con Voi

+ Dan hinh tam giac
thanh con ca

- Hoat dong choi tap
& goc tao hinh

MT
63

- Tré thich Vg,
nan, xé, xep hinh,
xem tranh

- V& cac duong nét
khac nhau, di mau,
nan, xé, vo, xép
hinh.

- Xem tranh.

- Hoat dong cé chu
dinh —tao hinh: To
mau con vit, con
meo, con Voi

- Hoat dong choi tap
& goc tao hinh, sach
truyen
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Chii @& nhanh 1: Nhirng con vét nudi trong gia dinh (2 chan dé triang)

Thoi gian thyc hién 1 tuan
(Tir ngay 23/12/2024 dén ngay 27/12/2024)

K& hoach tuan 15

Tha The 2 Th&3 | Th&4 | Thas The 6
Rl (23/12) (24/12) | (25/12) | (26/12) (27/12)
diem
1. Pon tré:
Dén | - Don tré vao lép trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
tré, |- Huong dan tré cat do ding vao ta.
choi, |* Choi theo y thich: Cho tré choi theo y thich & cac goc.
thé |- Tro chuyén véi tré vé nhitng con vat nudi trong gia dinh (2 chan dé
duc | trang). Poc cau d6 vé chu dé
sang | 2. Thé duc sang: Chu ga tréng
3.Piém danh:
* Theé duc: * Lam * Nhan | * Hoat | * Am nhac:
- Bai tdgp phat trien | quen véi | biét: dong véi | - Ngi dung
Hoat |chung: ChGigatrong |vinhec: |- Nhan |dé vat: |treng tm:Day
dong |- Vidn dong co -Nghe ké | biétcon |- T6 mau | hat:Mét con vit
céd bdn:Chay toc do thay | chuyén: ga - con | vang cho |- Ngi dung két
chiz | ddi nhanh — cham Gatréng | vit con vit heop:Nghe hét:
dinh | theo co thdng Ga trong meo
- Tro choi van minh con va cun con
dong:Nhitng chu ga
con
* GOC bé em: Choi Béc si thii y. Cira hang ban do choi cac con vat nudi
trong gia dinh (2 chan d¢ trang)
* GOc van dong: Luyén tap van dong:Chay téc do thay doi nhanh —
cham theo ¢6.Tro choi: Nhitng chd ga con
Hogt | * Goc hoat dong véi dd vat: Xay xép chudng cho cac con vat nudi trong
dong | gia dinh (2 chan d¢ triang)
choi | * Goc sach truyén: Chon 16 td vé cac con vat theo mau séc: do - vang -
tap | xanh. Tap ma sach, lat ting trang sach xem con vat nudi trong gia dinh
* GOc tao hinh: Tap td mau cac con vat nudi trong gia dinh; Dan tranh
cac con vat nubi quen thudc trong gia dinh (2 chan dé trimg). Choi voi
dat nan: Nin theo y thich
* GOc Am nhac:Hat cac bai hét co trong chu dé. Biéu dién van nghé
* Hoat dgng c6 chu dich: Quan sat con vit. Hoat dong lao dong: Tap
Hoat | tudi va cham soc cdy. Quan sat con ga
dgng | * Tro choi van dong: Bat chudc van dong cua cac con vat. Ga trong
choi | vuon rau. Chi chi chanh chanh
tdp | * Choi tw do: V& phan trén san. Nhat 14 cay. Choi voi dd choi ngoai trdi
Chudn |- Chay téc do thay|-Conga |-Maoga; |- Con |- Mot con vit
bitiéng | d6i nhanh — cham | Nguoi | Ga gay | vit; Ga tréng meéo
viét cho | theo cb nha Mau con va cuin con
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tré | | lvang |
1. An chinh:
Hogt * Trwée khi an: Cho_ tré_ rua tay, rira mat dang cach. _
.t * Trong Kkhi dn: Gidi thiéu mon an.T6 chuc cho tré an. Bong vién tré an
dong hé A
g et suat.
ch‘T"r:h * Sau !{hi an: Hudng dan tre cAt bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh
ngii " | sau khi an
o7 | 2. Ngu:
ar:’ * Trwéc khi tré ngi: Chuan bi phong nga cho tré.
PR |« Trong khi tré ngia: Té chic cho tré ngu.
* Sau khi tré thirc day: Vé sinh sau khi ngu day: Cét gdi, chiéu...
3. An phu: C0 giéi thiéu mém an va to chirc cho tré an.
* On luyén
Hoat |- On: Chay tbc do thay d6i nhanh — cham theo ¢b
dgng | - On: Nghe ké chuyén: Ga trong théng minh
choi, |- On: Nhan biét: Con ga, con vit
tgp |- On: Hoan thanh tranh: T6 mau vang cho con vit
- On: Hat: Mot con vit
1. An chinh
* Trwde khi an: Cho tré rira tay, rira mat dang cach.
* Trong khi iin: Gi6i thiéu mon an.T6 chirc cho tré an. Pong vién tré an
An hét suat.
chinh | * Sau khi fin: Huéng dan tré cat bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh
sau khi an
2. Hoat ddng theo y thich: Cho tré vé goc choi theo y thich. Tao diéu
kién cho tré dugc choi va hoat dong theo y thich.
Trd | * Néu gwong: Néu guong cudi ngdy - Néu guong cudi tuan
tré | * Vé sinh - tra tré: Vé sinh c4 nhan. Trao d6i voi phy huynh

Chu dé nhanh 2: Nhirng con vt nudi trong gia dinh (4 chan dé con)

Thoi gian thyc hi¢n 1 tuan
(Tir ngay30/12/2024 dén ngay 03/01/2025)

Ké hoach tuan 16

Thir Thir 2 The3 | The4 | Thas Thir 6
Th (30/12) @31/12) | (01/01) | (02/01) (03/01)
diem
1. Po6n tré:
Dén | - Don tré vao 16p trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
tré, |- Hudng dan tré cit ¢6 ding vao tu.
choi, |* Choi theo y thich: Cho tré choi theo y thich & cac goc.
thé |- Poc cau db vé chu dé- Trd chuyén véi tré vé nhitng con vat nudi
duc | trong gia dinh (4 chan dé con)
sdng | 2. Thé duc sang: Chu ga tréng
3. Piém danh:
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* Thé duc: *Lam | *Nhan |*Hoat |* Am nhac:
Hoat |- Bai tdp phat trién | quen véi | biét: dong véi | - Ngi dung
déng | chung: Chu ga van hoc: |- Nhan | ddvat | treng tam:Day
choi | tréng - Tho: biétcon |- T6 mau | vdn déong: Mot
tap |- Vin dong co Chu meo | méo/con | conmeo |con vit
c0 | bdn:Tung bong con cho - Ngi dung két
chii | bang 2 tay. hop: Tro choi
dinh | - Tro choi van am nhgc: Hay
déng: Con bo dira. ling nghe
* GOC bé em: Choi Béc si thi y. Cira hang ban d6 choi cac con vat
nudi trong gia dinh (4 chan dé con).
* GOc van dong: Luyén tap van dong: Tung bong bang 2 tay. Tro choi:
Hogt | i ngua T )
déﬁg * Goc hoat dong véi do vat: Xay xep chuong cho cac con vat nudi
choi | tTong gia dinh (4 chan dé CoAn)L .
tdp * Goc sach truyén: Chon 10 t6 vé cac con vat nu6i trong gia dinh 4
: chan d¢ con. Tap maé sach, lat ting trang sach xem céc con vat nudi
trong gia dinh (4 chan dé con).
* GOc tao hinh: Tap td mau c4c con vat nudi trong gia dinh (4 chan dé
con). Dan tranh cac con vat nudi quen thudc trong gia dinh (4 chan dé
con). Choi véi dat nian: Nan theo y thich
* GOc am nhac:Hat cac bai hat c6 trong chu dé. Biéu dién van nghé
*Hoat ddng c6 cha dich: Dao quanh san trudng — quan sat thoi tiét.
Hogt | Quan sat hoa dong tién. Hoat dong lao dong: Tap quét san
dong | * Tro choi van dong: Con qua va ga con. Trdi nang troi mua. Chi
choi | chanh chanh
tdp | * Choi tw do: V& phan trén san. Nhit 1a cdy. Choi véi d6 choi ngoai
troi.
Chudn | - Tung bong bang | - Chd -Conmeéo, [-Td |- Mét con vit,
bj tiéng | 2 tay. Conbo dira | méo con | con ché mau | trau oi
viét cho con
tré meo
1. An chinh:
* Trwéc khi an: Cho tré rira tay, risa mat dung cach.
Hoat |+ Trong Kkhi in: Gisi thiéu mon an.Té chirc cho tré an. Pong vién tré
40Ng | 5n hét suét.
@n | * Sau khi in: Huong dan tré cit bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé
Chln?h, sinh sau khi an
Ngu, 12 Ngi:
gﬁu * Truwéc khi tré ngi: Chuan bi phong ngu cho tré.

* Trong khi tré nga: To chic cho tré ngu. o ,
* Sau khi tré thic diy: Vé sinh sau khi ngu day: Cat goi, chieu...
3. An phu: C6 gidi thiéu mém an va to6 chic cho tré an.
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* On luyén

Hogt | - On: Tung bong bang 2 tay.
dong | - On: Tho: Chi méo con

choi, | - On: Nhan biétcon méo - con cho
tdp | - On: Hoan thanh tranh: T6 mau con méo

- On: Vdn d@éng: Mot con vit

1. An chinh:

* Trwére khi an: Cho tré rua tay, rira mat dung céch.

* Trong khi fin: Giéi thiéu moén an.T6 chire cho tré an. Pong vién tré
An an hét suat.

chinh | * Sau khi fin: Hudng dn tré ct bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé
sinh sau khi an

2. Hoat dong theo y thich:

- Cho tré vé goc choi theo y thich.

- Tao diéu kién cho tré duoc choi va hoat dong theo y thich.

* Néu gwong: Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan

Tra |* V¢ sinh - tra tré:

tré | - Vé sinh c4 nhan. Trao d6i v&i phu huynh. Chuan bi @6 dung c4 nhan
cua tre.

Chi @& nhanh 3: Nhitng con vt séng trong rimng
Thoi gian theec hién 1 tudn
(Tzr ngay 06/01/2025 dén ngay 10/01/2025)
K& hoach tuan 17

Tha Tha? Tha3 Thi 4 Thie 5 Thi 6
Th (06/01) (07/01) | (08/01) | (09/01) (10/01)
diem
1. Don tré:

Dén | - Pon tré vao 16p, trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré. Huéng
tré, | dan tré cit ¢ dung vao tu.

choi, | * Choi theo y thich:

thé | - Cho tré choi theo ¥ thich. Xem tranh tro chuyén vé cac con vt sdng
duc | trong rirng. Nghe nhac, nghe hat vé chu dé.

sang | 2. Thé duc sang: Chu ga tréng

3. Piém danh:

* Thé duc: * Lam |* Ky nang |*  Hoat | * Am nhac:
Hoat |-Bai tgp phat|quen véi|song: dong veéi |- Ngi dung
dgng | trién chung: Cha | vian hoc: |- Day tré|ddvat: | treng
choi | gatréng -Tho: rara mat - T6 mau | tam:Nghe
tdp |- Vidn déng co | Chimsau con  voi | hat: B6 ban
c6 | bdn: Tung bong (mAu) - Ngi dung
chi | qua day. két hop:
dinh |- Tro choi van Tro choi dm

dong: Cao oi ngu nhac: A\

al doan gioi
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* GOc bé em: Bac si thu y. Choi ban do choi cac con vat séng trong
rng

* Goc van dong: Luyén tap van dong:Tung bdéng qua day. Tro choi:
Cao oi ngu a!

;&Or?g; * Géc hoat dong véi dé vat: Xép vuon bach tha cho cac con vat. Xau
choi | Y019 102 , _—
tap * Goc sach truyén: Tap mo sach, lat tung trang sach xem cac con vét
: song trong rirng. Nghe ké truyén doc tho vé cac con vat song trong ring
* GOc tao hinh: T mau cé&c con vat séng trong rirng. Dén tranh céc con
vat sdng trong ring
* Goc am nhac: Biéu dién cac bai hat trong chu dé
* Hoat dong c6 chi dich: Pi dao san truong. Quan sat d6 choi ngoai
Hoat | troi “Du quay”. Hoat dong lao dong: Tap quét san
dong | * Tro choi van dong: Con qua va ga con. Troi nang troi mua. Kéo cua
choi | lira xé
tdp | * Choi twr do. Choi vai d6 choi ngoai trdi, vé phan, nhat 14 trén san
Chudn | -Tung béng qua |- Chimsau |- Rira mat -To - b6 ban
bi tieng | day. mau - Ai doan
viét cho | - Cdo o1 ngu a con voi | gioi
tré
1. An chinh: Cho tré rira tay, rira mit dang cach.
Hogt | « T rong khi dn: Gisi thiéu mon an. T chuc cho tré an. Dong vién tré
40Ng | 5n hét suét.
@n | * Sau khi in: Huong dan tré cit bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh
Chm,,h’ sau khi an
N9, 1 2. Ngi: Chuan bi phong ngu cho tre.
an | % Trong khi tré ngi: T chic cho tré nga.
Phe |+ sau Kkhi tré thirc day: Vé sinh sau khi nga day: Cat gdi, chiéu...
3. An phu: C0 gigi thiéu mom an va to chiic cho tré an.
* On luyén
Hogt |- On: Tung bong qua day.
dong | - On: Tho: Chim sau.
choi, | - On: Day tré cach deo tt
tap | - On: Hoan thién tranh t& mau con voi
- On: Nghe hat: D6 ban
1. An chinh
* Trwére khi an: Cho tré ria tay, riea mat dung cach.
} * Trong khi fin: Giéi thiéu mon an.T6 chuc cho tré an. Bong vién tré
An a0 hét suét.
chinh

* Sau khi in: Huéng din tré cat bét, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh
sau khi an

2. Hoat dong theo y thich.

- Cho tré vé goc choi theo ¥ thich.

- Tao diéu kién cho tré duoc choi va hoat dong theo y thich.
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* Néu gwong: Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tgén
* V¢ sinh - tra tré: Vé sinh ca nhan. Choi tu do. Trao doi véi phu
huynh. Chuan bi d6 dung cé nhan cua tré.

Tra
tré

Chi @@ nhanh 4: Nhirng con vt song dwéi nwéc
Thoi gian thuc hién 1 tuan
(Tir ngay 13/01/2025 dén ngay 17/01/2025)
K& hoach tuan 18

N Thie | Tho The3 | Thid | Thas Thi 6
gidm (13/01) (14/01) | (15/01) | (16/01) (17/01)
1. Pén tré: Pon tré vao 16p, trao doi vai phyu huynh vé tinh hinh cua tre.
Dén | Huéng dan tré cat do dung ca nhan vao ta.
tre, * Choi theo y thich:
choi, |- Hudng tré vao goc choi.Xem tranh va trd chuyén vé cac con vt song
thé | dudi nuéc. Nghe nhac, nghe hat vé chu dé.
duc | 2. Thé duc sang: Chu ga trong
sang | 3. Piém danh:
* Thé duc: *Lam | *Nhan [ *Hoat | * Am nhac:
- Bai tdp phat | quen véi | biét: dong véi | - Ngi dung treng
Hf’at trién chung: viin hoc: |- Nhan | do vat: tam: Biéu dién vain
dong | Chigatrdng |-Pong | bibt - Dan hinh | nghé: Mét con vit;
€O |- Vdn dpng co | dao: Con | phia tam giac | Con ga trong; Ca
Ch" bdn: Tung bat | cua trudc | thanh con | vang boi
dinh | bong véi co & phia |ca - Ngi dung két
khoang cach sau cua hep: Nghe hét:
im. ban Tém, c4, cua thi tai
- TCVD: Cua than
bo
*Goc bé em: Béan hang thuc 3n cho cac con vat. Ban d6 choi con c4,
con tdm, con cua
* GOc sach truyén: Xem séach tranh, vé cac con vat song dudi nudc.
Hoat | \ghe ké truyén vé nhiing con vat séng dudi nudc
49N9 | « G hoat dong véi dd vat: X&p a0,hd cho céc con vat séng dudi
choi |, réc. Xép hinh con ¢4, con cua
WP | * Goc van dgng: Luyeén tap van dong: Tung bit bong vdi ¢d & khoang
cach 1m. Tro choi: Cua bo
* G6c tao hinh: Té mau tranh cac con vat sdng dudi nude. Dén tranh
cac con vat song dudi nuéc
* Goc am nhac: Hat va biéu dién cac bai hat c6 trong cha dé
* Hoat dong cd chu dich: Bi dao san truong; Quan sat rau xa lach;
Nhat 1a roi xé hinh cac con vat song dudi nudc
Hogt | « Trg choi van dong: Troi ndng troi mua, Kéo cua lira Xé. Chi chi
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dong | chanh chanh.
choi | * Choi tw do. Choi voi dd choi thiét bi ngoai troi. Tap vé tu do biang
tgp | phan dudi san.Lam do choi tir 14 cay.
Chuén |- Tung bat|Con cua, | Phia Hinh | Con ga trong; Rua
bj tiéng | bong voi co & | bd ngang; | trudc, tam mit nhu méo; Ca
viét cho | khoang  cach | hai cang; | phiasau | giéc, vang boi
tré 1m. Cua bo Con cé
1. An chinh: Cho tré ria tay, rira mat dung cach.
Hogt |+ Trong Khi dn: Gigi thiéu mon an.Té chac cho tré an. Pong vién tre
49Ng | 5 hét suit.
An 1 * Sau khi dn: Hudng dan tré cat bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh
Ch”lh' sau khi an
N9, 1 2 Ngi: Chuan bi phong nga cho tré.
an | x Trong khi tré ngi: T6 chuc cho tré ngu.
Ph 1« sau khi tré thic day: Vé sinh sau khi nga day: Cat géi, chiéu...
3. An phu: C0 gigi thiéu mom an va to chic cho tré an.
* On luyén:
Hogt | - On:Tung bit bong voi ¢6 ¢ khoang cach 1m.
dong | - On: Bong dao: Con cua
choi, | - On: Nhan biét phia trudc phia sau ctia ban than
tap - On: Hoan thanh san pham tao hinh: Dan hinh tam giac thanh con ca
- On: Biéu dién van nghé
1. An chinh:
* Trwée khi an: Cho tré ria tay, rea mat dung cach.
3 * Trong khi an: Gidi thiéu mén an.T6 chuc cho tré an. Bong vién tré
An a0 hét sudt.
chinh |+ Sau khi an: Huéng dan tré cat bat, thia,ghé vao noi quy dinh. Vé sinh
sau khi an
2. Hoat dong theo y thich. Cho tré vé& goc choi theo ¥ thich. Tao diéu
Kién cho tré duogc choi va hoat dong theo y thich.
* Néu gwong: Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi tuan
Trd | *V@¢sinh - tra tré: VVé sinh c4 nhan Trao d6i v&i phu huynh. Chuan bj
tré | db dung ca nhan cua tré.

Dong Son, ngay 19 thang 12 nam 2024
LU TRUONG
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