CHU PE: TET VA MUA XUAN
That gian thuc hién: 3 Tuan
(Twr 13/01/2025 —14/02/2025) i
Linh vyc, ma hoa muc tiéu, muc tiéu gido duc theo cha de¢, ni dung giao
duc theo chu dé, dw kién ngi dung hoat déng:

day du, dung, nhip
nhang cac dong tac
trong bai thé duc
theo huéng dan.

hoa

+ Tay: Dua 2 tay
Ién cao, ra phia
trudc sang hai bén
+ Bung : Bng cui
ngudi vé phia
trudc.

+ Chan/bat: Ngoi
x6m, dung lén;
Bat tai chd

Linh | Ma hoa
vuc muc Muc tiéu gido duc N¢i dung gido | Dw kién néi dung
tidu trong cha dé duc hoat déng
Theochi dé
1.Linh | a.Phét trién van déng
vurc
phat |MT1 |-MT 1:Canndngva |- Dam bao ché d | * Hoat dong an,
trién chiéu cao phat trién | dinh dudng hop ly | ngu:
thé binh thuong theo lta | dap tng nhu cau | - Tré an day du
chat tuoi: phat trién caa tré | cac chat dinh
+ Can nang: theo dd tuoi. dudng theo thuc
. Trétrai: 12,7 21,2 | - Thuc hiéncac | don, nga du giac.
kg bién phép phong | * Hoat dong cham
. Tré gai: 12,3 — 21,5 | chong dich bénh; | s6¢c nudi
kg can thiép sém déi | dudng:phéi hop
+ Chiéu cao: véi tré suy dinh | vé&i phu huynh
. Tré trai: 94,9 — dudng va c6 nguy | cham soc tré.
111,7 cm co suy dinh
. Tré gai: 94,1 - dudng.
111,3 cm + Ché do dinh
dudng dap tng
nhu cau cua tré
theo d6 tudi.
+Theo doi tinh
trang suc khoe cta
tré di hoc.
MT2: | Tré thyc hién dwoc |+ HO hap: Ngui | * Hoat dong thé

duc sang; Hoat
dong hoc:

- Tré tap cac dong
tac thé duc theo
huéng dan cia co.




MT9: | Tré bict phoi hop tay | - Tung bat bong | * Hoat dong hoc:
mit trong van dong: | véi ¢, bit dwoc 3 | -Tung bat bong
Tung bat bong voi | 1an lién khéng roi | V01 €O, bat dugc 3
cd, bit dugc 3 lan | bong (Khoang lan licn lien ticp
lien khong roi boéng | cach 2,5m) khong roi bong

! (Khoang céch

(Khoang cach 2,5m) 2,5m)

MT10: | Tré biét phoi hop tay | - Lan bong véi cd. | * Hoat dong hoc:

mét trong van dong

- Tu tap - bat bong
3 l1an lién

(Puong kinh béng
18cm)

- Lan bong vai co.

- Tu tap - bét bong
3 1an lién

b. Gido duc dinh dwéng va suc khae

MT19: | Tré n6i dung tén mot | - Mot so  thuc | * Hoat dong an
so thyc pham quen | pham va moén &n | trva.
thuoc khi nhin vat | quen thugc. 'Jré,b'@:t ten mot
that hoac tranh anh. 50 mon an quen
thuoc hang ngay.
MT22: | Tré thuc hién dugc | - Lam quen véi * Hoat dong vé
mét s6 viéc don gian | cach danh ring, sinh, an, ngu.
véi sy gitip dd ctia | lau mat, suc - Thé hién bing
nguoi lon. miéng... [ 160 n6i vé nhu cau
) Tap \rﬁa tay bang an, ngu, vé sinh.
xaphong. _ Théo tit, coi
- Thehienbang | o an 40
|61 noi vé nhu cau
an, ngu, Vé sinh,
- Thao tat, coi
quan, 40...
MT25: | Tré c6 mot so hanh | - Tap luyén mot s6 | - Hoat dong don

vi tét trong vé sinh,
phong bénh khi duoc
nhac nho:

- Chap nhan: Vé sinh
rang miéng, doi mi
khi ra nang, mic o
am, di tat khi troi

th6i quen tbt vé
gitr gin suc khoe.

- Loi ich cua viéc
gitt gin vé sinh
than thé, vé sinh
mdi truong déi voi
sac khoe con

tré, rira tay, ruoa
mat.
- Hoat dong ngoai
troi...




lanh, di dép, giay khi
di hoc.

- Biét n6i voi nguoi
I6n khi bi dau, chay
mau.

nguoi

- Trang phuc theo
thoi tiét.

- Mot s6 bicu hign
khi 6m

2.Phéat | a.Kham pha khoa hoc
trién , ,
nhan | MT40: | Tre biét duoc mét | - Hién twong nang, | - Hoat dong ngoai
thl'l.’C s6 hién mua, noéng, lanh|troi, hoat dong
tugng tu nhién: Thoi | va anh hudng cua | don, tra treé.
tiét: mua né dén sinh hoat
cua tré.
b.Lam quen véi toan
MT49: | Tré nhan dang va goi | - Co T6 quoc, tén | * Hoat dong hoc:
tén dwoc cac hinh: | caa di tich lich sir, | - Nhan biét goi tén
tron, wvubng, tam|danh lam thing P;rr:]h t{;’:’ hinh
giac, chir nhat C?;mh,. ngay I€ hoi | - Nhgn biét goi tén
cua dia phuong. | pinh \yueng, hinh
g Tim hiéu ngay | chi nhat
tét nguyén dan
c. Kham pha xa héi
MT56:; | Tré ké duogc tén cua | - Co To qudc, tén | * Hoat dong hoc:
mot s6 18 hoi, ké tén | cua di tich lich sir, | Tim hicu ngay tet
mot vai danh lam, | danh lam thing | nguyén dan.
thang & phuong canh, ngay I& hoi
cua dia phuong.
- Tim hiéu ngay
tét nguyén dan
3.Phat
trien | a.Nghe: ? 7
ngon | MT58: | Tré hiéu dugc nghia | - Hiéu cac tir khai | * Hoat dong hoc,
ngir tir khai quat gan giii. | quét chi nguoi, tén | hoat dong goc,

goi do vat, sy vat,
hanh dong, hién
twong gan g,
quen thuoc.

hoat dong ngoai
troi.




MT 61: | Tré nghe hiéu dugc | - Nghe cac bai tho, | * Hoat dong hoc:
noi dung truyén ké, | déng dao, ca dao, |- Tho : Hoa dao,
truyén doc, cac bai tuc ngi, cau db, hoa mai.
hat, bai tho, ca dao, | ho, ve theo do - Truyén: Su tich
dong dao tuc ngt, tuoi. banh chung banh
cau do, ho, Véﬁ _phl] day
hop vai do tuol.

b.Noi

MT66: |Tré ké lai duoc|- Ké lai sy viéc|* Hoat dong don
nhiing sy viéc don | hing ngay da dién | tré, hoat dong hoc,
gian da didn ra cua|ra déi voi ban | hoatdonggoc.
ban than. than: Thim ong| |'° Ke lal vigc di

© s ) choi, di chuc tét
ba, di choi, xem 6ng ba.
phim...

MT67: | Tré doc dugc thuoc |- Poc tho, ca dao, | * Hoat dong hoc:
bai tho, ca dao, ddng | dong dao, tuc -Tho : Tét dang
dao... ngt, ho, ve. vao nha.

- bong dao: Xuc
X4c XUC X8.

* Hoat dong
chiéu.

MT68: | Tré ké lai truyén don |- MO ta su vat, | - Hoat dong hoc:

gian da duoc nghe
véi sy gitp do cua
nguoi 16n, bat chudc
duoc giong noi cua
nhan vat trong
truyen.

tranh anh cé su
giup do.

- Ké lai mot vai
tinh tiét caa truyén
da duoc nghe.

- Bong vai theo 1oi
dan chuyén cua
gido vién.

Lam quen véi van
hoc:

- Truyén: Sy tich
banh chung banh
day.

c.Lam quen véi doc va viet

MT74:

Tré tap tiép x(c Voi
chix cai, sach truyén.

- Tiép xuc voi
chix, sach truyén.

- Hoat dong goc,
hoat 6n luyén...




4.Phat | a.Phat trién tinh cam:

trién

tinh | MT81: | Tre biét biéu 16 cam | - Biéu 16 trang thai | * Hoat dong don
cam - xdc: vui, budn, so|cam xGc qua nét | tra tré, hoat dong
k§y héi, trc gian. mat, ctr chi, giong | géc, hoat dong
ning noéi, tro choi, hat, | hoc, hoat dong vui
xa van dong. choi, hoat dong
hoi. lao dong.

b. Phat trién ki niing xi hoi:

MTB84: | Tré biét chao hoi va | - Ct chi, 1oi ndi 1€ | * Hoat dong hoc,
noi cam on, xin 16i | phép (chao hdi, | hoat dong ngoai
khi dugc nhic nho. | cam on) troi, hoat dong

goc:

- Tréchay lang
nghe y kién cua
nguoi khac, cua
cd, cua ban. St

dung loi ndi, cu
chi, 1& phép, lich
Su.

MT88: | Tré biét cung choi|- Choi hoa thuan | * Hoat dong don
V&i cac ban trong cac | vai ban tra tré, hoat dong
tro choi theo nhom goc, hoat dong
nho. hoc, hoat dong vui

choi, hoat dong
lao dong.

MT 91: | Tré thich quan sat |- Bao vé cham soc | *Hoat dong hoc:
canh vat thién nhién | cay cdi -K¥ nang trong
va cham soc cay. cay va cham soc

cay.
5.Phéat | a. Cam nhan va thé hién cam xiic truéc vé dep cia cac
triﬁn sw vat hién twgng trong thién nhién va nghé thuat
tham | MT 94: | Tré biét cha y nghe, |- Boc 16 cam xc | * Hoat dong hoc:
mi thich duoc hét theo, | khi nghe céc bai | - Day hat:Sép dén
Vo tay, nhun nhay, hat, ban nhac. tét rdi.

lic lu theo bai hat,
ban nhac; thich nghe
va doc tho, déng
dao, ca dao tuc ngi;
thich nghe ké cau
chuyén.

- Cham chu lang
nghe va huong
ung theo cac ban
nhac, bai hat.

- Cham chu lang
nghe nguoi khac
doc tho.

- Nghe hat:Ngay
tét qué em




b. . Mt s6 k¥ niing trong hoat dong &m nhac va hoat dong tao hinh:

MT97: | Tré hat tu nhién, hat | - Hat dang giai * Hoat dong hoc:
duoc theo giai diéu | diéu, loi ca béi -Tre hét t)éi hét:
bai hat quen thuoc. | hat. Sap den teét roi.

MT100: | Tré biét v cacnét |- Sirdung cac ki | * Hoat dong hoc:
thang, xién, ngang | nang: v&, nan, cit | - V& banh chung.
tao thanh cac buc dan, xép hinh dé | * Hoat dong
tranh, xé theo dai, xé | tao ra san pham | chiéu:
vun va dan thanh san | don gian. - On luyén ve
pham don gian. Biét banh chung.
lan doc, xoay tron,
an det dat nan dé tao
thanh c4c san pham
c6 1 hoic 2 khéi; xép
chdng, xép canh, xép
cach tao thanh cac
san pham c6 cau trdc
don gian.

MT101: | Tré nhan xét duoc - Nhan xét san * Hoat dong hoc:

cac san pham tao
hinh.

pham tao hinh vé
mau sic, hinh
dang, duong nét.

-T6 maucanh hoa
dao

c. Thé hién sw sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuat:

MT102:

Tré biét van dong
theo y thich cac bai
hat, ban nhac quen
thuoc.

- Van dong theo y
thich khi hat/nghe
cac bai hat, ban
nhac quen thugc.

Am nhac:

+ Van dong: Tét 1a
tét.

+ BDVN: Sip dén
tét roi, tét 1a tét,
ngay tét qué em.
+Nghe hat: Xuc
X4c XUc xé




Chii @@ nhanh 1: Bé vui dén tét
Thei gian thec hign: 1 tuan ( Tir 13/01 - 17/01/ 2024)

Ké hoach tuani18

har THU 2 THU' 3 THU 4 THU' 5 THU 6
Thai (13/01) (14/01) (15/01) (16/01) (17/01)
diém

1. Po6n tré:
- Pén tré vao 16p, hudng dan tré cat 6 dung ding noi quy dinh, trao doi

Pén | V61 phu huynh vé tinh hinh cua tre

tré. | Choi theo y thich. ‘ ,

' | - Huong tré vé goc xem tranh, anh vé cac hoat dong vui don tét nguyén
ch OZ’ dan.

thé | 2. Thé duc sang:

duc |+ H6 hap: Ngiri hoa

sang |+ Tay: Dua 2 tay lén cao, ra phia tru6c sang hai bén

+ Bung : Bing cui nguoi vé phia trudc.

+ Chan/bat: Ngdi x6m, dung 1&n; Bat tai chd

- Piém danh.

* Thé duc: * Lam quen |* Khampha |* Am * Tao

- VDCB: véivin hoc: | xahoi: I nhac hinh:T6
Hogt | Tung bat bong | - Tho:Tét -Timhieuve |- NDTT: | may canh
dong | véi co (bat dang vao nha ngay 'Eet . Df'l y h? Y lhoa

j A a Nguyén Dan. | Sap dén . x
hoc dl}’Q‘C 3 lanlién t&t rai. dao(mau)

tiep khong roi - Trd choi
bong- khoang 4m nhac:
cach 2,5m) Ai nhanh
-TCVD: nhat
Nhay qua sudi

nho.

* GAc phan vai: Ctra hang , nau an, gia dinh

Hogt | * GOC xay dyng: Xay cong vién cdy xanh, vuon hoa mua xuan.

dong * G(?c tao hinh: T ,may tra\r_1h yé ngay tet.

g6c * ch am nhac: Hat.cac bai hat vé chﬁ de. o

* GOc hoc tap- thu vién: Xem tranh vé hoat dong trong ngay tét.
* Goc khoa hoc- thién nhién: Cham séc cay goc thién nhién.
* Hoat dong c6 chua dich:
- Quan sat thoi tiét bau troi.
Hoat |- Quan sat vuon hoa.




dong |- HDLD; Cham s6c vuon hoa cua bé.
ngoai | * Choi tro choi :
troi - Ném con, thi xem té nao nhanh.
- Lon cau véng.
* Chei tw chon :
- V& theo y thich trén san. Choi véi d6 choi ngoai troi.
Chuén | - Tang cuong cho tré nghe, ndi cac cau co chua tir dudi day.
bi |- Tung bat -Rung rinh, |-Canhdao |-Sapdén |- hoa dao
tiéng | béng véicd. | sanghong. |- Ao hoa tét roi.
viét - Cau d6i - XUc Xic
cho Xuc xé.
tré
An | 1.An chinh: - Vé sinh rara mit
chinh, |- An trua.
ngua, |- V¢ sinh sau khi an.
in | 2. Ngi:- Chuan bi trugc khi ngu.
phu |- Tréngu trua.
- Van dong sau khi ngu day.
3. An phu: - An chiéu.
Choi, | 1. On luyén:- Tung bat bong vai cé.
hoat |- Tho: Tét dang vao nha
dong | - Tim hiéu vé ngay tét Nguyén Dan.
theoy |- T6 mau canh hoa dao.
thich- | - Hat bai sap dén tét roi.
Choi, | 2. Choi theo y thich.
tap
Tra | 1. Néu gwong: Néu guong cudi ngay, cudi tuan
tré | 2. Vésinh tra tré:- Chuan bi d6 ding ca nhan.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sitc khoe cua tré.
- Nhic tré chao cd, chao bb me.




Chii @ nhanh 2: Cac mén #n ngay tét

Thai gian thwc hién: 01 tuan (20/01/2025 dén24/01/2025)
K& hoach tuan 19

Thw
Tha 2 Thw 3 Thw 4 Thw 5 Thwr 6
(20/01) (21/01) (22/1) (23/01) | (24/01)
Thoi
diém
- Don tré vao 16p, nhac tré cat d6 dung ding noi quy dinh. Trao ddi Véi
phu huynh vé tinh hinh stc khoé cua tré.
Pon tré, |- Choi theo y thich: Tré choi ty do & cac goc.
choi, |- Quan sat goc noi bat: Trd chuyén véi tré vé cac mon an ngiy tét
Thé duc | nguyén dan trong gia dinh tré, chg, & truong 16p?
sang | - Cho tré nghe hat nghe nhac vé chu dé.
- Thé duc sang:
+ Ho hap: Ngui hoa
+ Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia truéc sang hai bén
+ Bung : Dung cti ngudi V€ phia trugc.
+ Chén/bat: Ngoi xom, ding lén; Bat tai cho
- bieém danh.
- biém danh.
*Thé duc : | * Lam * Lam quen | *Tgo hinh | * Am nhac
-Lanbéng | quenvéi | vei toan: -V&banh |-NDTT:
Véi cO. vin hoc : | - Nhan biét chung Day van
- Truyén : | goi tén hinh dong: Tét la
- TCVb: . s £
Hoat A <. | Sutich tron, hinh tam tet.
dong hoc Bat qua suol banh giac. - NDKH:
chung + Nghe hat:
banh day XUc xic xuc
Xe
* GOc phan vai: Cira hang bach ho4, gia dinh di choi tét, cira hang ban
Hoat cac mon an ngay tét.
dong goc | * Goc xay deng: Xay dung vuon hoa, khu cho xuan ngay tét.

* Goc &m nhgc: Hat mia cac bai hat vé ngay tét, vé chu dé.

* GAc tgo hinh: Xé dan, t6 mau mot s6 loai hoa, qua ngay tét.

* GOc hoc tdp, thur vign: Xem tranh truyén, tho vé ngay tét. Lam séch
vé cac mon an don tét.

* Goc vdn dpng: Choi voi cac d6 dung d6 choi phat trién co 16n, co




nho.
* GOc khoa hgc — thién nhién: Cham s6c cay xanh, Choi véi cat va
nudcC.

* Hoat dong c6 cha dich

Hoat |- Dao choi ngoai troi, quan sat bau troi, ling nghe cac am thanh khac
dong nhau trong tu nhién.
ngoai troi | - Quan st cho xuan ngay tét
- HBPLD: Cham s6c¢ vuon hoa
*Tro choi van dong:
- Trod choi van dong: Thi xem t6 nao nhanh
- Tro choi dan gian: Rong rin 1én may, ném con.
* Choi tw chon:
- V& tu do trén san, lam d6 choi bang nguyén vat liéu thién nhién, choi
véi d6 choi ngoai troi.
Hoat - Tang cuong cho tré nghe, noi cdac cau co chua tu duoi day
dong ting | - Ném xa - Banh Hinh tron, - banh - Tét la
cwong | bang 1 tay chung, banh | hinh tam giac | chung, nét | tét.
tiéng viét day. Xién - X(c xac
cho tré Xuc x¢é
An - Cho tré an chinh: Huéng dan tré rira tay ding cach truéce khi 4n, sau
Chinh, | khi di vé sinh, lau miéng.
nga, an | - Cho tré nga: Hudng dan tré nga ngay ngan, gitt gin trat ty.
phu. - Cho tré van dong nhe sau khi ngu day
- Cho tré an phuy
Choi, | *On luyén.
hoat dong | - On: Choi : Bat qua sudi
theoy |- On Truyén : Su tich banh chung banh day
thich - On: Nhan biét goi tén hinh tron, hinh tam giéc.

- On : Vébanh chung.

- On : Van dong: Tét la tét.

* Choi, hoat dong theo y thich.
- Choi véi d6 choi thong minh

- Choi tu do ¢ goc.

Tra tré

- Nhan xét - Néu guong.
- Vé sinh - Tra tré.veé.




Chu dé nhanh 3: MUa xuan
(Théi gian thuc hign: Tir 10/02/2025 dén 14/02/2025)

Tuan thar 20
ha
Tha 2 Tha 3 Tha 4 Tha 5 Tha 6
Tho' (10/02) (11/02) (12/02) | (13/02) (14/02)
diém

- Pén tré vao 16p, hudng dan tré cat 6 dung dung noi quy dinh. Trd
chuyén trao doi vé tinh hinh cua tre.

Don - Choi theo y thich: Cho tré xem tranh anh, dam thoai vé mét s canh dep
tré, cua qué huong.
choi, |- Thé duc sang:
thé + Ho hap: ga gay;
duc + Tay: Dua Ién cao, ra phia trudc, sang ngang;
sang. |+ Chan: Pung dua mot chan nang cao khuy goi;
+ Bung: Pung cti nguoi vé phia trudc;
+ Bat: Bat tién vé phia truéc.
- PBiém danh.
* Thé duc: *Lamquen | *Lamquen | *K§  ning | * Am
- VDCB : VGi vin V4i todn: song: nhac:
- Ty tap — bat | hec: - Nhan biét goi | Kyning - Biéu
Hogt | bong 3 lan - Pong dao: | tén hinh trong cay va | dién vin
dong | lién (Puong | Xdc xac, vuong, hinh | chim  séc | nghé: Sip
hoc kinh bong xuc xé chir nhat cay. dén tét
18cm) roi, tét 1a
- TCVD: Bo tét, ngay
theo duong tét qué
dich dac. em.
- Nghe
hat: Xdc
xac, XUc
Xe

Choi,

* GOc phan vai: Gia dinh, cura hang, phong kham.




hogt | * Goc xay dung: Xay dung cong vién, Canh dep mua xuan.
dong ¢ | * GOc tgo hinh : V§, t6 mau tranh mua xuén.
Cac * GAc Am nhac:Biéu dién cac bai hat vé cha dé.
goc * GAc hoc tdp- Thir vién : Xem tranh , 1am album vé moa xuan.
* Goc khoa hoc - Thién nhién: Cham soc cay xanh. Choi véi cat, nudc.
* Hoat dong ¢ chu dich:
- Quan st thoi tiét mua xuan.
Choi | - Quan sat cay loc ving.
ngoai |- HDLD: Cham soc cay 19c vung.
troi - Quan sat thoi tiét
* Tro choi van dong:.
- Ai nhanh nhat; Troi nang, troi mua. Tro choi dan gian: dung dang, dung
de.
* Choi tir chon:- Nhat 14 rung trén san, vé tu do trén san. Choi véi do
choi ngoai troi.
Chuén | - Tang cuong cho tré nghe, ndi cac cau co chia tir dudi day.
bi - Dap bat +X(c Xac, + hinh + cham sdc | - sap dén
tiéng | béng. XUc xé vuéng, hinh | cay tét, xc
viét chir nhat xac, xUc
cho Xé
tré
An 1. An chinh:
chinh, |- Vé sinh rira mat
ngu, - An trua.
an - V¢ sinh sau khi an.
phu. | 2. Ngii:- Chuan bi truéc khi ngi.
- Tré ngu trua.
- Van dong sau khi ngu day.
3. An phu: - An chiéu.
- Van dong sau khi nga day. An chiéu
Choi, |1.0nluyén: o
hogt - Qn: Tu tap bat bong 3 Iﬁn’ lién.
dong |- Ondoc dong dao : xtc xac, xtc xe
theoy | On Ky Anéng(tu: tr_étlg cﬁ}y, chﬁfn s()c\céy. o
thich |- On: Nhan biét goi tén hinh vuéng, hinh chir nhat.

-On: Biéu dién vin nghé




2. Choi theo y thich

Tra tré | 1. Néu guong:

-Néu guong cudi ngay, cudi tuan

2. V¢ sinh tra tré:

-Chuan bi d6 dung ca nhan.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sitc khoe cua tré.
- Nhic tré chao cd, chao bd me

DPong Son, ngay 10 thang 01 nam 2025
PHO HIEU TRUONG
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