CHU DE 1: TRUONG MAM NON
Thoi gian thwe hién: 03 tudn
(tir 08/09/2025 dén 26/09/2025)
I. Linh vire, ma hoa muc tiéu, muc tiéu gido duc theo chii dé, ndi dung gido

duc theo chi dé, dv kién ndi dung hoat dong:

Linh Ma

vue héa Muc tiéu giao duc Noi dung gidao duc Du kién cac hoat

phat | muc theo chu dé trong chu dé dong giao duc

trién tiéu
a. Phat trién van dong :

MT1: | Tré khoé manh, can - Pam bao ché do dinh | * Hoat dong chim
nang va chiéu cao dudng hop ly dap umg | séc, nudi dudng.
phat trién binh nhu cdu phat trién cta |- An day du cac
thuong theo lra tudi: | tré theo do tudi. Ché}t t}}eq }huc don,

1. Phat - Can nang;: - Ché d6 dinh dudng ney (}u slac. - -

2 i 3 .= | - Phoi hop véi cha
trlfen + Tré trai: 15,9 — 27,1 | d4p rng nhu cau khuyén me tré chim soc tré
thé kg nghi nang luong ctia tré | suy dinh dudng va
chat + Tré gai: 15,3 — 27,8 | tai truong theo d§ tudi: | cd6 nguy co suy

kg 615 - 726 Kcal/ngay/tré | dinh dudng.
- Chiéu cao: (Chiém 50 - 55% nhu

+ Tré trai: 106,1 —|cau ca ngayl1230 - 1320

125,8 cm Kcal)

+ Tré gai: 1049 —|- Kiém tra stc khoe

125,4 cm dinh ki: 2 lan/nim

- Can, do tré theo quy,
mdi quy can, do mot
lan.

- Panh gid tinh trang
dinh dudng cua tré theo
biéu dd phat trién.

n cac bién phap phong
chéng dich bénh; can
thiép som dbi voi tré

suy dinh dudng va co




nguy co
dudng.

suy dinh

MT?2:

Tré thuc hién dung
thuan thuc cac dong
tac cua bai thé duc
theo hiéu Iénh hoac
theo nhip ban nhac/
bai hat. Bit dau va
két thuc dong tac
dang nhip.

*/ H6 hdp:

+ Hit vao that sau; Tho
ra tu tur.

+ Hit vao tho ra két hop
v6i st dung @6 vat. Bit
chuéc tiéng kéu cua dd
vat, dong vat.

*/ Cac dong tac phat
trién co tay va ba vai:

- Pua hai tay 1én cao, ra
phia trudc, sang hai bén
(két hop véi

vay ban tay,

quay cO tay, kiéng
chan).

- Co va dudi ting tay,
két hop kiéng chan. Hai
tay danh xoay tron trudc
nguc, dua 1én cao.

*| Cac dong tac phat
trién co lung, bung,
luon :

* Hoat ddng thé
duc sang.

- Tap cac dong tac
thé duc theo co.

* Hoat dong hoc

- Tap bai tap phat
trién chung.




- Ngtra ngudi ra sau két
hop tay gio lén cao,
chan budc sang ngang,
sang trai.

- Quay nguoi sang tréi,
sang phai két hop tay
chdng hong hodc hai tay
dang ngang, chan budc
sang phai, sang trai.

- Nghiéng nguoi sang
hai bén, két hop tay
chéng hong, chan budc
sang phai, sang trai.

*| Cac dong tic phat
trién co chan:

- Dua ra phia trudce, dua
sang ngang, dua vé phia
trudc.

- Nhay 1én, dua hai chan
sang ngang, nhay lén
dua mot chan vé phia
trude, mot chan veé sau.

MT3:

Giit tu thé dung khi
dung, ngdi,di (Khong
can nhic nho) (CS1)

- Pi bang mép ngoai
ban chén, di khuyu gdi.
- b1 trén day (Day dat
trén san);

- Di ndi ban chan tién,
lUi.

- bung 1 chan va gitr
thang nguoi trong 10
giay.

- Di trén vén ké doc dai
2m, rong 0,3m) 1 dau ké
cao 0,3m.

* Hoat dong hoc:

- D1 trén day (Day
dat trén san);

- bi thay doi téc do
theo hiéu 1énh.

- Di trén ghé thé
duc dau doi tui cat.
- Di trén ghé thé
duc 2m x 0,5m x
0,35m).




- Di thay d6i toc do,
huéng, dich dic theo
hiéu lénh.

- i thay d6i hudéng van
dong theo dung hi¢u
lénh (d6i hudng it nhit

3 1an)
- bi thiang bang trén ghé
thé duc, 2 tay dua
ngang.

- Pi trén ghé thé duc
dau doi tui cat.

- Pi trén ghé thé duc
(2m x 0,5m x 0,35m).

- Pap bit bong tai chd.

- bi va déap bt bong.

- Pap va bat dugc bong
bang 2 tay

b. Giao duc dinh dudng va sirc khoé.

MTO9:

- Duy tri thé luc khi
tham gia hoat ddng
thé chat trong moi
truong  thay  doi.
(CS3)

- Tap luyén ky nang: Tu
rira tay bang xa phong.

- Tap luyén mot s6 thoi
quen tbt vé strc khoe.

* Hoat dong an.

- Ty ria tay bang
xa phong trudce khi
an trua, sau khi di
v¢ sinh.

MT10

Dé dang tham gia
hoat dong thé chat
vo1l nhom ban choi
mé&i, moi  trudng
méi.(CS4)

- Tré c6 mdi quan hé
tich cuc vo1 ban méi va
nguoi 16n.

- D& hoa dong véi ban
be trong nhoém choi.

* Cac hoat dong
trong ngay
- Tré tich cuc tham
gia cung cd trong
cic hoat dong
trong ngay.

MT14

Thuc hién céc yéu
cau gitt v€ sinh ca
nhan, d6 dung va moi

- P1 v sinh ding noi
quy dinh, st dung do

* Hoat dong an:
- Vé sinh trudc,




truong soOng  gan

gili.(CS12)

dung vé
cach..

- B4 rac dung noi quy
dinh.

- Khong nho bay ra 16p.

sinh dang

trong va sau khi

an.

* Hoat dong : Ki
niing song

Sach s€ gon gang —
ngan nép

MT17

Nhan ra mot s diu
hiéu bat thuong cua
co thé va thong bao
vo1 nguoi khac ( cam
théy mo1 mét, dau,
man ngua, budn
non...)(CS15)

- Cac biéu hién bat
thudng cia co thé: Pau
dau, budn ndn, hoa mit,
chong madt, dau bung,
dau tay, dau chan......

* Cac hoat dong
trong ngay:

- Tro chuyén cung
tré vé cac biéu hién
bat thuong cta co
thé: Pau dau, budn
non, hoa mit,
chong mat, dau
bung, dau tay, dau

2.Tinh
cam -
xa hoi

a.Tré em nhén thirc va thé hién thai dd véi ban than

MT18

Nhan biét vé tén goi,
dic diém bén ngoai,
gidi tinh, nhu cau, so
thich, diém manh,
diém yéu cua ban
than.(CS16)

Chtrc nang cua Cac giac
quan va cac by phan
khéc ctia co thé

* Hoat dong don,
tra tré, hoat dong
hoc:

- Tro chuyén véi
tré vé ho, tén, ngay
sinh, gi61 tinh cua
ban than tré.

b. Tré em cd thé quan |y cam xuc va thé hién trach nhiém véi nguwoi khac.

MT21

Nhan biét va thé hién
cam xdc phu hop voi
moi  nguol  Xung
quanh.(CS19)

- Cham chu lang nghe
nguot khac noi, nhin vao
mét nguoi noi

- Tra 161 cau héi va dap lai
béng cu chi, diéu bo, nét
mat pht hop véi yéu cau,
hoan canh nhu dau hi¢u

cua su hiéu biét.

* Cac hoat dong
trong ngay:

- Chim cha lang
nghe nguotl khac
noi.

- Huéng dan tré tra
101 cau hoi va dap lai
bang ctr chi, digu bo,
nét mat phu hop véi




yéu cau, hoan canh
nhu dau hiéu cua su
hiéu biét.

MT23

Co6 trach nhiém vai
ban than, nguoi khac
va moi treong.(CS21)

- Sau giod hoc vé nha
ngay, khong tu y di
choi.

- DB1 b0 trén he, di sang
duong phai cd6 nguoi
16n dat, ddi mi an toan
khi ngdi trén xe may.

- Khéng leo tréo cay,
ban cong, tuong rao

- Khong vt rac bira bai,
no61 khong voi rac thai
nhua.

* Cac hoat dong
trong ngay:

- Tro chuyén cung
tré gido duc tré sau
gi0 hoc vé nha,
khong tu y di choi.
Doi mil bio hiém
khi ngdi trén xe
may.

- Khéng leo treo
Ién cdy, ban cdng,
tuong rao.

* Hoat dong ngoai
troi:

Lao dong nhat rac
trén san truong

c. Tré em &ng Xir phu

hop véi ngwoi khac va méi trwong.

MT24

Nhan biét va thé hién
thai d§ phu hop voi
nguoi khac va moi
truong.(CS22)

Ton trong, gidi tinh, so
thich, dic diém bén
ngoai ctua nguoi khac va
moi truong

- Céc thanh vién trong
gia dinh, nghé nghiép
ctia bd, me; s& thich cua
cac thanh vién trong gia
dinh; quy mo gia dinh
(gia dinh nho, gia dinh
16n).

* Hoat dong don,
tra tré, hoat dong
hoc:

- Tro chuyén véi
tré vé ho, tén, ngay
sinh, gid1 tinh cua
ban than tré, CAc
thanh vién trong
gia dinh, nghé
nghi¢p cua bd, me;
s¢ thich cua cac
thanh vién trong
gia dinh.

d. Tré em thé hién sw trung thwc trong giao tiép va wng xir véi ngudi khac.




MT30

Nhan ra 15i, biét néi

1o xin 18i va sta 10i.

(CS28)

- Nhan xét va to thai do
voi hanh vi “ding”
“sai”, “tot” - “xau”

- Nhén ra anh hudng
cta hanh vi: Vut rac ra
duong 1a sai vi gy bén,
6 nhiém moi trudng, cd
hai cho suc khde cua
moi nguoi.

* Hoat dong hoc;
hoat dong
choi:

- Cho tré quan sat
tranh anh cac hanh

vui

vi cua con nguoi
vol moi trudng va
nhan xét to thai do
hanh vi

/4
99 ¢¢ 199 (gAY

, sar’, “tot”,

voi
“dang
“Xéu’,.

MT31

Giit 151 htra va thyc
hién 161 hua véi
ngudi khéc.(CS29)

- Gio tay khi mudn néi.

- Khong néi leo, ndi tréng
khong, khong ngat 10i
nguoi khéc...

- Ton trong nguoi nodi
bang viéc chi ddt cau hoi
khi ho da no61 xong.

* Cac hoat dong
trong ngay:

- Gido giyc tré
trong moi hoat
dong trong ngay.

3.Ngbn
ngir va
giao
tiép

a. Tré em nghe hiéu va sir dung ngdn ngir trong giao tiép

MT32

Tré nghe va nhén
ting tiéng trong cau

héi (CS30)

- Nghe hiéu ndi dung
truyén ké, truyén doc
phi hop véi d6 tudi.

- Nghe cac bai tho, dong
dao, ca dao, tuc ngfr,
cau d6, ho, vé theo
nhiéu cach khic nhau
(nghe trén dai, nghe cd
doc, nghe ciac ban
doc....)

- Tro chuyén, trao doi
vé nodi dung truyén, tho,
dong dao, ca dao ma tré
duoc nghe

* Hoat dong goc

- Cho tré doc cac
bai tho, nghe cac
ciu chuyén vé chu
de.

* Hoat dong hoc:
Tho: Ban moi.




b. Tré em thé hién ngén ngir sang tao.

MT36

Tré dién ta hiéu biét
cia ban than bang
nhimg cich khac
nhau. (CS34)

- Thich tha sang tao
truyén theo tranh, do vat
va kinh nghi€ém ctia ban
than.

- Nhin vao tranh vé& trong
sach truyén tré c6 thé ndi
nd1 dung ma tranh minh
hoa;

- N61 thor tu cua su viée
tur truyén tranh va st dung
16i n6i de dién dat noi
dung céu chuyén.

*Hoat dong hoc,
hoat dfng goc:

- T6 chiic cho tré
lam quen voi sach,
doc sach truyén
trong cac goéc thu
vién, sach.

- N6i thtr tu cia su
viéc tr truyén tranh
va str dung 101 noi dé
dién dat ndi dung
cau chuyén

¢. Tré em san sang viéc hoc doc

MT38

Thich va c¢6 hanh vi
phu hop vé1 sach va
tai liéu in;(CS36)

- Gitt gin va bao vé
sach.
- Pé sach dung noi qui
dinh.
- C6 thai do t6t dbi véi
sach

* Hoat dong hoc,
hoat dong goc:

- T6 chirc cho tré
lam quen vo1 sach,
doc sach
trong cac goéc thu
vién, sach. Hudng
dan tré cach gid
sach, doc sach, gilt
gin, bao v¢ sach.

truyén

d. Tré em sin sang viéc hoc viét

MT42

Thich va c6 hanh vi
phu hop véi viéc Ve,
“viét(CS40)

- Huéng viét cua cac nét
chir tir trai sang phai, tu
dong trén xudng dong
dudi.

- Chi tiéng trong trang
sdch tur trai sang phai, tir
trén xudng dudi.

- Ldy mot quyén sach
va chi xem céu chuyén

- Lam quen voi
cach doc va viét
tiéng Viét:

+ Hudng doc, viét:
Tu trai sang phai,
tir dong trén xubng
dong duoi.

+ Hudng viét cla
cac nét chir; doc




dugc bat dau tir dau.
Chi
xudng dudi, tir trai qua
phai va 1at gié cac trang
tur phai qua trai.

vao sach tu trén

ngit nghi sau cac
dau. Truyén viét vé
gi? Chir d6 viét
nhu thé nao? Ai
viét ?

- Hang tha, nhiét
tinh tham gia céac

hoat dong lién
quan dén doc viét
cua lop.

- Chu ¥ dén hanh
dong  viét cua
nguoi lon.

- Sao chép lai
nhitng cau va

nhiing tr vung don
gian dung cu viét,
vE..dé viét vao
gidy modt cach
thoai mai.

a. Tré em thuc hién cac ky niang lién quan den so, dém,

qua.

do va biéu thi két

MT45

So sanh, thém bét sb
luong trong pham vi
10; (CS43)

- Pém trong pham vi 10
va dém theo kha ning.

- C4c chir s, s6 luong,
sO thtr tu trong pham vi
10.

- Pém va ndi dang sb
lugng it

nhét dén 10.

- Poc cac chit sd tur 1
dén 9 va chir s6 0.

- Chon thé chir sd
twong ung (hodc viét)

* Hoat dong hoc :
- Pém dén 6, nhan
biét cac nhoém cb 6
ddi tuong, nhan
biét s6 6




v6i s6 luong di dém
duoc.

- So sanh s luong 3
nhom d6i tuong trong
pham vi 10 bang céc
cach khac nhau va noi
két qua so sanh.

b. Tré em xac dinh hinh dang,

gian va

thoi gian.

quy tic siap xép, dinh huéng trong khong

MT49

Xac dinh vi tri trong
khong gian theo vat
chuan (CS47)

- Xéc dinh vi tri cua d6
vat (phia trudc, phia
sau, phia trén phia dudi,
phia phai, phia trai) so
vo1 ban than tré, so voi
ban khac; voi mot vat
khéc 1am chuén.

* Hoat dong hoc:
- Xac dinh phia
trén, phia dudi,
phia trudc phia sau
cia (d6i tuong)
ban khac co6 su
dinh huéng.

c. Tré em thé hién hiéu biét va

thuc hién kham pha khoa hoc.

MT52

Nhan biét mot sb dic
diém noi bat va su
thay d6i cua moi
truong ty nhién.
(CS50)

- Thich nhiing cai maoi
(@0 choi, d6 vat, tro
choi, hoat dong moi...)

- Hay dat cau hoi vé
nhitng thay d6i/ voi moi
truong..

- Hay dat cau hoéi “Tai
sao”

- C6 thé c6 nhimg himg
thu riéng (thich 0 to,
bup bé,...)

- Nhén xét mbi quan hé
don gian cua sy vat,
hién tuong.

- Hiéu biét vé d6i tuong
qua hoat dong choi, am
nhac, tao hinh.

- Thé hién céc
hanh vi dung d6i
vol  moi  trudong
Xung quanh trong
sinh hoat hang
ngay nhu:

- Gitr gin v€ sinh
trong 16p,
duodng.

- Tat dién khi ra
khéi phong.

- Biét sir dung tiét
kiém nudc trong
sinh hoat hang

ngoai

ngay & nha va &
truong.
- Bao v€ va cham




sOc cay coi

d. Tré e

m nhén biét va thé hién ky niing phu hop khi tiép cin cong nghé sb

MT55

Str dung mot s6 thiét
bi cong nghé sb an
toan, dang cach voi
su hd tro cua nguoi
16n. (CS53)

- Biét st dung cac thiét
bi thong minh nhu:
Phong vi tinh, ban tinh
théng minh, cac thao tac
co ban khi sir dung cac
thiét bi thong minh.

* Hoat dong voi
may vi tinh: Cé
cho tré hoat dong
vO1 may vi tinh.

a. Tré em the hién kha nang cai dep trong thién nhién, cugc song va nghé

thuat.

MT57

Boc 16 cam xuc
trudc cai dep trong
thién nhién, cudc
sébng va nghé thuat
(CS55)

- Bay t6 tinh cam phu
hop voi1 trang thai cam
xuc, thich tha reo Ién
trudc canh dep thién
nhién hodc canh dep
trong buc tranh.

* Hoat dong hoc:

- Cho tré¢ nhin
ngam nhiing bt
tranh, nhitng do
dung mai.

* Hoat dOng ngoai
troi:

- Cho tré quan sat
bau troi, thoi ...

MT61

C6 hanh vi thé hién
su yéu quy, gitr gin
san pham nghé thuat,
cai dep trong thién
nhién va cudc séng.
(CS59)

- Quan tam téi di tich
lich str, canh dep, 1& hoi
ctia qué huong dat nude

Cac hoat dong
trong ngay.

- G160 don tré. Hoat
déng 6n chiéu...

b. Tré em sir dung nghé thuat

dé thé hién sw sang tao ciaa ban than.

MTG62

Thé hién cam xdc, y
tuong cua ban than
théng qua hat, van
dong theo  nhac.
(CS60)

- Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di¢u
va thé hién sic thai phu
hop véi céac bai hat, ban
nhac.

- St dung céac dung cu

* Hoat dong hoc:
Am nhac:

Day hat truong
chung chau la
truong mam non.




gd dém theo phéach,
nhip, tiét tAu.

6. Tiép
can voi
viéc
hoc.

a. Tw chu véi viéc hoc

MT66

T mo, thich tim hiéu
sy vat, hién tuong
(CS64)

- Thich nhling cai md&i
(@5 choi, 46 vat, tro
choi, hoat dong moi...)

- Hay dat cau hoi vé
nhitng thay d6i/ méi
xung quanh.

- Hay dat cau hoi “Tai
sao”

- C6 thé c6 nhitng hing
thd riéng (thich 6 t6,
bup bé,...)

- Nhén xét mbi quan hé
don gian cua sy vat,
hién tugng.

- Hiéu biét vé doi tuong
qua hoat dong choi, am
nhac, tao hinh.

* Hoat dong goc:

- Cho tré choi
trong cac gbéc choi
nhimg do choi, dd
dung mai.

* Hoat dong hoc:
Kham pha xa hoi
Tim hiéu ve 16p

hoc 5 tudi cua bé.

b. Giai quyét van dé don gian trong cudc

song

MT71

Thao luan, giai thich,
trinh bay suy nghi
cua ban than.(CS69)

- Trinh bay ¥ kién cua
minh vo1 cac ban.

- Dung 10i dé trao doi
hoac nho su gitp do.

* Cac hoat dong
trong ngay

- Gido giyc tré
trong moi hoat
dong trong ngay.

I1. Panh gia két qua thuwe hién ké hoach chi dé/thang
- Két qua thyc hién:

- Thuan loi: Gido vién da bam sat vao ké hoach nim hoc cua BGH dé xay dung ké

hoach chu dé cua 16p. Gido vién da lya chon cac muc ti€u gidao duc phu hop voi

chu dé cling nhu nhan thuce cta tré.




- Khé khian: Hoc sinh trong 16p 100% 1a ngudi dan toc Dao nén kha nang hiéu 10i

nodi cling nhu chi dan cua gido vién con han che.

- Ton tai: Mdt s6 tré con cham khi thuc hi€én mdt s6 muc ti€u trong chu dé.

- Nguyén nhan: Do mdt sb tré méi ra 16p trong nam hoc nay.

CHU PE NHANH 1: DU AN: NGAY HOI PEN TRUONG CUA BE
Thoi gian thue hién: 1 tuin

(Tir ngaty 08/09/2025 - 12/09/2025)

K& hoach tuan 1:

Thw
Thir 2 Thir 3 Thiwr 4 Thw 5 Thi 6
Thaoi (08/09 ) (09/09) (10/09) (11/09) (12/09)
diém
- Pén tré vao 16p, tré tu cat d6 dung ca nhan.
- Choit theo y thich.
DPon - Quan sat tranh chu dé, dam thoai vé “Ngay hoi dén truong ctia bé”
tré - Thé duc buodi sang:
- + DT ho hap: Thoi no bay.
+ Tay: Dua tay ra trudc, sau.
Thé + Bung: Dimg cui vé trude.
duc + Chan - bat: Khuyu gbi. Bat dwa chan sang ngang.
sang | ( Két hop véi bai hat trong chu dé).
- C6 diém danh, kiém tra vé sinh ca nhan.
Thé duc: Lam quen Kham pha Ky ning | Tao hinh:
- VBCB: Béat | voi van hoc: xa hoi: song: Day | Dan bong
Hoat | xa 50cm Tho: Ban | Tim hiéu tré ky ning | Pay (mau)
dong hoc | y/p. méi Igégnéi’n};g; . b.i?‘t ch~ia sé,
Tung bong cua bé gitip d0ban
1én cao va bat
bong bang hai
tay




Géc phan vai:

- Choi gia dinh, C6 gido, hoc sinh.
Goc xdy dung:

- Xay cong vién vuon hoa trudong hoc.

Hoat | - Xé&p duong dén truong
dong | Géc tao hinh:
goc - Lam album vé truong Mam non
Goc am nhac:
- Hat, mta, doc tho nhitng bai hat vé truong Mam non
Goc hgc tap — thw vién:
- Xem tranh dnh c6 ndi dung vé truong Mam non
Goc khoa hoc - thién nhién:
- Cham séc cay xanh, lau 14, tudi cay.
- Quan sat vat chim noi.
* Hoat dong co chi dich: ( Dw an ddan bong bay)
- Gan két: Tao bdi canh cho tré quan sat bong bay
- Kham pha: Tré kham pha bong bay
- Chia sé: Cac nhom chia sé hiéu biét vé bong bay
Hoat |- Ap dung: Cho tré 1am bong bay
dong - Panh gia: Cho tré thuyét trinh vé san pham ctia minh
ngoai | * Tro choi vin dong:
troi - Nhay vao nhdy ra
- Ném con
- Nu na nu nng
* Choi tw chgon: Choi véi cat, nudc.
- V& trén san hinh truong mam non. Choi d6 choi ngoai troi
Chuin |- Batxa, Tung | - Nh(tnhat. |- Ngay hoi|- Chia sé, |- Dan bong
bi tiéng | bong -Banméi. | dén truong | gitp d& bay
Viét
- Cho tré &n chinh: Huéng dan tré rira tay diing cach truéc khi in, sau khi
An chinh, | di vé sinh, lau miéng.
ngu, an |- Cho tré ngu:
phu - Hudng dan tré nga ngay ngan, gitt gin trat ty.

- Cho tré van dong nhe sau khi ngu day




- Cho tré an phu

* On luyén:

- On: Bat xa
Choi- |- On tho: Ban méi
Hoat - On: Tim hiéu ngay hoi dén trudong

dong theo | - On chia s¢, gitip d& ban

y thich |- Hoan thién dy 4n dan bong bay
* Choi - Hoat dong theo ¥ thich:
- Choi v6i d6 choi thong minh
- Choi ¢ cac goc

- Nhan x¢&t, néu guong.
Tra tré |- V¢ sinh - Tra tré.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan:

- Két qua thuc hién:

- Thuén loi: Gido vién d3 bam sat vao ké hoach nim hoc cia BGH dé xay dung ké
hoach nam hoc cua 16p cling nhu ké hoach tuan. Gido vién da lua chon cic muc
tiéu gido duc phu hop vé6i chu dé ciing nhu nhan thire cua tré. Gido vién nhiét tinh
tam huyét v6i nghé. Lop hoc duogc trang bi ddy da do dung hoc liéu phuc vu cac
hoat dong hang ngay cua tré.

- Kho khan: Hoc sinh trong 16p 100% la nguoi dan toc Dao nén kha ning hiéu 10
néi cling nhu chi dan ctia gido vién con han ché.

- Ton tai: Mot s6 tré con cham va rut ré khi tham gia cac hoat dong hang ngay cting
cO va cac ban.

- Nguyén nhan: Do mdt s6 tré méi ra 16p trong nam hoc nay.

CHU DE NHANH 2: TRUONG MAM NON DPONG SON CUA BE
Thoi gian thye hién : 01 tuin
, ‘ (Tir ngay 15/09/2025 dén ngay 19/09/2025)
Keé hoach tuan 2:

Th| Thw2 Thw 3 Thiw 4 Thw 5 Thir 6
15/09 16/09 17/09 18/09 19/09
Thoi
diém




1. P6n tré: Huéng dan tré tu cit d6 dung c4 nhan.

- Huéng dan tré quan sat goc noi bat ciia chit dé. Xem tranh anh vé trudong

}t)r(:'én mam non Pong Son cla bé.

choi, | - Choi theo y thich. ‘ |

thé |- Nghe cac bai hat ve chu dé

d,1_1c 2. Thé duc sang :

NG e hap: Hit vao tho ra.
+ Tay: Pua tay ra phia trudc, sau.
+ Bung: Bing quay nguoi sang bén.
+ Chan - bat: Dua chan ra cac phia. Bat dua chan sang ngang.
3.C6 diém danh:
+ Goi1 ho tén tré, kiém tra v¢ sinh ca nhan.
* Thé duc: | Lam quen | * Kham | Gidoduc | Tao hinh:
-VDCB: vOi chir A w3 ki ni

) R pha xa i nang L .

Pi trén ghé | cai: bl sbng: V€& chan dung c0 giéo.
th¢ duc 2m | Lam quen| = | _ | (mau)

Hoat |x05mx | véi chit cai | Timhiéu | Chao hoi 18

dong | 0,35m). 0,0,0 vé truong | phép voi

hoe |- ?;CVP: mam non | ngudi lén.
Ti€p co D 6ng Son

cua bé

Go6c phan vai:

Hoat | - Gia dinh.

c;l(,n}g - Cura hang.

¢ cac 6 qis

goc. |- O gido.
Goc xdy dung:

- X4y dyng truong mam non, xép dudng dén trudng.

Goc tao hinh:
- V¢, t6 mau truong mam non,.

Goc am nhac:

- Hat, biéu dién bai hat vé truong mam non.
Géc hoc tip — séch: Xem tranh, anh vé trudng mam non. Lam séach tranh




Hoat dong co chu dich:

HP%‘t - Quan sat bau troi, lang nghe cic 4m thanh khac nhau trén san truong.
dgng_ - Tham quan nha bép, quan sat, trd chuyén vé cong viéc cua ¢ cap dudng
nt(‘i]%?l - Hoat dong lao dong: Nhat 14 trén san truong.
- Hoat dong v61 may vi tinh
Tro choi vian dong:
- Nhay vao nhay ra. Ném con
- Nu na nun néng
Choi tu chon:
- Nhit 14 vé 1am d6 choi. V& tu do trén san.
- Choi v6i d6 choi ngoai troi.
Hoat - Tang cwong cho tré nghe, noi cac cau co chua tee dudi day
dong | - bitrén |- Phat &m - Co hiéu - Ainhanh | - Phia phai, phia
tang | gh¢ thé chit cdi o, 0 | truong, cd nhét. tréi.
cuong 8‘? (2m x hiéu pho, ch
tién ,5m X Ao oA
vigt | 0.35m) y Ié, cac co
cho cap dudng.
tré
Hoat |- Cho tré @n chinh: Hudng dan tré rira tay dung cach trudc khi an, sau khi di
dong | v¢é sinh, lau miéng.
an | - Cho tré nga: Hudng dan tré ngl ngay ngan, giit gin trat ty.
chinh, | - Cho tré van dong nhe sau khi ngu day
ngu, |- Cho tré an phu
an
phu
* On luyén:
Choi | - On: chir céi o, 6, 0.
hoat | _ On:Tro chuyén vé truong mam non Ddng Son clia bé
dong | o x
theoy | On : K¥ nang chao hoi 1€ phép vaoi nguoi 16n
thich | - On: V& chan dung c6 gi&o

* Choi, hoat dong theo y thich:
- Choi véi d6 choi théng minh

- Choi & cac goc theo y thich.- Co cho tré choi voi do choi théng minh.
- Choti tu chon




Tra
tré

- Nhan x¢ét - Néu guong.
- Vé sinh - Tra tré.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan:
- Két qua thyc hién:

- Thuéan lgi: Gido vién da lya chon cac muc ti€u giao duc va cac hoat dong phu hop
v6i chii dé ciing nhu nhén thtc cia tré. Lép hoc duoc trang bi ddy du dd dung hoc
liéu phuc vu cac hoat dong hang ngay cua tré.

- Kho6 khan: Khong.

- Ton tai: Khong

- Nguyén nhan: Khong

CHU PE NHANH 3: LOP HQC 5 TUOI CUA BE
Thoi gian thyce hién: 1 tudn
(Tir ngay 22/09/2025 dén ngay 26/09/2025)

Ké hoach tuan 3:

Thw
Thir 2 Thir 3 Thur 4 Thwe S Thir 6
Thoi (22/09) (23/09) (24/09) (25/09) (26/09)
diém
- Pon tré vao 16p, tré tu cat d6 dung ca nhan.
- Choi theo y thich.
Poén | - Huéng dan tré quan sat goc ndi bat ctia chii dé. Xem tranh anh vé trudng
tré mam non.
- - Nghe cac bai hat vé chu dé.
Thé - Thé duc sang: Ho hap 1: Ga gay.
duc + Tay 2: Pua tay sang phia trudc, sang ngang.
sang | + Bung 3: Bling nghiéng nguoi sang 2 bén.

+ Chan - bat: Dua chan ra cac phia. Bat luan phién chan trudc, chan sau.
- C6 diém danh, kiém tra vé sinh ca nhan.




Thé duc: Lam quen |Lam quen véi | Am nhac: KPXH:
- VDCB: Di | véi chir cai: | toan: NDTT: Day | TIm hieu
Hoat |thaydoitoc | Trochoivéi | xacdinhphia | hattruong | V€ 10P hoc
dong df’ theo hi¢u | chi cdi o, 0,0. phai, phia trai | ching chau g,tum cua
hoe | 16NN ctia d6i twong | 1a truong ©
. - TCVD: khac (c6 su mam non
Bat qua sudi dinh hudng). NDKH:
nho Nghe hét;
Ngay dau
tién di hoc
TCAN: tai
ai tinh
Go6c phan vai:
- Lép hoc cua bé.
- Ctra hang ban d6 dung d6 choi .
Hoat | Goc xdy dung:
d(f),ng - Xay dung trudng mam non
goc Goc tao hinh:
- Lam do dung d6 choi (Lam con 14t dat bang qua bong).
Goc am nhac:
- Hat mua vé chu dé.
Goéc hoc tap - thw vién:
- Xem tranh anh vé mét s6 hoat dong ctia 16p mau gido. Lam sach tranh vé
16p mAu gido 5 tudi cua bé.
Goc khoa hoc - thién nhién:
- Cham soc cay xanh, lau 14, tudi cay.
* Hoat dong c6 chu dich:
Hoat - Quan sat bau troi, thoi tiét, lang nghe cac 4m thanh khac nhau trén san
X truong.
d‘?“fg_ - Hoat dong lao dong: Cham soc cay, hoa.
ngoai

- Quan sat quang canh trén san truong.




troi * Tro choi van dong:

- Nhay tiép strc.

- Banh xe quay. - Rong rin 1én may.

* Choi tw do:

- V& tur do trén san. Théi bong bong xa phong
Chuian |- Di thay doi|- Phat am ,|- Phia phai, | - Truong - Lép mau
bi tiéng |t5c do theo | trang tri, tao | phia tréi ching chau | gido, ban
Viét hiéu lénh dang 1 truong moi

- Bat qua subi mam non

nho - Ngay diu

tién di hoc

An ngu | - Hudng dan tré rira tay dang cach trudc khi an, sau khi di v€ sinh, lau
Vé sinh | miéng.

- Cho tré an trua, dn chiéu.

- Cho tré ngu. Hudng dan tré nga ngay ngan, gitt gin trat ty.

Hoat * On luyén:

dong - On: bi thay doi tc do theo hiéu lenh

chiéu - On: Trod choi véi chit cai o, 6,0

- On: Xac dinh phia phai, phia trai coa doi twong khac (co sy dinh hudng)
- On héat: truong chng chau 1a truong mam non

- On: Tim hiéu vé 16p hoc 5 tudi cua bé.

- Choi & céac goc theo y thich.

Tra tré | - Nhan xét, néu guong.

gia két qua thuc hién ké hoach tuan:

- Két qua thuc hién:

- Thuan lgi: Gido vién da lya chon cac muc ti€u giao duc va cac hoat dong phu hop
v6i chii dé ciing nhu nhan thtc cia tré. Lép hoc duoc trang bi day da dd dung hoc
li¢u phuc vu cac hoat dong hang ngay cua tré.

- Kho khéan: Khong.

- Ton tai: Khong

- Nguyén nhan: Khong



DU KIEN MOI TRUONG GIAO DUC CHU PE: TRUONG MAM NON

1. Chuin bi hoc liéu:

- Suu tAm tranh anh, truyén sach vé truong 16p mam non, cac hoat dong cua tré,
clia ¢d, cua cac thanh vién trong trudng 16p mam non. ..

- Cac loai sach bao, tap chi cii ¢6 nhiing hinh anh vé ¢o gido, cac ban , truong 16p
mam non. .

- Do choi Xay du’ng, lap ghép, mod hinh d6 choi ngoai troi..

- D6 choi dong vai ¢6 giao, bac si, nau an, ban hang. ..

- Giay A0, A4, gidy mau, dat ngn, sap mau, hé dan. .

- Suu tAm céc loai vat liéu co san: len, vai vun, 14 kho chai lo nhya..

- Lua chon céc trd choi vé chu dé.

2. To chiie thue hién

a) Gi6i thiéu cha dé:

- Trang tri 16p theo chu de bang hinh anh vé trudong, 16p mam non.

- Tro chuyén cing tré vé tén trudng mam non,cac khu vuc trong truong, tén 16p,
tén co gido ma tré dang hoc.

- Cho tré néi nhitng d6 dung, d6 choi tré thich choi & trudng, 16p.

- Str dung tranh anh, mo hinh, bai hat, tho, cau dd, cau hoi hudng tré vao chu dé:

+ Tranh v& ai? Pang lam gi? Céac con hiy noi vé cong viée ctia cd gido ma cac con
biét.

- Sép xép d6 dung, d6 choi ¢ cac goc 1am ndi bat ndi dung chu dé “ Truong mam
non”, dic biét quan tdm chu trong dd dung, d6 choi & cac goc: Goc xay dung, goc
phén vai, goc ngh¢ thuat...

b) Kham pha chi dé:

- Trd chuyén, dam thoai dua ra cic cau hoi goi mé khuyén khich tré néi nhiing
hiéu biét cta tré vé truong 16p mam non, cd gido va ban bé trong 16p, cac khu vuc
trong trudng, cong viéc clia nguoi 16n trong truong mam non. ..

- T6 chitc cac hoat dong c6 chii dinh khuyén khich tré kham ph4, trai nghiém.

- Cho tré tham gia vao cic goc choi: Goc phan vai( Truong mém non cua bé,
Phong y té cla truong, Gia dinh. . ..); goc xay dung( xay truong mam non, khu vui
choi...); goc nghé thuat( hat mua vé chu dé, V&, to mau d6 dung db choi...); goc
hoc tap va sach( xem sach truyén, 1am sach vé truong 16p MN); Goc thién nhién (
Cho tré tudi cay, xd1 cdy, cham soc cay trong goc thién nhién....)

- T4 chtrc cac tro choi van dong: nhay ra nhay vao, tung bong, ai nhanh hon, chay
tiép co...

- Khuyén khich , goi mo dé tré ham thich tim hiéu vé truong 16p mam non khi di
dao choi trong san truong, tham quan cac khu vuc trong truong. ..

- Cung ¢6 lam mot s6 do choi: hoa ky hiéu, c& bé ngoan, md hinh d6 choi & cac
goc... Khuyén khich tré 1am sach c¢6 hinh anh vé truong 16p.



- Cho tr¢ tham gia cac tro choi: Lop hoc, ¢6 gido... Tao tinh hubng cho tré dugc
trai nghiém, kham pha cac d6 dung dé choi trong 16p, cach choi d6 choi ngoai
troi... ‘ 7 ,

- Té chtrc cho tré hat, mua, doc tho, dong dao, ca dao, ké truyén li€én quan dén chu
de. . . .

- I@ cl}l'rc cho tré thuc hién cac hoat dong tu phuc vu: cat don do choi, cat bat thia,
cat ghe sau khi an xong

C) Tang cuong tieng Viét:

- Tao mdi truong chir viét trong 16p hoc: Cac d6 dung ca nhan cua tré, cac thiét bi
trong 16p dugc dan ky hiéu bang cac chir cai, cic mang tuong c6 stir dung da dang
cac kiéu chir cai, cac chir cai va chit s6 treo/ dan trong 16p hoc.

- Tao mdi truong giao tiép bang tiéng Viét tich cyc thong qua nhiéu hinh thic khac
nhau.

- Tang cudng cho tré nghe, nd1, phat &m cac tir, cum tir trong cac hoat dong hang
ngay: “Truong mam non”, “cau truot”, “du quay”, “lép hoc”, “tinh ban”, “doan
két”, “co gi40”, “chao ¢6”, “chao ban”, “phong hoc”, “san choi”, “di hoc”, “mau
gi40”, “ ban trai”, “ban gai” “Phia phai”, “Phia trai ”, “Lép mau gido”, “co hiéu
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trudng”, “co hiéu phd”, “chu y t€”, “cac cod cap duong”.

Lwong Minh, ngay 06 thang 9 nam 2025
PHO HIEU TRUONG

Ly Thi Xam
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