KE HOACH CHU PE 1: TRUONG MAM NON

Thai gian thuc hién: 3 tuan
(T 08/9/2025 dén 26/9/2025)

Linh vuc, ma hod muc tiéu, muc tiéu gido duc theo cha dé, ngi dung gido

duc theo chu dé, dw kién néi dung hoat déng:

Linh | M& hoa Muc tiéu giao | Ngi dung giao duc | Dw kién noi
vuc | muc tiéu | duc theo chu de theo chu de dung hoat dong
a. Phat trién van dong.

L 'MT1: [Tré khoe manh,|- Dam bao ché do |- Can do vao bidu
Phat An N3 5 chidy | d: X 7 | dd t5 :

trid can nang va chiéu | dinh dudng hop ly | d6 tang truong
t:]';en cao phat trién|ddp Gng nhu cdu |- Panh gid tinh
ch:;it binh thuong theo | phat trién cua tré | trang dinh dudng

lra tudi:

- Can nang:

+ Tré trai: 14,1 -
24,2 kg

+ Tré gai: 13,7 -
24,9 kg

- Chiéu cao:

+ Tré trai: 100,7 -
119,2 cm

+ Tré gai: 99,9 -
118,9 cm

theo d tudi.

- Kiém tra suc khoe
dinh ky: 2 lan/nam.
- Can, do theo quy,
mdi quy can, do
mot lan.

- DPanh gid tinh
trang dinh dudng
cua tré theo biéu dd
phat trién.

- Thuc hién cac bién
phap phong chdng
dich bénh; can thiép
som doi Vai tré suy
dinh dudng va co
nguy co suy dinh
dudng.

cua tré trén bicu
dd phat trién.

- Phbi két hop
cung y té xa to
chac kham suc
khoe cho tré dau
nam hoc.

- T6 chuc bita an
day du céac chat
dinh dudng

- Trao d6i v&i tré
vé viéc dn day du
cac chat.

- Tro chuyén cac
mén in day du
dinh dudng théng
qua hoat dong an
trua va chiéu.

- Tuyén truyén
tgi phu huynh vé
phong chéng
dich bénh.




MT2:

Tré thuc hién
duoc day du,
dang, nhip nhang
cac dong tac
trong bai thé duc
theo hiéu Iénh.

+ HO6 hap 2: Thoi
bong bay.

+ Tay 1: Dua tay
[én cao, ra phia
trudc, sang ngang

+ Bung 2: Quay
ngudi sang hai bén.
+ Chan/bat 1: bung,
Mot chan dua lén
truéc khuy gbi.Bat
tién 1én phia truéc

- Tap bai thé duc
budi sang.

- Cac dong tac
thé duc.

MT3:

Tré git duoc
thing bang co thé
khi thuc hién van
dong: Budc di
lin tuc trén ghé
thé duc hoic trén
vach ké trén san.

- bi trén vach ké
thang trén san.
- b1 budc
ngang

- Pi trén ghé thé
duc.

don

- Hoat dong hoc:
+ VDCB: D1 trén
vach ké thang
trén san.

+ VDCB: bi
buéc don ngang
+ VDCB: bi trén
ghé thé duc.

b. Gido d

uc dinh duwdng va chim séc sirc khoe:

MT23:

Tré biét an dé cao
I6n, khoe manh,
thdng minh va
biét an nhiéu loai
thec an  khéac
nhau dé co du
chét dinh dudng.

- Cac bira an trong
ngay va ich lgi cua
an udng du luong
va du chat.

- Su lién quan gita
an udng vai bénh tat
(ia chay, sau rang,
suy dinh dudng, béo
phi).

- Hoat dong moi
Iic moi noi.
- Hoat dong an:

MT24:

Tré thuc hién
duoc mot sb viéc
khi duoc nhic
nho.

- Tap dénh rang, lau
mat.

- Rén luyén thao tac
rca tay bang xa
phong.

- P1 v¢ sinh dang
noi quy dinh.

- Tu thay quan, 4o
khi bi uét, ban.

+ Gido duc moi
Idc, moi noi.

+ Hoat dong theo
y thich: tap luyén
ki nang danh
rang, rua mat,
rca tay bang xa
phong.

+ Hoat dong vé
sinh trudc va sau
khi an.

MT25:

Tré biét tu cam
bat, thia xdic an
gon gang, khong
roi vai, do thac

- Rén cach ty cam
bat, thia xuc an gon
gang, khong roi vai,
do thie an.

+ Giao duc moi
Idc, moi noi.

+ Hoat dong an:
tap luyén ki nang




an gon gang,
khong roi vai, do
thirc an.

MT26: |Tré c¢c6 mot sb|- Moi ¢, moi ban |- Hoat dong an:
hanh vi tot trong | khi &n; &n tir ton, | Moi cd va ban
an uong. nhai 151. o Kkhi 3n.

- Chap nhan an rau . )
va an nhiéu loai —,HOat'dc_)r.]g mol
thirc an khac nhau... luc moi noi.
- Khdng udng nudc
1a.
2. | a. Khédm pha khoa hoc:
Phat | MT37: | Tré biét thu thap | - Thu thap thong tin | * Hoat dong moi
trién théng tin vé dbi | vé ddi twong bang | Iic moi noi.
nhan tugng bang nhiéu | nhiéu cach khac | * Hoat dong don
thic cach khac nhau nhau nhu xem sach, | tra tré:

tranh anh, nhan xét
va tro chuyén.

* Hoat dong hoc:
* Hoat dong
ngoai troi:

* Hoat dong goc:

b. Lam quen véi toan:

MTS57:

Tré biét sa dung
loi néi va hanh
dong dé chi vi tri
cta do Vit so Voi
nguoi khéc.

- Xac dinh vi tri cua
dd vat so véi ban
than tré va so Vvéi
ban khac (phia phai
- phia tréai).

- Hoat dong hoc:
Lam quen Voi
toan: Xac dinh:
Phia phai - phia
trai cua ban than
tré so vaoi ban
khac

- Hoat dong hoc:
Lam quen Voi
toan: Phia trudc -
phia sau cua ban
than tré so vai
ban khac

c. Kham pha xa hoi:




MT61: | Tré néi duoc tén |- Tén, dia chi caa|* Hoat dong don
va dia chi cua | truong, 16p. tra tré:
truong, 1op, mot | - Tén va cong viéc | Xem tranh anh
sé cdng viéc cua | cua cd gido va cac | trd chuyén vé 16p
cd gido va céc | co bac ¢ truong. mam non.
bac cdng nhan |- Ho tén va mot vai | * Hoat dong hoc:
vién trong truong, | dac diém cua cac | Tim  hiéu  vé
tén va mot vai | ban; cac hoat dong | truong mam non
dic diém cua cac | cua tré ¢ truong. Pdng Son cua bé.
ban trong 16p khi * Hoat ddng
dugc  hoi, tro ngoai troi:
chuyén. Quan sat cac khu
vuc trong san
tuong..
* Hoat dong
goc:
- Cd giao
- Xem tranh
truyén vé truong
mam non, 1ép
hoc cua bé.
MT63: |Tré ké duoc tén|Piac diém ndi bat | * Hoat dong hoc:
va néi dwugc dic | cua mét sd di tich, | Tim  hiéu  vé
diém cua mot s6 | danh lam, thang | trudng mam non
ngay 1& hoi. Ké|canh, ngay I1& hoi, | Dong Son cua bé.
tén va néu duoc | su kién van hoa cua
mot vai dic diém | qué huong, dat
cua canh dep, di | nudc.
tich lich st ¢ dia
phuong.
3. |a.Nghe:
Phat MT68- | Tré 2 Y ~ A .
.2 X ¢ nghe hiéu|- Nghe hiéu ndi |- Hoat dong hoc:
trien duoc nodi dung|dung truyén ké, | Lam quen Vi
”9°~” truyén ké, truyén | truyén doc phu hop | van hoc:
ngur doc, nghe cac bai | voi do tudi.. + Ddng dao:
hat, bai tho, ca |- Nghe cac bai tho, | Dung dang dung
dao, dong dao tuc | ddng dao, ca dao, | dé
ngit, cau db, ho, | tuc ngi, cau do, ho, | + Truyén:
vé phi hop véi do | vé theo do tudi. Nguoi ban tét.
tuoi. + Tho: Bé t6i
truong.
b. Noi:
MT74: | Tré  doc duoc |- Doc tho, ca dao, | - Hoat dong hoc:

thudc bai tho, ca

déng dao, tuc ngi,

Lam quen Voi




dao, dong dao... | ho, ve. van hoc:
+ Pong dao:
Dung dang dung
dé
+ Tho: Bé tdi
truong.

MT76 | Tré biét st dung |- Thé hién ct chi, |- Hoat dong moi
cac tur nhu: “Moi | diéu bo, nét mat phu | 1dc moi noi: Rén
c6”; “Moi ban”;|hop véi yéu cau, |né nép 18 gido
“Cam on”; “Xin | hoan canh giao tiép. | trong in ubng va
16i”... trong giao |- Sir dung cé&c tur | don tra tré.
tiép. biéu thi su I& phép. | - Hoat dong an

- Hoat dong hoc
- Hoat dong choi

MT77: |Tré biét diéu|- Cuong d6 giong |- Hoat dong moi
chinh giong ndi | caa bé khi giao tiép | ltc moi noi:
phu hop vaéi hoan | (khéng  qud  to, | - Hoat dong an
canh khi dugc | khéng ndi li nhi, ndi | - Hoat dong hoc
nhic nho. nho trong gid ngu, | - Hoat dong choi

)

c. Lam quen véi viée doc - viét:

MT79: | Tré biét chon sach | - Xem va nghe doc | - Hoat dong goc:
dé xem. cac loai sach khac

nhau.

4. |a. Phat trién tinh cam.

Phat | MT86: | Tre biét tw chon |- Chon d6 choi, tro | - Hoat dong don
t'f'én d6 choi, tro choi | choi theo y thich. tré, tra tré

E':r?] theo y thich. - Hoat dong goc
va - Hoat  dong
Ky _ ngoai troi
ning | b. Phat trién ki nang xa hi:

Xa 'MT92: |Tré thuc hién |- Mot s6 quy dinh & | - Hoat dong dén
hoi dugc mot sé quy | 16p, gia dinh va noi

dinh ¢ lop, gia
dinh.

cong cong: dé do
dung, d6 choi ding
chd, trat ty khi in,
khi ngu; di bén phai
1& duong.

tré: Gido duc tré
cat 46 dung ding
noi quy dinh.

- Hoat dong an:
Trat ty khi an.

- Hoat dong ngu:
Giao duc tré trat
khi ngu.

- Gido duc tré




moi Iic moi noi:
Ren tré k§ nang
di  bén
duong.

- Hoat dong goc,
hoat déng ngoai
troi

- ‘HOat
chiéu.

phai

dong

MT93:

Tré biét néi cam
on, xin 10i, chao
hoi lé phép.

- Lang nghe y kién
cua nguoi khac, sur
dung loi néi va cu
chi 1 phép.

- Hoat dong hoc:
Ky nang song:
Day tré ky nang

chao  hoi, &
phep.

- Hoat @¢ong moi
[4c moi noi.

- Hoat dong goc,
hoat dong ngoai
troi

- ‘HOat
chiéu.

dong

Phat

trién

tham
mi

a. Cam nhan va thé hién cam xiic truéc vé dep ciia Cac swr vat hién
twong trong thién nhién va nghé thuat:

MT103:

Tré biét cha vy
nghe, thich thd
(hét, vd tay, nhin
nhay, lic lu) theo
bai hat, ban nhac:
thich nghe va doc
tho, déng dao, ca
dao tuc ngir; thich
nghe va ké cau
chuyén.

- Cham cha lang
nghe va huong wng
theo cac ban nhac,
bai hat.

- Cham cha ling
nghe nguoi khac doc
tho, dong dao, ca
dao, tuc ngir, ké
chuyén.

- Hoat dong hoc:
- Hoat dong goc.
- Hoat dong don,
tra tré.

- Hoat @ong moi
IGc moi noi

b. Mot s6 ki niing trong hoat ddng &m nhac va hoat déng tao hinh:

MT106: | - Hat ding giai - Hat dang giai diéu, | - Hoat dong moi
diéu, 1oi cavathé | 1oi ca va thé hién sic | 1Gc moi noi
hién sac thai tinh | thai tinh cam cuaa bai | - Hoat dong gac.
cam cua bai hat. | hat. - Hoat dong don,
tra tré.
MT107: | Tré biét van dong |- Van dong nhip |- Hoat dong hoc:

nhip nhang theo
nhip diéu cua bai
hat, ban nhac vaéi

nhang theo nhip diéu
cua cac bai hat, ban
nhac.

Van dong: Em di
mau giao
- Hoat dong moi




cac hinh thuec.

- Sur dung céc dung
cu gd dém theo
phach, nhip, tiét tau.

Idc moi noi

- Hoat déng goc.
- Hoat dong don,
tra tré.

MT109:

Tré biét vé& phdi
hop cac nét thang,
xién, ngang, cong
tron tao thanh buc
tranh; xé, cat theo

duong thang,
duong cong... va
dan thanh san

pham c6 mau sic,
bd cuc. Lam 16m,
dd bet, bé loe,
vudt nhon, udn
cong dat nin dé
nan thanh san
pham c6 nhiéu chi
tiét. Phdi hop cac
k§ niang xép hinh
dé tao thanh cac
san pham c6 kiéu
dang, mau sac
khac nhau.

- Su dung cac ky
nang: vé&, nan, cit
dan, xép hinh dé tao
ra san pham c6 mau
séc, kich thudc, hinh
dang, duong nét.

- Hoat dong hoc:
Vé bong bay

MT110:

Tré biét nhan xét
cac san pham tao
hinh vé mau sic,
duong nét, hinh
dang.

- Nhan xét san pham
tao hinh vé& mau sic,
hinh dang, duong
nét.

- Hoat dong hoc:
+ Thiét ké dép
dd choi tang ban
- Hoat dong goc.

c. Thé hién sw sang tao khi t

ham gia cac hoat dgng

nghé thuat:

MT111:

Tré biét lya chon
va tu thé hién
hinh thac van
dong theo bai hat,
ban nhac.

- Lua chon thé hién
cac hinh thac van
dong theo nhac, nghe
nhac va van dong tu
do.

- Hoat dong hoc:
Biéu dién van

nghé.

MT114:

Tré bict dat tén
cho san pham tao
hinh.

- Pbat tén cho san
pham caa minh.

- Hoat dong hoc.
- Hoat déng goc.

- Két qua thuc hién:

I1. Panh gia két qua thuc hién ké hoach cha dé/thang




- Thuén loi: Gido vién di bam sat vao ké hoach nim hoc ctia BGH dé xay dung
ké hoach chu dé cua 16p. Gido vién da lya chon cac muc ti€u giao duc phu hop
v6i chu dé cling nhu nhan thire cia tré.

- Kho khan: Hoc sinh trong 16p 100% 13 ngudi dan toc Dao nén kha ning hiéu
101 néi cling nhu chi dan cua gido vién con han ché.

- Tdn tai: Tré chwa manh dan trao doi véi co.

- Nguyén nhan: Do tré nhat nhat, ngai.

Chi dé nhanh 1: Trudng mam non Pong Son cia bé
Thai gian thyc hién : 01 tuan
(Tir ngay 08/9/2025 dén ngay 12/9/2025)
Ké hoach tuan 1

Thé| Thi2 Theé 3 Thi 4 Thi 5 Thi 6
08/09 09/9 10/9 11/9 12/9
Thoi
diém

1. Pon tré: Huong dan tré ty cat dd dung ca nhan ding noi quy dinh.
- Trd chuyén trao doi vé tinh hinh stc khoé cua tré.

Poén | * Choi theo y thich.

tré, | * Quan sat goc noi bat, trd chuyén vé chu d&, nghe mot sé bai hat
choi, |trong chu dé. Nghe nhac , nghe hét vé chu dé.

thé | 2. Thé duc sang: Tap két hop theo bai hat : Truong ching chau 1a truong
duc | mam non.

sang | + Ho hap 2: Thoi bong bay

+ Tay 1: Dua tay 1én cao, ra phia trudc, sang ngang

+ Bung 2: Dirng quay nguoi sang hai bén

+ Chan/ batl: Bang, mot chan dua 1én trudc khuyu goi.
3. Piém danh.

* Thé duc: | * Lam *Kham | * Amnhac | *Lam

-VDCB: guen voi pha xa hoi |- NDTT: Van | quen voi

Pi  trén|Vanhoc |- Timhiéu |dong: toan: Xac

vach  ké |- Ké vétruong | “Emdimau | dinh: Phia
Hoat |thang trén | chuyén: mamnon | giao” phai - phia
dong |san Nguoi ban | Pong Son | -NDKH : trai ciia ban
hoc |- Tro choi | tot. cua bé +Nghe hat: Di | than tré so

van dong: hoc VGl ban

Kéo co. + TCAN: Ai | khac

nhanh nhét




* Goc phan vai: Bo me dua bé dén truong, ¢d giéo, ban hang.

Hoat | * Goc xay dung: XAy dung tredng mam non caa bé, xép duong dén truong.
dong | * GAc tao hinh: T6 mau tranh trudng mam non.
& cac | * Goc am nhac: Hat van dong mot s bai hét vé tredng mam non.
goc. | *Gac hec tap, thw vién: Xem tranh ké vé truong mam non, 16p hoc
ctia bé, mot s6 hoat dong & trudng mam non.
* Goc khoa hoc - thién nhién: Chim séc ciy xanh: nhd co, tudi cy, lau 1
* Hoat dong cé chu dich
Hoat | - Dao choi san truong, ling nghe cac am thanh khac nhau trong tu nhién.
dong | - Quan sat cac khu vuc trong truong.
ngoai | - Hoat dong lao dong: Cham sdc vuon rau cia bé.
troi | * Tro choi van dong:
+ Tro choi van dong: Ai bién mat, dudi bat
+ Tro choi dan gian: Nu na nu néng.
* Choi tw chon
- V& tu do trén san, nhit 14 rung trén san, choi voi do choi ngoai troi.
Hoat - Tang cuwong cho tré nghe, noi cac cau co chua ter duoi day
dong | - i trén - Nguoi - CoO hiéu - Ainhanh | - Phia phai,
ting | vach ké ban tét, trudng, co nhat. phia trai.
cwong | thang trén | manh chai | hiéu pho, chi
tiéng | san y té, cac co
viét | - Kéo co. cap dudng.
cho
tré
Hoat | - Cho tré dn chinh: Huéng dan tré rira tay diing cach truée khi in, sau
dong | khi di vé sinh, lau miéng.
in |- Cho tré nga: Huéng dan tré ngu ngay ngan, giit gin trat tu.
chinh, | - Cho tré van dong nhe sau khi ngu day
nga, |- Chotré an phu
an
phu
* On luyén.
Choi |- On: Bi trén vach ké thang trén san
hoat |- On: Ké chuyén: Nguoi ban tot
dong | - On: Tim hiéu vé truong mam non Pdng Son cua bé.
theo y | - On: Van dong: Em di mAu gido
thich | - On:Té mau tranh trudng mam non.

* Choi - Hoat dong theo y thich
- Choi tu chon




Tra |- Nhan xet - Néu guong.
tré | -Vésinh - Tratré.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan:

- Két qua thuc hién:

- Thuan loi: Gido vién di bam sat vao ké hoach nim hoc cuia BGH dé xay dung
ké hoach nam hoc cua nhém Idp ciing nhu ké hoach tuan. Gi4o vién da lua chon
cac muc tiéu giao duc phi hop voi chi dé ciing nhu nhan thic cua tré. Gido vién
nhiét tinh tam huyét voi nghé. Lop 6 day da d6 dung hoc tap phuc vu cac hoat
dong hang ngay cua tré.

- Khoé khin: Hoc sinh trong 16p 99% 1a ngudi dan toc Dao nén kha ning hiéu loi
néi ciing nhu chi dan cua gido vién con han ché.

- Ton tai: Mot so tré con cham va rut dé khi tham gia cac hoat dong hang ngay
cung c6 va cac ban.

- Nguyén nhan: Do mét sb tré con nhit nhét rut dé, chua quen co.



Chii @& nhanh 2: Lép hoc 4 tudi cia bé
Thai gian thuc hién : 1 tuan
(Tir ngay 15/9/2025 dén 19/09/2025)

Ké hoach tuan 2

Thi Thi 2 Thi 3 Thw 4 The 5 Th 6
15/9 16/9 17/9 18/09 19/9
Thoi
diém
1. Pon tré: Hudéng dan tré tu cit do dung ca nhan dung noi quy
dinh.
Pon tré, |- Trd chuyén trao d6i vé tinh hinh sirc khoé cua tré.
choi, * Chot theo y thich
thé duc | * Quan sét goc noi bat ciia chu dé, nghe hat, nghe nhac vé chu dé
sang | 2.Thé duc sang: Tap két hop theo bai hét.
+ H6 hap 1: Ga gay
+ Tay 2: Pua hai tay ra trudc, sau va vo vao nhau
+ Bung 1: Nghiéng nguoi sang hai bén
+ Chan/ bat 3: Bang, nhdn chan, khuyu goi.
3. Piém danh
* Thé duc: | * Lam *Lam | *Tao hinh: V& | * Giéo
-VDCB: bi | quen véi | quen voi bong bay duc ky
buéc don | vin hoc: toan ning
ngang -Tho: Bé | - Xéac song.
Hoat *TCVD: | tditruong | dinh: Phia - Day tré
dong hoc | Chuyén trudce - Ky ning
bong. phia sau chao hoi,
cua ban I& phép.
than tré so




VGi ban
khac

* Goc phanvai: Gia dinh, 16p hoc, siéu thi sach.

Hoat * Goc xay dung: Xay dung trudng mam non cia bé, xép dudng dén
dong goc. | truong.
* Goc am nhac: Hat van dong vé truong 16p mam non.
* Goc tao hinh: T6 mau, nin dd ding, do choi trong 16p.
* GOc hoc tAp- Thu vién: Xem chuyén tranh ké vé truong 16p
mam non.
* Goc khoa hoc - thién nhién: Quan sét vat chim vat noi. Choi véi cat nudc
* Hoat dong c6 chu dich:
Choi - Quan sat lop hoc ctia bé
ngoai troi | - Quan sat d6 choi ngoai troi: Nhabong, cau truot
- Hoat dong lao dong: Trong rau
* Tro choi van dong:
- Tro choi van dong: Chuyén rau. Bong tron to
- Tro choi dan gian: Dung dang dung dé.
* Hoat dong tu chon:
-V& ty do trén san truong, lam do choi bang cac nguyén vat ligu
thién nhién, choi v6i d6 choi ngoai troi.
Hoat - Tang cuwong cho tre nghe, noi cac cau co chua tir duoi day
dong tang | - Day tré - Day tre¢ -Day tré tu: |- Daytré tu: | - Day
cuong | tir: Chuyén | tir: Pan Phia phai, Bong bay | tré tur:
tiéng viét | bong. chim, cdy | phia trai Chao
cho tré da hoi 1€
pheép.
Hoat - Cho tré dn chinh: Huéng dan tré ria tay dung cach trude khi dn,
dong an | sau khi di vé sinh, lau miéng
chinh, |- Cho tré ngu: Huéng dan tré ngu ngay ngan, giit gin trat tu.
nga, an | - Cho tré van dong nhe sau khi nga day
phu - Cho tré an phu
Van dong sau khi nga day: Bong tron to; Dung dang dung dé.
* On luyén.
Choi hoat | - On: bi bugc don ngang.
dong theo | - On: Tho: Bé téi truong
y thich | - On: Xac dinh: Phia phai, phia trai caa ban than tré so véi ban




khéac.

- On: V& bong bay .

- On: Day tré ki ning chao hai, 1& phép.
* Choi - Hoat dong theo y thich

- Choit tu chon.

- Nhan xét - Néu guong.

Tratré |-Veésinh-Tratré.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan:

- Két qua thuc hién:

- Thuan loi: Gido vién di bam sat vao ké hoach nam hoc cia BGH dé xay dung
ké hoach nam hoc cia nhém Idp ciing nhu ké hoach tuan. Gido vién da lua chon
cac muc tiéu giao duc phu hop véi chi dé ciing nhu nhan thic cua tré. Gido vién
nhiét tinh tdm huyét véi nghé. Lop hoc ¢6 day da do ding hoc tap phuc vu céc
hoat dong hang ngay cua tré.

- Khé khin: Hoc sinh trong 16p 99% 1a ngudi dan toc Dao nén kha nang hiéu loi
néi cling nhu chi dan cua giao vién con han ché.

- Ton tai: Mot sd tré con cham va rut dé khi tham gia céc hoat déng hang ngay
cung c0 va cac ban.

- Nguyén nhan: Do mot s tré con nhit nhét rut dé.



Chi dé nhanh 3: D6 dung, dd choi trong 16p cia bé.
Thoi gian thuc hién : 1 tuan

(Tir ngay 22/9/2025 dén 26/9/2026)

K& hoach tuan 3

JThw
Th 2 Tha 3 Th 4 The 5 Th 6
Th (22/09) (23/09) (24 /09) (25/09) (26/09)
diém
1. Bon tré: Huéng dan tré tu cat do dung c4 nhan dung noi quy dinh; Trao
d6i vai phyu huynh vé tinh hinh caa tre.
* Choi theo y thich
Pén | *Quan sét goc noi bat cuia chu dé, tro chuyén vé do ding do choi trong 16p,
tré, | nghe hat, nghe nhac vé chu de.
2.Thé duc sang: Tap két hop theo bai hét truong chiing chau 1a truong mam non
choi, | + H6 hapl: Ga gay
thé | T~ Tay2: Dua hai tay ra trudc, sau va vd vao nhau
duc | T Bung 1: Nghiéng ngu’(‘yll sang hai bén .
séhg + Chan/ bat 3: bung, nhun chan, khuyu goi.
3. biém danh
*Théduc: |*Lamquen |*Khampha |* Am Nhac: |* Tao hinh:
- VDCB: bi | véivin hec: | khoahoc: |-NDDT: - Thiét ké dép
trén ghé thé | - Pong dao: -Timhiéu |BDVN:Em | do choi tang
Hoat | duc. Dung ding vé mot s6 do | di mau gido, | ban. (Gido an
dong |- TCVD: dug dé. dung, d6 Cd va me, Steam)
hoc | Tung bong. choi caa lop. | Truong
) ching chau
la truong
mam non.
- TCAN: Ai
doan gioi.
* G0c phéan vai: Ban hang, gia dinh.
* Goc xay dung: Xay dung truong mam non caa bé, xép hang rao, cay xanh.
Hoat | * G4c tao hinh: T6 mau, nan do ding, dd choi trong 16p.
dong | * Goc am nhac: Biéu dién van nghé.
goc | * Goc hoc tap - Thu vién: Xem tranh dd dung d6 choi. Lam sach tranh d6

dung db choi.

* Goc khoa hoc - Thién nhién: Quan sét vat chim vét ndi. Choi véi cat nudc




* Hoat djng c6 chu dich:
- Quan sét thoi tiet, bau troi

Hoat | - Quan sit dd choi ngodi troi: Nhabong, cau truot
dong | - Hoat dong lao dong: Lau db ding, do choi.
ngoai | * Tro choi van dong:
troi | - Tro choi van dong: Ai nhanh nhét.
- Trd choi dan gian: Lon cau vong, méo dudi chudt
* Hoat dong tu chon:
-V& ty do trén san trudng, 1am d6 choi bang cac nguyén vat liéu thién nhién,
choi v6i dd choi ngoai troi.
Hoat | Tang cirong cho tré nghe, ndi cac cau cé chua ter dudi day
dong | - Day tretu: | - Day tre tu: - Day trétu: |- Daytrétu: |- Day tré tu:
ting | Tungbong | Dung dang Cac, tivi, C0 va me. Dep 1€, dép
cudng dung dé khan mat... quai h,au, dep
X cao got.
tieng
viét
cho
tré
Hoat |- Cho tré dn chinh: Huéng dan tré rira tay dting cach trudc khi an, sau khi di
déng | vé sinh, lau mi¢ng. N ,
an | - Cho tré ngu: Hudng dan tré ngu ngay ngan, giir gin trat tu.
] - Cho tré van dong nhe sau khi ngu day
chinh, .
.| - Chotré an phu
ngu,
an
phu
Van dong sau khi ngu day: Bong tron to; Dung dang dung dé.
* On luyén.
- On: Tro choi: Tung béng.
Choi | - On: Bong dao: Dung ding dung dé.
hoat |- On: Tim hiéu vé mot s6 do ding, do choi cua Iop. ‘
dﬁr.\g - On BDVN: Em di mau gido, Co va me, Truong ching chau la truong mam
* 2 | non.
the,o Y| - On: Thiét ké dép dd choi tang ban.
thich | * Chei - Hoat dong theo y thich
- Choi ¢ cac géc
- Néu guong: Néu guong cudi ngay, cudi tuan.
| -Vésinh - Tratre
Tra | _Ren tré mot sé ki nang tu phuc vu: LAy tdi, ba 16, cit ghé...
tré |- Ren tré thoi quen chao cd, bd me trude khi ra vé.




Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan:

- Két qua thuc hién:

- Thuan loi: Gido vién di bam sat vao ké hoach nam hoc cua BGH dé xay dyng
ké hoach nam hoc ctia nhém Idp ciling nhu ké hoach tuan. Gido vién da lua chon
cac muc tiéu giao duc phi hop voi chil dé ciing nhu nhan thie cua tré. Gido vién
nhiét tinh tdm huyét véi nghé. Lép hoc duoc trang bi diy da d6 ding hoc tap
phuc vu cac hoat dong hang ngay cua tre.

- Kho khan: Hoc sinh trong 16p 99% la nguoi dan toc Dao nén kha ning hiéu 1oi
néi cling nhu chi dan cua gido vién chua cao.

- Ton tai: Mot sd tré con ndi ngoc, phat am chwa chuén.

- Nguyén nhan: Do mot s tré con nhit nhét rut dé.

DU KIEN MOI TRUONG GIAO DUC CHU PE: TRUONG MAM NON
1. Chuan bi hec liéu:
- Suu tam tranh anh, truyén sach vé trudng 16p mam non, cac hoat dong cua tré,
cta c6, cua cc thanh vién trong truong 16p mam non. ..
- Céc loai sach bao, tap chi cii c6 nhitng hinh anh vé c6 gido, cac ban , truong
|6p mam non...
- P choi xay dung, lap ghép, mo hinh d6 choi ngoai troi. ..
- P6 choi dong vai ¢0 giao, bac si, nau an, ban hang. ..
- Giay A0, A4, gidy mau, dat nan, sap mau, ho dan..
- Suu tam céc loai vat liéu co san: len, vai vun, la kho chai lo nhya..
- Lva chon céc tro choi vé chu dé.
2. To chic thuc hién
a) Giéi thiéu chi dé:
- Trang tri 16p theo chii & bang hinh anh vé truong, 16p mam non.
- Trd chuyén ciing tré vé tén truong mam non,cac khu vuc trong trudng, tén 16p,
tén cb gido ma tré dang hoc.
- Cho tré ndi nhimg d6 dung, do choi tré thich choi ¢ trudng, 16p.
- St dung tranh anh, mo hinh, bai hat, tho, cau dd, cau hoi huéng tré vao cha dé:
+ Tranh vé& ai? Pang lam gi? Cac con hiy néi vé cong viéc ciia ¢d gido ma cac
con biét.
- Sap xép dd dung, d6 choi & cac goc lam noi bat noi dung chu dé « Trudng
mam non”, dic biét quan tdm chd trong d6 dung, d6 choi & cac goc: Goc xay
dung, gbc phéan vai, goc nghé thuat. ..
b) Kham pha chi dé:
- Trod chuyén, dam thoai dua ra cac cau hoi goi mé khuyén khich tré néi nhiing
hiéu biét cua tré vé truong Iép mam non, ¢d gido va ban bé trong 16p, cac khu
Ve trong trudng, cong viéc cua ngudi 16n trong truong mam non..
- T6 chtic cac hoat dong c6 cha dinh khuyén khich tré kham pha, tral nghi¢m.
- Chotré tham gia vao cac goc choi: Goc phan vai( Truong mam non cua bé,
Phong y té cua truong, Gia dinh....); goc xay dung( xay trudng mam non, khu



vui choi...); gbc nghé thuat( hat mda vé chu dé, vé, t6 mau d6 dung dd choi...);
g6c hoc tap va sach( xem sach truyén, 1am sach vé truong 16p MN); G6c thién
nhién ( Cho tré tudi cay, xdi cay, cham soc cay trong goc thién nhién....)

- T6 chiic cac trd choi van dong: nhay ra nhay vao, tung bong, ai nhanh hon,
chay tiép co...

- Khuyén khich , goi mé dé tré ham thich tim hiéu vé truong [6p mam non khi di
dao choi trong san trueong, tham quan cac khu vuc trong truong. ..

- Cuing ¢ 1am maot s d6 choi: hoa ky hiéu, o bé ngoan, mé hinh d6 choi ¢ céc
goc... Khuyén khich tré 1am sach c6 hinh anh vé truong 16p.

- Cho tré tham gia cac tro choi: Lép hoc, ¢6 gido... Tao tinh hudng cho tré duoc
trai nghiém, kham phé cac d6 dung do choi trong 16p, cach choi d6 choi ngoai
troi...

- T6 chie cho tré hat, mua, doc tho, dong dao, ca dao, ké truyén lién quan dén
chu dé.

- T6 chtc cho tré thuc hién cac hoat dong tu phuc vu: cit don d6 choi, cat bat
thia, cat ghé sau khi an xong

C) Ting cwong tiéng Viét:

- Tao moi trudng chir viét trong 16p hoc: Céc @6 ding ca nhan cua tré, cac thiét
bi trong 16p duoc dan ky hiéu bang cac chit cai, cic mang tudng cd st dung da
dang cac kiéu chit céi, cac chir céi va chir sb treo/ dan trong 16p hoc.

- Tao moi trudng giao tiép bang tiéng Viét tich cuc théng qua nhiéu hinh thirc
khac nhau.

- Tang cuong cho tré nghe, ndi, phat &m céc tur, cum tur trong cac hoat dong hang
ngay: “Truong mam non”, “cau trugt”, “du quay”, “lop hoc”, “tinh ban”, “doan
két”, “cod gi40”, “chao ¢6”, “chao ban”, “phong hoc”, “san choi”, “di hoc”, “mau
giao”, “ “ban trai”, “ban gai”

Lwong Minh, ngay 06 thang 9 nam 2025
PHO HIEU TRUONG

Ly Thi Xam
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