TRUGNG MN DONG SON CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
LOP 4 TUOI PHU LIEN Pic lap - Tw do - Hanh phc
SO: 01/KH-MGA4T-PL

_ KEHOACH
NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
NAM HOQC 2025- 2026

I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH

Can cit Théng tw s6 51/2020/TT-BGDPT ngay 31 thang 12 nam 2020 cua
Bo truong Bo truong Bo Gido duc va Pao tao Sita doi chwong trinh gido duC
Mam non;

Van ban hop nhat so 01/VBHN-BGDBT ngdy 13/4/2021 Ban hinh chirong
trinh giao duc mam non;

~ Thuc hién cong van 5O 3261/Qb- UBND, ngay 19 thang 8 nam 2025
Quy¢ét dinh Vé‘viéc ban hanh khung ke hoach thoi gian ndm hoc 2025-2026 doi
vo1 gido duc mam non, gido duc phoé thong va giao duc thuong xuyén trén dia ban
tinh.

Can cir nhiém vu nam hoc 2025-2026
Thyc hién theo ké hoach s6 54 IKH-MN, ngay25 thang 8 nam 2025 cia

trwong MN Pong Son vé ké hoach nudi duong cham séc gido duc nha truong

nam hoc 2025-2026;

Can cir diéu ki¢n thyc té ciia nha truong va 16p, khd nang va nhu cau cua
tré. Lop 4 tuoi Phu Lien xay dung ke hoach nuoi duong, cham soc, gidao duc lop
nam hoc 2025 - 2026 nhw sau:

II. PHAN TiCH PAC PIEM TINH HINH CUA LOP

* Thuan loi

- Lép duoc trang bi dﬁy du co s& vat cht, phong hoc dat ti€u chuan. Co6
phong ngi riéng; C6 nha vé sinh khép kin, binh néng lanh day di; mua dong co
da chin dém am.

- Buogc trang bi day du d6 dung dd choi theo thong tu 02 va dd dung d6
choi thong minh rat c6 gia tri dé cac con hoc tip va vui choi.

- Lop c6 2 giao vién chil nhiém, trinh do trén chuan, ¢6 kinh nghiém giang
day va cham so6c, nuoi dudng tré.

* Khé khan

- Hoc sinh ciia 16p c6 mot s6 chau nam hoc ndy mdi ra 16p nén kha ning
giao tiép con han ché, c6 chau noi ngong, chua ndi dugce cau dai, chua biét cach
dién dat y va noi di cAu nén gido vién ciing gip kho khin trong qué trinh giang
day va cham soc, nu6i dudng.



I11. MUC TIEU- NOI DUNG PO TUOI MAU GIAO

1. Muc tiéu — Noi dung chung

1.1 Muc tiéu:

Chuong trinh gido duc mau gido nham gilp tré em tir 3 dén 6 tudi phat
trién hai hoa vé cac mit thé chat, nhan thtc, ngdn ngi, tinh cam, k¥ ning xa hoi
va tham my¥, chuan bi cho tré vao hoc & tiéu hoc.

* Phat trién thé chat.

- Khoe manh, can ning va chiéu cao phat trién binh thudng theo Itra tudi.
- C6 mot sb td chét van dong: nhanh nhen, manh mé, khéo 1éo va bén bi.
- Thyc hién dugc cac van dong co ban mot cach viing vang, dung tu thé.

- C6 kha nang phoi hop cac giac quan va van dong; van dong nhip nhang,
biét dinh hudng trong khong gian.

- Co k¥ nang trong mot s6 hoat dong can su khéo 1éo cua doi tay.

- C6 mot s6 hi€u biét vé thuc pham va ich 191 cta viéc an udng doi véi suc
khoe.

- C6 mat so thoi quen, k¥ nang tot trong an uong, gilr gin strc khde va dam
bao su an toan cua ban than.

* Phat trién nhéin thirc.

- Ham hiéu biét, thich kham pha, tim to1 cac su vat, hién tugng xung
quanh.

- C6 kha nang quan sat, so sanh, phan loai, phan doan, cht y, ghi nh¢ c6
chu dinh.

- C6 kha nang phat hién va giai quyét van dé don gian theo nhiing cach
khac nhau.

- C6 kha ning dién dat sy hiéu biét biang cac cach khac nhau (biang hanh
dong, hinh anh, 161 néi...) voi ngdn ngir noi 1a chu yéu.

- C6 mdt s6 hiéu bi€t ban dau vé con nguoi, sy vat, hién tugng xung quanh
va mot s6 khai niém so dang vé toan.

* Phat trién ngon ngir

- C6 kha nang lang nghe, hi€u 161 n6i trong giao ti€p hang ngay.

- C6 kha nang biéu dat béng nhiéu cach khac nhau (161 n61, nét mat, cur chi,
diéu bo...).

- Dién dat r0 rang va giao ti€p c6 van hoa trong cudc song hang ngay.

- Co6 kha nang nghe va ké lai su viéc, ké lai truyén.

- C6 kha nang cam nhan van di€u, nhip di¢u cua bai tho, ca dao, dong dao
phu hgp vdi do tudi.

- C6 mot s0 k¥ nang ban dau ve viéc doc va viét.



* Phat trién tinh cam va ky ning xa hi

- C6 ¥ thuc vé ban than.

- C6 kha niang nhén biét va thé hién tinh cam voi con nguoi, su vat, hién
tuong xung quanh.

- C6 mot sd phé\m chét ca nhan: manh dan, tu tin, tu luc.

- C6 mot sd ky nang séng: ton trong, hop tac, than thién, quan tam, chia sé.

- Thye hién mot sé quy téc, quy dinh trong sinh hoat & gia dinh, trudng 16p
mam non, cong dong gan giii.

* Phat trién thAim m§.

- C6 kha ning cam nhan vé dep trong thién nhién, cudc séng va trong tc
pham ngh¢ thuat.

- C6 kha nang thé hién cam xuc, sang tao trong cac hoat dong am nhac, tao
hinh.

- Yéu thich, hao hiimng tham gia vao cac hoat dong ngh¢ thuat; c6 y thuc gitr
gin va bao v¢ cai dep.

1.2.Ngi dung

1.2.1. Nuéi dwong va cham soc svrc khoe

a.Té chire an

- Xay dung ché d¢ an, khau phan an phu hop voi do tudi:

+ Nhu cdu khuyén nghi nang leong cia 1 tré trong mét ngay la: 1230 -
1320 Kcal.

+ Nhu cau khuyén nghi nang lwong tai truong cua 1 tré trong mot
ngay chiem 50 - 55% nhu cau ca ngay: 615 - 726 Kcal.

- SO bita an tai co s¢ gido duc mam non: Mot bira chinh va mot bira phu.

+ Nang lheong phdn phéi cho cdc bita an: Bita chinh budi trua cung cap tur
30% dén 35% nang lugng ca ngay. Bira phu cung cap tir 15% dén 25% nang
luong ca ngay.

+ Ty 1é cdc chat cung cdp ndng lrong theo co cdu:

Chét dam (Protit) cung cap khoang 13% - 20% ning luong khau phan.
Chat béo (Lipit) cung cap khoang 25% - 35% nang luong khau phan.
Chat bot (Gluxit) cung cap khoang 52% - 60% nang luong khau phan.
- Nudc udng: khoang 1,6 - 2,0 lit/tré/ngay (ké ca nudc trong thirc an).
- Xay dung thuc don hang ngay, theo tuan, theo mua.

b. Té chirc ngi

T chirc cho tré ngit mot giac budi trua (khoang 150 phut).

c. Ve sinh

- V€ sinh ca nhan.



- V¢ sinh mdi truong: Vé sinh phong nhom, d6 dung, d6 choi. Gitr sach
ngudn nudc va xu 1y rac, nude thai.

d. Cham soc swc khoe va an toan

- Kham sirc khoe dinh ky. Theo ddi, danh gia sy phat trién ctia cin ning va
chiéu cao theo Itra tu6i. Phong chong suy dinh dudng, béo phi.

- Phong tranh cac bénh thuong gap. Theo doi tiém chung.
- B4o vé an toan va phong tranh mot s tai nan thuong gip.
1.2.2. Giao duc
a. Gido duc phdt trién thé chat
+) Phdt trién vin dong
- Pong tac phat trién cac nhom co va ho hap.
- Céc k¥ ndng van dong co ban va phat trién cac to chat trong van dong.
- Céc cur dong ban tay, ngon tay va st dung mot s6 do dung, dung cu.
+) Gido duc dinh duong va suc khoe
- Nhén biét mot s6 mén an, thuc pham thong thuong va ich loi cta chung

doi1 véi sue khoe.
- Tap lam mot sb viéc tu phuc vu trong sinh hoat.

- Gitr gin strc khoe va an toan.
b. Gido duc phat trién nhan thirc
+) Kham pha khoa hoc
- Céc bd phan cua co thé con nguoi.
-Pd vat.
- Bong vat va thyc vat.
- Mot s6 hién tuong ty nhién.
+) Lam quen véi mét sé khdi niém so ddang vé todn
- Tap hop, $6 luong, s6 thtr tu va dém.
- Xép tuong Umg.
- So sanh, sip xép theo quy tac.
- bBo luong.
- Hinh dang.
- Dinh hudng trong khong gian va dinh hudng thoi gian.
+) Kham pha xd hoi
- Ban than, gia dinh, ho hang va cong dong.
- Trudng mam non.

- M6t s6 nghé pho bién.



- Danh lam, thing canh va cac ngay 1&, hi.

c. Gido duc phdt trién ngén ngir

+) Nghe

- Ngh?e cac tur chi nguoi, su vat, hién tuong, dac diém, tinh chat, hoat dong
va cac tu biéu cam, tir khai quat.

- Nghe 161 néi trong giao tiép hing ngay.

- Nghe ké chuyén, doc tho, ca dao, déng dao phu hop véi do tudi.

+) Noi

- Phat &m 13 cac tiéng trong tiéng Viét.

- Bay t6 nhu cau, tinh cam va hiéu biét cuia ban than bang cac loai cau khac
nhau.

- Str dung dung tir ngit va cau trong giao tiép hing ngay. Tra 1o va dat cau
hoi.

- boc tho, ca dao, déng dao va ké chuyén.

- L& phép, chii dong va ty tin trong giao tiép.

+) Lam quen vdéi viéc doc, viét

- Lam quen véi céach sur dung sach, but.

- Lam quen v6i mot s6 ky hiéu thong thudng trong cudc sdng.

- Lam quen véi chit viét, voi viée doc sach.

d. Gido duc phat trién tinh cam va kj ndng xd héi

+) Phdt trién tinh cdm

- 'Y thirc vé ban than.

- Nhan biét va thé hi¢n cam xtc, tinh cam véi con nguoi, sy vat va hién tu-
ong xung quanh.

+) Phdt trién kj ndng xd hji
. - Hanh vi va quy tic Gmg xur x3 hoi trong sinh hoat & gia dinh, truong 16p
mam non, cong dong gan giii.
- Quan tdm bdo v¢ moi trudong.
e. Gido duc phat trién tham my

+) Cam nhan va thé hién cam xuc trudc vé dep cua thién nhién, cudc song
gan giii xung quanh tré va trong cac tdc pham nghé thuat.

f) Mot sé k¥ nang trong hoat dong am nhac (nghe, hat, van dong theo
nhac) va hoat dong tao hinh (v€, nén, cat, x¢ dan, xép hinh).

+) Thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuat (am nhac,
tao hinh).

2. Muc tiéu — ndi dung cu thé



Ve | mycrbu MYC TIEU NQI DUNG
a. Phat trién van dong:
MT1: Tré khée manh, can nang | - Pam bao ché d6 dinh
va chiéu cao phat trién | dudng hop 1y dap tng nhu
1 Phat binh thudng theo ltra tudi: | cau p7hét trién cua tré theo
trién - Can nang: do tu?i.
thé + Tré trai: 14,1 - 24,2Kkg |- Kiém tra stc khde dinh
chét + Tré gai: 13,7-249kg | ky: 2 lan/nam.
- Chiéu cao: - Can, do theo quy, mdi quy
+ Tré trai: 100,7 - 119,2 | can, do mét lan.
cm - Panh gi4 tinh trang dinh
+ Tré gai: 99,9 - 118,9 cm | dudng cua tré theo bicu d6
phat trién.
- Thyc hi¢n cac bién phap
phong chéng dich bénh;
can thiép sém ddi véi tré
suy dinh dudng va cé nguy
co suy dinh dudng.
MT2: | Tré thyc hién dugc day du, | */ Hé hdp:

ding, nhip nhang cac dong
tac trong bai thé duc theo
hi¢u Iénh.

+ Hit vao that sau; Thd ra
tur tur.

+ Hit vao tho ra két hop voi
st dung dd vat. Bit chude
tiéng kéu ctia do vat, dong
vat.

*/ Cdac dong tac phdt trién
co tay va co ba vai:

- Pua 2 tay 1én cao, ra phia
trudc, sang ngang 2 bén
(Két hop véi vay ban tay,
nam, mo ban tay)

- Co va dubdi tay, vo 2 tay
vao nhau (phia trudc, phia
sau, trén dau)

*/ Cdc ddng tdc phdt trién
co lung, bung, luon:

- Cai vé trudc, ngira ngudi
ra sau.

- Quay nguoi sang trai,




sang phai

- Nhiéng ngudi sang trai,
sang phai

*/ Cdc dong tic phat trién
co chan:

- Nhdn chan

- Pung lan luot timg chan
co cao dau gbi.

- Nhdn chan

- Ptng lan luot ting chan
co cao dau goi.

MT3:

Tré giit duoc thang bang
co thé khi thuc hién van
dong: Budc di lién tuc trén
ghé thé duc hodc trén vach
ké trén san.

- Pi trén vach ké thang trén
san.

- bi budc don ngang

- i trén ghé thé duc.

MT4:

Tré giit duoc thang bang
co thé khi thuc hién van
dong: Pi budce i lién tiép
koang 3m.

- bi bang g6t chan

- bi khuy géi.

- Pi budc Iui lién tiép
khoang 3m

MTH5:

Tré kiém soat dugc van
dong: Pi thay doi hudng
van dong dung tin hiéu vat
chuan (4-5 vat chuan dat
dich dic)

- Pi thay ddi hudéng van

dong dung tin hiéu vat
chuan (4-5 vat chuan dat
dich dic)

MTG6:

Tré kiém soat dugc vén
dong: Chay thay d6i
hudéng van dong ding tin
hiéu vat chuan (4-5 vat
chuan dit dich dac)

- Chay thay dbi toc d6 theo

u Iénh.

- Chay thay dbi huéng van
dong dung tin hi¢u wvat
chuan (4-5 vat chuan dat
dich dic)

MT7:

Tré biét phdi hop tay -
mat trong van dong: Tung
bong voi nguodi ddi dién
(co/ban): Bat dugc 3 lan
lién khong roi béng
(khoang cach 3m)

- Chuyén, bat bong qua
dau.

- Chuyén, bat bong qua
chan.

- Tung béng 1én cao va bat.
- Tung bat béng véi ngudi
d6i dién (khoang cach 3 m).

MTS8:

Tré biét phdi hop tay -
mét trong van dong: Tu

- Pap va bat bong tai chd
4-5 1an lién tiép.
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dap bat bong duoc 4-5 lan
lién tiép.

MTO9: Tré biét phdi hop tay - |- Ném tring dich dimg (xa
mat trong van doéng: Ném | 1,5m x cao 1,2m) .
trung dich dung (xa 1,5m
X cao 1,2m)
MT10: | Tré thé hién nhanh, manh, | - Chay cham 60m
khéo 1éo trong thuc hién | - Chay cham 80m
bai tip tong hop: Chay |- Chay 15m trong khoang
lién tuc theo huéng thang | 10 gidy
15m trong 10 giay.
MT11: | Tré thé hién nhanh, manh, | - Ném xa béng 1.
khéo 1éo trong thuc hién | - Ném xa bang 2 tay.
bai tdp tong hop: Ném |- Ném trung dich ngang (xa
trang dich ngang (xa 2m) | 2m)

MT12: | Tré thé hién nhanh, manh, | - Bo chui qua cong.

khéo 1éo trong thuc hién |- BoO bang ban tay va ban

bai tap tong hop: Bo trong | chan 3-4m .

duong dich dic (3-4 diém | - BO chui qua 6ng dai 1,2m

dich dac, cach nhau 2m) | x 0,6m.

khong chéch ra ngoai. - Bo trong duong dich dic
(3-4 diém dich dic, cach
nhau 2m) khong chéch ra
ngoai.

MT13: | Tré biét truon theo hudng | - Trudn theo huéng thang.

thang.

MT14: | Tré biét tréo qua ghé dai|- Tréo qua ghé dai 1,5m x

1,5m x 30cm. 30cm.

MT15: | Tré biét tréo lén, xudng 5 | - Tréo lén, xudng 5 déng

déng thang. thang.

MT16: | Tré biét bat xa 35 - 40cm. | - Bat lién tuc vé phia trudc.
- Bat tach chan, khép chan
ab5o.

- Bat xa 35 - 40cm.

MT17: | Tré biét bat - nhay tir trén | - Bat qua vat can caolOcm

cao xudng (cao 30 -
cm).

- Bat qua vat can caolScm
- Bat - nhay tu trén cao
xubng (30 - 35cm).




MT18: | Tré biét nhay 10 co 3m. - Nhay 16 ¢o 3m.

MT19: | Tré thuc hién duoc cac |- Vo, xoay, X0dan, van, bung
van dong: ngon tay, veé, vco, Vuét,
+ Cudn - xoay tron ¢6 tay | miét, 4n ban tay, ngon tay,
+ Gap, md cac ngon tay. gan, ndi. ...

- Gap gidy

MT20: |Tré phdi hop duoc cir | - Lap ghép hinh.
dong ban tay, ngon tay, | - Xé, cat duong thang.
phdi hop tay — mét trong | - T6, v& hinh.

mdt s hoat dong:

+ V&€ hinh nguoi, nha, cay.
+ Cit thanh thao theo
duong thang.

+ Xay dung, lip rap voi
10-12 khéi.

+ Biét tét soi doi.

+ Tu cai, co1 cuc, budc
day giay.

- Cai, co1 cuc, xau, buoc

day.

b. Gido duc dinh dudng va cham soc siurc khoe:

MT21:

Tré biét dugc mot sb thuc
pham cting nhom.

- Mot s6 thuc pham thong
thuong trong nhom thuc
pham (trén thap dinh
dudng)

MT22:

Tré noi dugc tén mot so
mon dn hang ngay va dang
ché bién don gian.

- Tén mot s6 mén an hang
ngay: Tring ran, ca kho,
canh rau..

- Dang ché bién don gian
ctia mot sb thue phém, moén
an: Rau c¢6 thé ludc, nau
canh; thit c¢6 thé ludc, ran,
kho; ca kho, ran, nau canh
chua; gao thi niu com, niu
chéo.

MT23:

Tré biét an dé cao 16m,
khée manh, thong minh
va biét #n nhiéu loai thic
an khac nhau dé co du chat
dinh dudng.

- C4c bira an trong ngay va
ich loi cua 4n ubng du
lwong va du chat.

- Sy lién quan giira dn udng
vol bénh tat (ia chay, sau
rang, suy dinh dudng, béo




phi).

MT24:

Tré thuc hién duoc mot so
viéc khi duoc nhac nho.

- Tap danh rang, lau mat.

- Rén luyén thao tac rua tay
bang xa phong.

- bi v€ sinh ding noi quy
dinh.

- Ty thay quan, a0 khi bi
ué6t, ban.

MT?25:

Tré biét tu cam bat, thia
xuc an gon gang, khong
ro1 vai, do thurc an.

- Rén cach tu cam bat,thia
xuc an gon gang, khong roi
vai, do thirc an.

MT26:

Tré c6 mot s6 hanh vi tot
trong an udng.

- Mo1 cO6, moi1 ban khi an;
an tir ton, nhai ki.

- Chap nhén in rau va in
nhiéu loai thic an khac
nhau...

- Khong uéng nudc 1.

MT27:

Tré c6 mot sd hanh vi tdt
trong v¢ sinh, phong bénh
khi duoc nhic nho.

- Tap luyén mot s thoi
quen tét vé& gilt gin sic
khée: V¢ sinh rang miéng,
d6i mi khi ra ning, mic 4o
am, di tat khi troi lanh, di
dép, giay khi di hoc.

- Lot ich cua viéc gitr gin
vé sinh than thé, vé sinh
moi trudng ddi véi suc
khoée con nguoi: Bi vé sinh
ding noi quy dinh. Bo rac
ding noi quy dinh.

- Lya chon trang phuc phu
hop thoi tiét.

- fch loi cua mic trang phuc
pht hop thoi tiét.

- Mot s6 biéu hién khi 6m
va cach phong chéng don
gian.

MT28:

Tré nhan ra duoc ban Ia,
bép dang dun, phich nudc
nong...1a  nguy
khong dén gan. Biét cac

hiém

- Nhitng vat dung nguy
hiém dén tinh mang (ban 1a,
bép damg dun, phich nudc
nong...)
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van dung sic nhon khong
nén nghich.

- Céac van dung sic nhon
(dao, kéo, dinh...)

MT29:

Tré nhan ra dugc nhiing
noi nguy hiém, khong
dugc choi gan.

- Nhitng noi1 khong an toan
(h6 40, bé chia nudc,
giéng, h6 voi, muong nudc,
sudi...)

MT30:

Tré biét mot s6 hanh dong
nguy hiém va phong tranh
khi dwgc nhac nhé.

- Mot s6 hanh dong nguy
hiém nhur:

+ Cudi dua trong an, ubng,
an cac loai qua co hat.

+ An thitc an c6 mui 6i, an
14, qua la ... uéng ruou, ca
phé, tu ¥ 1y thudc udng.

+ Khong ra khoi truong khi
khong dugc phép cua co
giao.

MT31:

Tré nhan ra mot sb truong
hop nguy hiém va goi
nguoi gitp do.

- Mot s6 truong hop khan
Cap va goi nguoi giup do
(Chay, c6 nguol nga chay
mau, ¢ ngudi roi xudng
nudc, bi lac...).

- Goi nguoi giap do khi bi
lac. No6i tén, dia chi gia
dinh, s dién thoai nguoi
than khi can thiét.

2. Phat
trién
nhan
thire

a. Kham pha khoa hgc:

MT32:

Tré nhan biét duoc chuc
nang cic giac quan va cac
b phan khac cua co thé.

- Chirc nang cac giac quan
va cac bo phan khéc cua co
thé.

MT33:

Tré quan tdim dén nhiing
thay ddi cua su vat, hién
tuong xung quanh véi su
goi v, huéng dan cia co.

- Pat céu héi vé nhiing
thay ddi cua sy vat, hién
tuong: Vi sao cay lai héo?;
Vi sao 14 cay bi u6t?..

MT34:

Tré biét phdi hop cac giac
quan dé xem xét su Vat,
hién twong nhu két hop
nhin, sO, ngui, ném... dé
tim hiéu dic diém cia dbi
tuong.

- Pic diém, cong dung va
cach thie st dung d6 dung,
dd choi.

- Pic diém bén ngoai cua
con vit, cdy, hoa qua gan
giii, ich loi va tac hai ddi
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v&i con nguoi.

MT35:

Tré nhan biét duoc dic
diém, cong dung cua mot
s6 phuong tién giao thong.

- Pic diém, cong dung cua
mot sé phuong tién giao
thong.

MT36:

Tré biét lam thir nghiém
va su dung cong cu don
gian dé quan sat, so sanh,
du doan.

- Lam thtr nghiém nhu: Pha
mau/duong/
nudc, dy doan , quan sat, so

muoi  vao

sanh két qua thir nghiém.

MT37:

Tré biét thu thap thong tin
vé dbi twong bing nhiéu
cach khac nhau

- Thu thap thong tin vé ddi
tugng bang nhiéu cach khac
nhau nhu xem sach, tranh
anh, nhan xét va tro
chuyén.

MT38:

Tré biét phan loai cac d6i
tuong theo mot hodc hai
dAu hiéu.

- Phan loai d6 dung, dd
choi theo 1-2 dau hi¢u.

- Phéan loai 1 s6 phuong
tién giao thong theo 1-2 dau
hiéu.

MT39:

Tré nhan xét dugc mot sb
mdi quan hé don gian cia
su vat, hién tuong, gﬁn
giii.

- Mot s6 méi lién hé don
gian giira dic diém cau tao
véi cach sir dung cua do6
dung, d6 choi quen thuoc.

- Quan sat, phan doan mbi
lién hé don gian gilra con
vat, cdy v&i moi truong.

- Hién tuong khi pha
duong, mdi vao nude lam
cho nudc ngot, man hon...

MT40:

Tré biét cham so6c va bao
V¢ con vat, cay.

- Cach cham séc va bao vé
con vat, cay.

MTA41:

Tré biét str dung cach thuc
thich hop dé giai quyét
van dé don gian, quen
thuoc.

- Nghi ra cac cach thic
thich hop dé giai quyét van
dé don gian nhu: Lam cho
van doc hon dé 6 t6 do choi
chay nhanh hon.

MT42:

Tré biét nhan xét, tro
chuyén vé dic diém, su
khac nhau, gidng nhau cia
dbi teong duoc quan sat.

- So sanh su khac nhau va
gidng nhau cua 2-3 d
dung, d6 choi.

- So sanh su khac nhau va
gidng nhau cia 2 con vit,
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cay, hoa, qua
- Sy khéac nhau gilra ngay
va dém.

MT43:

Tré biét dugc mot sb hién
tuong tu nhién: Thoi tiét;

\

mua.

- Mot s6 hién tugng thoi
tiét theo mua va anh hudng
cia n6 dén sinh hoat con
nguoi.

MT44:

Tré biét dugec mot sb hién
tuong tu nhién: Nudc,
khéng khi, anh sang.

- Cac ngudn nudc trong
moi trudng sdng.

- fch loi cua nudc ddi voi
doi sdng con ngudi dong
vat va cay.

- Mot s6 dic diem, tinh chét
cua nudc .

- Nguyén nhan gy 6 nhiém
nguodn nudc va cach bao vé
nguodn nudc.

- Khong khi, cac ngudn anh
sang va su can thiét cua
névoi cude sébng con nguoi,
con vat va cay.

MT45:

Tré biét duoc mot s6 hién
tuong tu nhién: Dat, da,
cat, sol.

- Mot vai dac diém, tinh
chat cua dat, da, cat, so.

MT46:

Tré biét thé hién mot sb
hiéu biét vé ddi twong qua
hoat dong choi, am nhac,
tao hinh...

- Thé hién 1 s6 hiéu biét
qua quan sat dugc qua cac
hoat dong choi, &m nhac,
tao hinh nhu: Choi dong
vai: Bat chudc hanh dong
ciia nhimg nguoi gan gii
nhu chuén bi bita an, Bac si
kham bénh; Hat cac bai hat
vé cay, con vat; V& x¢é, dan,
nin con vat cy, d6 dung dd
choi, PTGT don gian.

b. Lam quen véi toan:

MT47:

Tré quan tam dén chir so,
sO luong va dém trén céc

- Dém trén ddi tuong trong
pham vi 10 va dém theo
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dbi tugng trong pham vi
10.

kha nang.

MT48:

Tré biét so sanh sb luong 2
nhom dbi tuong trong
pham vi 10 bang cac cach
khac nhau va no1 duoc cac
tir: bang nhau, nhiéu hon,
it hon.

- S0 sanh sb lugng 2 nhom
dbi tuwong trong pham vi 10
bang cac cach khic nhau;
noi két qua so sanh: bang
nhau, nhiéu hon, it hon.

MT49:

Tré biét gop hai nhom dbi
tugng c6 sd luong trong
pham vi 5, dém va noéi két
qua. Tach mot nhom d6i
tuong thanh 2 nhom nho
hon.

- Gop hai nhom déi tuong
va dém.

- Tach mdt s6 nhéom doi
tuong thanh cac nhoém nho.

MT50:

Tré biét st dung cac so 1-
5 dé chi sb luong, s6 thu
tu.

- Chir s0, s6 luong va sd
thir ty trong pham vi 5.

MT51:

Tré nhan biét dugc y nghia
cac con sd duoc sir dung
trong cudc sbéng hang
ngay.

- Y nghia cac con s6 duogc
st dung trong cudc sdng
hang ngay (S6 nha, bién sb
Xe, ...)

MT52:

Tré nhan ra dugc quy tac
sap x€p cua it nhat 3 doi
tuong va sao chép lai.

- Xép tuong tmg 1- 1.

- Ghép doi.

- So sanh, phat hién quy tic
sap xép va sap xép theo quy
tac.

MT53:

Tré biét st dung dung cu
dé do do dai, dung tich cta
2 dbi twong, noi két qua do
va so sanh.

- Po d6 dai mot vat bang
mot don vi do.

- Po dung tich bang 1 don
vi do.

MT54:

Tré chi ra dugc cac diém
gidng, khéac nhau gitta hai
hinh (tron va tam giac,
vuong va chir nhat...)

- So sanh su khac nhau va
gidng nhau cua cac hinh:
Hinh tron, hinh vudng, hinh
tam giac,hinh chir nhat.

MT55:

Tré biét st dung céac vat
liéu khac nhau dé tao ra
cac hinh don gian.

- Tao ra cac hinh don gian
tir cac vat liéu khac nhau
(xép tao thanh cac hinh
bang hot hat, gidy bia, que
tinh, ...)

MT56:

Tré biét tao thanh cac hinh

- Chap ghép cac hinh hinh
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méi bang cach chip ghép
cac hinh hinh hoc.

hoc dé tao thanh céc hinh
mo1 theo y thich va theo
yéu cau.

MT57:

Tré biét st dung 161 nod1 va
hanh dong dé chi vi tri cua
do6 vat so vo1 nguoi khac.

- X4c dinh vi tri cta dd vat
so vOi ban than tré va so
vol ban khac (Phia trén -
phia dudi, phia trude - phia
sau; phia phai - phia tréi).

MT58:

Tré biét mo ta cc sy kién
xdy ra theo trinh ty thoi
gian trong ngay.

- Cac buoi:
chiéu to1.

sang, trua,

c. Kham pha

xa hoi:

MT59:

Tré né1 duoc ho va tén,
tuoi, gidi tinh cua ban than
khi duoc héi, tro chuyén.

- Ho tén, tuoi, gidi tinh, dac
diém bén ngoai, s& thich
cua ban than.

MT60:

Tré né1 duoc ho, tén va
cong vi¢c cua bd, me, cac
thanh vién tron g gia dinh,
dia chi gia dinh khi dugc
hoi, trd chuyén, xem anh
vé gia dinh.

- Ho tén, cOng viéc cua bd
me, nhitng nguoi than trong
gia dinh va cong viéc cua
ho. M6t sb nhu cau cua gia
dinh. Dia chi gia dinh.

MT61:

Tré né1 duoc tén va dia
chi cua truong, 16p, mdt
sd cong viée ctia ¢ gido
va cac bac céng nhéan vién
trong truong, tén va mot
vai dic diém cuoa cac ban
trong 16p khi dugc hoi, tro
chuyén.

- Tén, dia chi cua truong,
16p.

- Tén va cong viéc cua co
gido va cac cO bac ¢
truong.

- Ho tén va mdt vai dac
diém cua cac ban ; cac hoat
dong cua tré & truong.

MTG62:

Tré ké duoc tén, cong
vige, cOng cu, san phém,
ich lo1 cua mot $6 nghé khi
dugc hoi, tro chuyén

- Tén goi, cong cu, san
pham, cac hoat dong va ¥
nghia ctia cac nghé phd
bién, nghé truyén thng cua
dia phuong.

MT63:

Tré ké duoc tén va ndi
duoc dic diém cia mot sb
ngay 18 hoi. Ké tén va néu
duoc mot vai dic diém cua

- Pic diém ndi bat ciia mot
s6 di tich, danh lam, th.'fmg
canh, ngay 18 hoi, su kién
van hoa cua qué huong, dat
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canh dep, di tich lich st &
dia phuong.

nudc.

3. Phat
trién
ngon
ngir

a. Nghe:

MT64:

Tré thuc hién duoc 2-3
yéu cau lién tiép.

- Hiéu va 1am theo 2-3 yéu
cau

MT65:

Tré hiéu dugc nghia tur
khai quat.

- Hiéu cac tur chi dac diém,
tinh chat va cac tua biéu
cam.

MT66:

Tré biét lang nghe va trao
doi voi nguoi doi thoai.

- Cham cht ling nghe va
trao d6i lai ndi dung nghe
v6i nguoi ddi thoai.

MT67:

Tré nghe hiéu duoc ndi
dung cac cau don, cau mo
rong, cau phirc.

- N6i dung cac cau don, cau
mo rdng, cau phirc.

MTG68:

Tré nghe hiéu dugc nodi
dung truyén ké, truyén
doc, nghe cac bai hat, bai
tho, ca dao, déng dao tuc
ngir, cau dd, ho, vé phu
hop véi do tudi.

- Nghe hiéu ndi dung
truyén Ké, truyén doc phu
hop voi do tudi..

- Nghe cic bai tho, dong
dao, ca dao, tuc ngir, cau
6, ho, vé theo do tuodi.

b. Noéi:

MT69:

Tré néi ro dé nguoi nghe
co thé hiéu duoc.

- Phat @m rdng rang
- Phéat 4m céc tiéng c6 chira
cac am kho

MT70:

Tré sit dung dugc céac tur chi
su vat, hoat dong, dac diem.

- Céc tu chi sy vat, hoat dong,
dic diém.

MT/1:

Tré biét st dung céc loai
cau don, cau ghép, cau
khang dinh, cau phu dinh.

- Cac loai cau don, cau
ghép, cau khang dinh, cau
phu dinh trong giao tiép .

- Tra 101 va dat cau hoi: Ai?;
Cai gi?; O dau?; Khi nao?; Dé
lam gi?.

MT72:

Tré biét bay to tinh cam,
nhu cau va hiéu biét cta
ban than bang cac ciu don,
cau ghép.

- Bay to tinh cdm (Yéu,
ghét..), nhu cau (an, ngu, vé
sinh...) va hiéu biét cta ban
than bang cac cau don, ciu

ghép.

MT73:

Tré ké lai duoc su viéc
theo trinh tu.

- K& lai sy viéc cd nhiéu
tinh tiét.
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- Mo ta sy vat, hién tuong,
tranh anh.

MT74:

Tré doc duoc thudc bai
tho, ca dao, déng dao...

- Poc tho, ca dao, déng
dao, tuc ngtt, ho, ve.

MT75:

Tré biét ké chuyén c6 mo
dau, két thic, bat chudc
duoc giong noi, di€u bd
cua nhan vat trong truyén.

- Ké lai truyén da duoc
nghe .
- Bong kich

MT76

: Tré biét sir dung cac tur
nhu: “Mo1 ¢6”; “Mo1 ban”;
“Cam on”; “Xin 16i”...
trong giao tiép.

- Thé hién cir chi, di¢u bo,
nét mat phu hop voi yéu
cau, hoan canh giao tiép.

- Str dung céc tir biéu thi su
1& phép.

MTT77:

Tré biét dicu chinh giong
no6i phu hop vo1 hoan canh
khi dugc nhic nhé.

- Cuong do6 giong cua bé
khi giao tiép (khong qua to,
khong noi li nhi, n6i nho
trong gid ngy, ....)

c. Lam quen v6i viéc doc - viét:

MT78:

Tré nhan ra duoc ki hiéu
thong thuong trong cudc
song .

- Lam quen v&i mot s ki
hi¢u thong thuong trong
cudc song (nha vé sinh, 161
ra, noi nguy hiém, bién bao
giao thong; Duong cho
nguoi di bo...)

MT79:

Tré biét chon sach dé xem.

- Xem va nghe doc céc loai
sach khac nhau.

MT80:

Tré biét mo ta hanh dong
cua cac nhan vat trong
tranh.

- Quan sat cac nhan vat
trong tranh va mé ta lai
hanh dong cua tung nhan
vat trong tranh.

MT81:

Tré nhan dang dugc mot
sO chit cai trong bang chi
cai tiéng Viét theo kha
nang cua treé. Biét tap to,
tap dd cac nét chir.

- Nhan dang mot sb chir
cai.
- Tap to, tap dd céac nét chir.

MTB82:

Tré lam quen véi céch
“doc “va “viét” trong tiéng
Vigét.

- Hudéng doc, viét: tir trai
sang phai, tor dong trén
xubng dong dudi

- Hudng viét cua cac nét
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chir , doc ngat nghi sau cac

dau.

MT83: | Tré biét cam sach ding |- Phan biét phin md dau,
chiéu va gio timg trang dé | két thic cua quyén sach.
xem tranh anh. “Doc” sach “Doc” truyén qua cac
theo tranh minh hoa. tranh vé “doc vet”

- Gitr gin, bao v¢ sach.

MT84: | Tré biét sir dung ky hiéu | - Mot sb ky hiéu dé viét
dé “viét” tén, lam vé tau, | tén, lam vé tau, thi¢p chuc
thi¢p chiic mung. mung nhan ngay sinh nhat,

ngay 8-3...
4. P?ét a. Phat trién tinh cam:
tfie“ MT85: | Tré néi duoc tén, tudi, gidi | - Tén tudi, gidi tinh, s
}mh . tinh ctia ban than, tén bd, | thich.\

cam va me, diéu tré thich, khong o

ky thich, nhitng viéc gi bé c6 | - D)2 chinha: S0 nha, tén
ning thé lam duge. pho, tinh.

xi hji - Sb dién thoai gia dinh
hodc sb dién thoai ciia bd
me.

- Tén céc thanh vién trong
gia dinh

- Nghé nghiép ctia bd me.

- S& thich kha nang cua
ban than.

MT86: |Tré biét ty chon do choi, |- Chon do choi, tro choi
tro choi theo v thich. theo y thich.

MT87: |Tré biét c6 ging hoan | - Bé véi cong viée dugc
thanh cong viéc dugc giao | giao.

- Nhan cong va hoan thanh
viéc dugce giao theo sy phan
cong ( Ké ban ghé, cat do
choi..)
- Hop tac cung ban.

MT88: | Tré nhan biét dugc cam |- Mot sd trang thai cam xuc
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xGc vui, budn, so hii, tic
gian, ngac nhién qua nét
mat, 101 nd1, cu chi, qua
tranh, anh.

(vui, budn, s¢ hai, tuc gian,
ngac nhién) qua nét mat, cu
chi, giong noi, tranh anh.

MT89: | Tré biét biéu 16 mot sb |- Biéu 10 trang thai cam
cam x0c: vui, budn, so hii, | xtc, tinh cam phu hop qua
tirc gidn, ngac nhién. cu chi, giong noi, trd choi,

hat, van dong, v¢€, nan, xép
hinh.

MT90: | Tré nhan ra dugc hinh anh | - Kinh yéu Béac Ho.

Bac HO, lang Bac H6 va |- Hinh anh Bac Ho, Ling
thé hién tinh cam ddi véi | Bac HO.

Bac Hd qua hat, doc tho, | - Hat, doc tho, cing co ké
cung cb ké chuyén vé Bac | chuyén vé Bac.

HO.

MT91: | Tré biét mot vai canh dep, | - Danh lam thang canh , di
18 hoi cua qué huong dat | tich lich sir .
nudc. 3 ; .

- Nghé mo truyén thong
- Thanh phé du lich
b. Phat trién ki ning xa hdi:

MT92: | Tré thuc hién dugc mot s6 | - Mot sd quy dinh & 16p, gia

quy dinh ¢ 16p, gia dinh. | dinh va noi cong cong: dé
d6 dung, dd choi ding chd,
trat ty khi an, khi ngu; di
bén phai 18 dudng.

MT93: |Tré biét ndi cam on, xin |- Lang nghe y kién cia
16i, chdo hoi 1€ phép. nguoi khac, sir dung 101 noi

va cur chi 1 phép.

MT94: | Tré biét chi y ling nghe | - Chu y ling nghe khi ¢ va
khi c6 va ban hoi. ban hoi.

MT95: | Tré biét chd dén luot khi | - Cho dén luot, hop tac.
duogc nhéc nho.

MT96: | Tré biét yéu quy, quan tdm | -Yéu mén, quan tdm dén
nguoi than trong gia dinh. | ngudi than trong gia dinh

(6ng ba, bd me, anh chi
em..)

MT97: |Tré biét trao do6i, thoa |- Quan tim, gitip d& ban.

thuan véi ban bé dé cung
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thuc hién hoat dong
chung.
MT98: | Tré phan biét dugc hanh vi | - Hanh vi “dung”-“Sai”
vi “ding”-“Sai”  “tot”- | “tot’-“xau”.
“xau”.
MT99: |Tré bict tiét kiém dién, | -Tiét kiém dién, nudc
nudc. (Khong dé tran nuéc khi
rua tay, tat quat, tit dién
khi ra khoi phong...)
MT100: | Tré thich cham soc cay, | Tré thich cham soc cay, con
con vat quen thudc, khong | vat quen thudc, khong bé
bé canh, bt hoa. canh, but hoa.
MT101: | Tré biét bo rac dung noi |- Giit gin vé sinh moi

quy dinh.

truong

5. Phét
trién
thAm

mi

a. Cam nhan va thé hién cam xic trwéc vé dep cuia cac

su vat hién twong trong thién nhién va nghé thuat:

MT102:

Tré vui suéng, vo tay, 1am
dong tdic mod phong va st
dung céac tung goi cdm nodi
lén cam xuc cua minh khi
nghe cidc am thanh goi
cam va ngam nhin vé dep
cua sy vat, hién tugng.

- Boc 16 cam xuc phu hop
khi nghe am thanh goi cam,
cac bai hat, ban nhac va
ngam nhin vé dep cua cic
sy vat, hién tugng trong
thién nhién, cudc song va
tac pham nghé thuat.

MT103:

Tré biét chu ¥ nghe, thich
tha (hat, vd tay, nhun
nhay, lic lu) theo bai hat,
ban nhac: thich nghe va
doc tho, déng dao, ca dao
tuc ngit; thich nghe va ké
cau chuyén.

- Cham cht ling nghe va
huong ung theo cac ban
nhac, bai hat.

- Chim cha ling nghe
nguoi khac doc tho, déng
dao, ca dao, tuc ngfr, ké
chuyén.

MT104:

Tré thich th ngim nhin,
chi, so va biét sir dung céc
tr goi cam noi 1én cam
xtc ctia minh (vé mau sic,
hinh dang...) ctia tic pham
tao hinh.

- Ngém nhin, chi, so va su
dung céc tir goi cdm noi lén
cam xac cta ban than (vé
mau sic, hinh dang...) cua
tac pham tao hinh.

b. Mot s6 ki niing trong hoat ddong Am nhac va hoat dong tao
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hinh:

MT105:

Tré nghe va nhan ra duogc
cac loai nhac khac nhau.

- Nghe va nhan biét cac loai
nhac khac nhau (nhac thiéu
nhi, dan ca)

MT106:

Tré biét hat dung giai diéu,
101 ca, hat rd 10i thé hién
sac thai cuia bai hat qua nét
mat, di€u bo...

- Hat dung giai di¢u, 101 ca
va thé hién sac thai tinh
cam cua bai hat.

MT107:

Tré biét van dong nhip
nhang theo nhip di€u cua
bai hat, ban nhac véi1 cac
hinh thirc.

- Van dong nhip nhang theo
nhip di€u cua cac bai hat,
ban nhac.

- St dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip, tiét
tau.

MT108:

Tré biét phdi hop cac
nguyén vt liéu tao hinh dé
tao ra san pham.

- Phoi hop cac nguyén vat
liéu tao hinh, vat liéu trong
thién nhién dé tao ra san
pham.

MT109:

Tré biét v& phdi hop cac
nét thang, xién, ngang,
cong tron tao thanh buc
tranh; xé, cit theo duodng
thang, dudng cong... va
dan thanh san pham c6
mau séc, bd cuc. Lam 16m,
dd bet, bé loe, vudt nhon,
uén cong dit nan dé nin
thanh san pham c6 nhiéu
chi tiét. Phdi hop cac k¥
nang xép hinh dé tao thanh
cdc san pham c6 kiéu
dang, mau sic khac nhau.

- Str dung céac k¥ nang: vé,
nin, cat dan, xép hinh dé
tao ra san pham c6 mau sic,
kich thudc, hinh dang,
dudng nét.

MT110:

Tré biét nhan xét cac san
pham tao hinh v€ mau sac,
duong nét, hinh dang.

- Nhan xét san pham tao
hinh v€ mau sac, hinh dang,
duong nét.

c. Thé hién s sang tao khi tham gia

cac hoat dong nghé thuat:

MT111:

Tré biét lua chon va tu thé
hién hinh thttc van dong
theo bai hat, ban nhac.

- Lya chon thé hién cac
hinh thuc van dong theo
nhac, nghe nhac va van
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dong tu do.

MT112: | Tré biét lya chon dung cu |- Lua chon dung cu am
dé g0 dém theo nhip diéu, | nhac dé g0 dém theo nhip
tiét tau bai hat. diéu bai hat.

MT113: | Tré biét néi 1én ¥y tuong va | - Tu chon dung cu, nguyén
tao ra duoc cac san phﬁm vat liéu dé tao ra san phém
tao hinh theo y thich. theo y thich.

- Néi ¥ tudng san pham tao
hinh ctia minh

MT114: |Tré biét dit tén cho san |- Pat tén cho san phém cua
pham tao hinh. minh.

3. Panh gia két qua thwc hién:
* Thuan loi:




* Dy kién cac phwong 4n, ké hoach tién hanh cac hoat dong khi c6
dich bénh, thoi tiét xau:

A. CAC HOAT PONG GIAO DUC, HINH THUC TO CHUC,
PHUONG PHAP VA CACH PANH GIA KET QUA GIAO DUC

1. Cac hoat dgng giao duc

- Hoat dong choi

- Hoat dong hoc

- Hoat dong lao dong

- Hoat dong an, ngu, v€ sinh ¢4 nhan

2. Hinh thic t6 chic cac hoat dong gido duc
- T6 chirc hoat dong c¢6 chu dinh cta gido vién va theo y thich cua tré.

- T6 chirc 1, hoi

- T6 chitc hoat dong trong phong 10p.

- T6 chiic hoat dong ngoai troi.

- T6 chirc hoat dong ca nhan.

- T6 chirc hoat dong theo nhom.

- T6 chirc hoat dong ca 16p.

3. Phwong phap gidao duc

+ Nhoém phuong phap thuc hanh, trai nghiém
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- Phuong phap dung tro choi:

- Phuong phap néu tinh hudng c6 van dé.

- Phuong phap luyén tap:

+ Nhém phuong phap truc quan - minh hoa

+ Nhém phuong phap dung 161 noi

+ Nhom phuong phap gido duc bang tinh cam va khich 16

+ Nhém phuong phap néu guong - danh gia
B. DU KIEN THOI GIAN/ CHU PE THUC HIEN

S6 thir | Dw kién cac chu dé Dy kién thoi gian va | Nhitng sw
tw chu | gido duc trong nam thoi lwgng thwe hién | kién 16m
dé giao hoc chii dé '
duc
thuc
hién
trong
nam
hoc
Chii dé 16m 1: Truwdng mam non
S6 tuan thyc hién: 3 tudn
(Thoi gian thue hién tir 08/09/2025 dén 26/09/2025)
1 Truong mam non Pong (Ttr 08/09/2025 dén
Son cua bé. 12/09/2025)
2 Lép hoc 4 tudi cta bé (Tt 15/09/2025 dén
19/09/2025
3 Do dung, d6 choi trong (Ttr 22/09/2025 dén
16p cua bé. 26/09/2025)
Chii dé 16n 2: Ban than
S6 tuan thuc hién: 3 tuin
(Thoi gian thue hién 29/09/2025 dén 17/10/2025)
4 Bé vui tét trung thu( Dy | (Tir 29/09/2025 dén Tét trune fhu
an 1am dén 1dng) 03/10/2025) &
5 T5i 13 i (Ttr 06/10/2025 dén
10/10/2025)
6 .
Bécingidélonlenva | (10 1371022025 dén
, 17/10/2025)
khoe manh
Chii dé 16m 3: Gia dinh
S6 tuan thuc hién: 3 tudn
(Thoi gian thwe hién tir 20/10/2025 dén 07/11/2025)
7 | Gia dinh cua bé (Tir 20/10/2025 dn | Ngady  thanh
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24/10/2025) lap HLHPN
Viét Nam
20/10
8 e e (Ttr 27/10/2025 dén
Ngoi nha gia dinh bé & 31/10/2025)
9 A (Tir 03/11/2025 dén
Nhu cau cua gia dinh 07/11/2025 )
Chu de 16m 4: Nghé nghiép
S6 tuan thuc hién: 4 tudn
(ThO’l gian thuc hién tir 10/11/2025 dén 05/12/2025)
10 1 sb nghe quen thudc (Tir 10/11/2025 dén
va pho bién 14/11/2025)
11 I Ngay nha gifo Viet| (Tw17/11/2025 dén \N,?;y “halﬂz’:ﬁ
Nam 20/11. 21/11/2025) 20/11
12 | Tim hiéu 1 s0 nghé pho | (Tir 24/11/2025 dén
bién cia dia phuong 28/11/2025)
13 5 1 oz (Tir 01/12/2025 dén
Nghé dich vu- san xuat 05/12/2025)
Chii dé 16n 5: The giéi dong vat
S0 tuén thyc hi¢n: 4 tuan
(Thoi gian thye hién tir 08/12/2025 den 02/01/2026)
Pong vat song trong ( Tur 08/12/2025 dén
14 gia dinh 12/12/2025)
Ngy thanh lap quan ( Tur 15/12/2025 dén Ngay thanh
15 d6i nhan dan Viét 19/12/2025) 1ap QPNDVN
Nam 22/12
16 DPong vat song dudi ( Tur 22/12/2025 dén
nudc 26/12/2025
17 Pong vat séng trong ( Tir 29/12/2025 dén
rung 02/01/2026)
Chii dé 16m 6: Thé giéi thyc vat
S0 tuén thyc hi¢n: 3 tuan
(Thoi gian thye hién tir 05/01/2026 den 23/01/2026)
1g | B Yéucay xanh (Tir 05/01/2026 dén Két thuc hoc
’ 09/01/2026) , ky I
19 Mot s0 loai rau ( Tur 12/01/2026 dén Bit diu hoc
16/01/2026 ky I1
Mot s6 loai hoa, qua | ( Tir 19/01/2026 dén
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23/01/2026

Chu ’dé lom 7: Tét va muia Xudn
S0 tuén thyc hi¢n: 3 tuin
(Thoi gian thuce hién tir 26/01/2026 den 13/02/2026)

oy | Bévuidon tét( Du 4n ( Tur 26/01/2026 dén

g6i banh Trung) 30/01/2026)
g ( Tir 02/02/2026 dén

22 Cac moén an ngay tét 06/02/2026)
o ( Tir 09/02/2026 dén

23 | Mua Xuan 13/02/2026)

(Nghi tét nguyén dén tir ngay 16/02/2026 dén ngay 28/02/2026)

Chu dé 16m 8: Mot sd phwong tién va quy dinh giao thong.
S0 tuan thuc hi¢n: 5 tuin
(Thoi gian thue hién tir 02/03/2026 den 03/04/2026 )

Ngay quoc té phu nit 8/03 | ( Tir 02/03/2026 dén Ngay hoi
24 06/03/2026 clia cac ba
cac me¢

o5 Mot s6 phuong tién giao | (Tir 09/03/2026 dén
thong duong bd 13/03/2026)

26 Mot s6 phuong tién giao | (Tir 16/03/2026 dén
thong duong hang khéng | 20/03/2026)

Mot sé phuong tién giao | (Tir 23/03/2026 dén

27 thong dudng thiy 27/03/2026)
Mot s6 quy dinh va luat 16 | (Tt 30/03/2026 dén
28 giao thong 03/04/2026)

Chii dé 16n 9: Nuwéc - Hién twgng tu nhién
S0 tuan thyc hi¢n: 4 tuan
(Thoi gian thyc hién tir 06/04/2026 dén 24/04/2026)

29 Nudc ( Tir 06/04/2026 dén
10/04/2026)

30 Muia hé ( Tur 13/04/2026 dén
17/04/2026

31 Mot sb hién tuong tu | ( Tir 20/04/2026 dén
nhién 24/04/2026
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Chii dé 16m 10: Qué hwong - Pat nwéc- Bac HO
S0 tuén thyc hi¢n: 4 tuan
(Thoi gian thuwe hién tir 27/04/2026 dén 22/05/2026 )

Dat nudc Viét (Ttr 27/04/2026 dén 01/05/2026) | Giai Phong

Nam di¢u ky Mién Nam
32 30/4. Qudc té
lao dong
, 01/05
uang mn que u cn
33 | Quang Ninh & | (Tur 04/05/2026 dén 08/05/2026)
em
Bac HO kinh | Tur 11/05/2026 dén 15/05/2026) Sinh nhat Bac
34 |yéu Hb 19/05
35 Tét thiéu nhi. | Tir 18/05/2026 dén 22/05/2026)

Két thiic hoc ky 1: 09/01/2026
Két thiic chiong trinh: 23/5/2026
Két thiic ndm hoc 29/05/2026

Trén day la ké hoach nuéi dudng, cham soc, gido duc nam hoc 16p 4 tudi

Phti Lién nam hoc 2025 - 2026. Toi rat mong nhan dugc cac y kién chi dao xem

xét va phé duyét ké hoach nay. bé ching to61 thuc hién tbt nhiém vu nim hoc
2025 - 2026

Lwong Minh, ngay 26 thang 8 nam 2025

PAIDIEN  XAC NHAN TTCM GIAO VIEN CHU NHIEM
BGH

[Vhs

Ly Thi Xdam  Ban Thi Mai Nguyén Thi Nhé
Doan Thi Hwong
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