Phu luc 03
MUC TIEU-NQI DUNG NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC PQ
TUOI 3-4 TUOI

(Kém ké hoach sé 54/KH-TrMN ngay 25/8/2025 ciia triwong MN Pong Son

vé Ké hoach nuéi dudng, cham soc, gido duc Nam hoc 2025-2026)

LINH MA
vyc 1\"'4%@ MUC TIEU NOI DUNG
TIEU
a. Phat trién van dong ,

MT1: | Tré khoe manh, can ndng | - Dam bio ché d§ dinh dudng hogp
va chiéu cao phat trién | Iy dap timg nhu cu phat trién cua tré
binh thuong theo Itra | theo do tudi.
tudi: - Ché do dinh dudng & truong hop

1. Phat - Can nang: ly: Khau phan an dam bao: 665 —
trién +Tré trai: 12,7 - 21,2kg | 676 Kclo/ ngay (tai trudng MN).
the +Tré gai: 12,3-215K9 | . Kidm tra stc khoe dinh ky:
chit - Chiéu cao: 21An/nim.
+ Tre trair 94,9 - 111,7 | can, do tré theo quy, mdi quy can,
cm do mét lan.
+ Tré gai: 94,1 - 111.3|_ panh gi4 tinh trang dinh dudng
cm. clia tré theo biéu d6 phat trién.
- Thuc hién céc bién phip phong
chéng dich bénh; can thi¢p sém doi
voi tré suy dinh dudng va co6 nguy
co suy dinh dudng.

MT2: | Tré thuc hién dugc day | */ H6 hap:
da, dang, nhip nhang cac | + Hit vao that sau; Tho ra tur tur.
dong tac trong bai thé |+ Hit vao tho ra két hop voéi sir dung
duc theo hudng dan. dd vat. Bat chuée tiéng kéu cua d6

vat, dong vat.

*| Cdc déng tdc phdt trién co tay va
co ba vai:

- Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc
sang hai bén

- Co va dudi tay, bat chéo 2 tay
trudc nguc.

*/ Cdc dong tdc phat trién co




lung, bung, luon:

- Cui vé phia trude.

- Quay nguoi sang trai, sang phai

- Nhiéng nguoi sang trai, sang phai.
*/ Cdc dong tdc phat trién co chan:
- Budc 1én phia trudc, budc sang
ngang.

- Co dudi chan.

- Ngéi xdm, dtmg 1én, bat tai chd.

MT3: | Tré giit dugc thing bang | - Di hét doan dudong hep (3m x 0,2
co thé khi thuc hién van | m).
dong: i hét doan dudng
hep (3m x 0,2m)

MT4: | Tré gitt dugc thing bang | - Di theo dudng dic dac.
co thé khi thuc hién van | - Di trong duong hep dau doi tai
dong: cat.
+ D1 trong duong hep
dau doi tui cat.

MT5: | Tré giit dugc thiang bang | - Di kiéng chan
co thé khi thuc hién van | - Bi kiéng g6t
dong: Di kiéng got lién | - Pi kiéng gobt lién tuc 3 m
tuc 3m.

MT6: | Tré kiém soat dugc van | - Pi budc don ngang.
dong: - bi thay d6i hudng theo duong dich
Pi thay doi téc do theo | dic.
dung hiéu lénh. - i thay d6i toc do theo dung hiéu

1énh.

MT7: | Tré kiém soat duoc van | - Chay theo dudng hep (4m x 0,2m)
dong: - Chay thay d6i toc do theo dung
Chay thay d6i téc do | hiéu lénh.
theo dung hi¢u 1énh

MTS8: | Tré kiém soat dugc van | - Chay lién tuc trong duong dich dic

dong:
Chay lién tyc trong
duong dich dic

(3-4 diém dich dic)
khong chéch ra ngoai

(3-4 diém dich dac) khong chéch ra
ngoai.




MT9: | Tré biét phdi hop tay - | - Chuyén bat bong 2 bén theo hang
mat trong van dong: | ngang.
Tung bat bong voi ¢o: bét | - Chuyén bat bong 2 bén theo hang
duoce 3 1an lién khong roi | doc.
bong (khoang cach 2,5m) | - Bit va tung bong véi ¢o bang 2
tay.
- Tung bat bong véi cd (bat duge 3
lan lién tiép khong roi bong -
khoang cach 2,5m)
MT10: | Tré biét phdi hop tay - |- Lin bong vai co.
mét trong van dong: Ty | - Ty tap - bét bong 3 lan lién
tap - bat bong 3 1an lién | (dudng kinh bong 18cm)
(duong kinh bong 18cm)
MT11: | Tré thé hién nhanh, |- Chay 15m lién tuc theo hudng
manh, khéo 1éo trong |thing.
thyc hién bai tap tong
hop: Chay dugc 15m lién
tuc theo hudng thang.
MT12: | Tré thé hién nhanh, | - Ném xa bang 2 tay.
manh, khéo léo trong |- Ném xa bang 1 tay.
thyc hién bai tap tong |- Ném trang dich ngang bang 1 tay
hop: (xa 1,5m)
+ Ném trung dich ngang
(xa 1,5m)
MT13: [ Tré thé hién nhanh, |- BO theo hudng thang.
manh, khéo 1éo trong | - BO chui qua cong.
thyc hién bai tap tong | - Bo theo duong dich dic.
hop: Bo trong duong hep | - Bo trong duong hep (3m x0,4m)
(3m x 0,4m) khong chéch
ra ngoai.
MT14: | Tré biét truon theo hudng | - Trudn vé phia trudc.
dich dic. - Truon theo hudng thang
- Trudn chui qua cong.
- Trudn theo hudng dich dic..
MT15: | Tré biét budc lén, xuéng - Budc 1én, Xuéng buc cao 30 cm.

buc cao 30 cm.




MT16: | Tré biét bat xa 20- 25 cm | - Bat tai chd.
- Bat vé phia trudc.
- Bat nhay qua gay
- Bat xa 20 - 25 cm
MT17: | Tré thuc hién dugc cac | - Gap, dan cac ngodn tay vao nhau,

van dong: + Xoay tron co
tay

+ Géap, dan cac ngén
tay vao nhau.

quay ngon tay, co tay, cudn co tay.
- Pan, tét.

MT18:

Tré phdéi hop dugc cu
dong ban tay, ngon tay
trong mot s6 hoat dong:

+ V& hinh tron theo mau
+ Cit thang dugc mot
doan 10cm.

+ Xép chong 8 -10 khdi
khong do.

+ Tu cai, cdi cuc.

- Xép chong cac hinh khoi khac
nhau.

- Xé, dan gidy

- Str dung kéo, but.

- T4, v€ nguéch ngoac.

- Cai co cuc.

b. Gido duc dinh dudng va cham soc siurc khoe:

MT19:

Tré n6i dung tén mot so
thue pham quen thudc
khi nhin vat that hoac
tranh anh.

- Mot s6 thuc pham va mén an quen
thuoc.

MT20:

Tré biét tén mdt s6 moén
an hang ngay.

- Tén mot sO6 moén an hang ngay:
Tring ran, ca kho, canh rau..

MT21:

Tré biét an dé chong 16m,
khoe manh va chdp nhan
dn nhiéu loai thic &n
khac nhau

- Cé4c bira an trong ngay va ich lgi
cta an ubng du luong va du chat.

- Su lién quan giita an udng, bénh
tat (ia chdy, sdu rdang, suy dinh
dudng, béo phi).

MT22:

Tré thuc hién duoc mot
sO vigc don gidn voi su
gilp d& ctia nguoi 16n.

- Lam quen vaéi cach danh rang, lau
mat, sic miéng...

- Tap rira tay bang xa phong.

- Thé hién bang 15i n6i vé nhu cau
an, ngu, v¢ sinh.

- Théo tat, coi qu?m, ao0...




MT23: | Tré biét sir dung bat, thia, | - Rén cach cam bat, thia, coc ding
cbc dang cach. cach trong an, udng hing ngay.
MT24: | Tré ¢c6 mot sd hanh vi tot | - Mdi ¢d, moi ban khi dn; an tir ton,

trong an udng khi dugc
nhac nho.

nhai ki, an nhiéu loai thic dn khac
nhau...
- Udng nudc da dun soi...

MT25:

Tré ¢ mot s6 hanh vi tot
trong vé sinh, phong
bénh khi duge nhic nhé:
- Chép nhan: Vé sinh
rang miéng, do1 mi khi
ra néng, mic 4o 4m, di tat
khi tro1 lanh, di dép, giay
khi di hoc.

- Biét n6i voi ngudi 1on
khi bi dau, chay mau.

- Tap luyén mot s6 thoi quen tot vé
gilr gin strc khoe.

- Loi ich cua viéc gilt gin vé sinh
than the, vé sinh moi truong dbi véi
suc khoe con nguoi

- Trang phuc theo thoi tiét.

- M6t s6 bicu hién khi om.

MT?26:

Tré nhan ra va biét tranh
mot sO vat dung nguy
hiém khi dugc nhac nho.

- Nhitng vat dung nguy hiém dén
tinh mang (ban 13, bép damg dun,
phich nudc nong...)

MT27:

Tré biét tranh nhitng noi
nguy hiém khi duoc nhic
nhd.

- Nhitng noi khong an toan (ho ao,
bé chtra nudc, giéng, ho voi...)

MT28:

Tré biét tranh mot so
hanh dong nguy hiém khi
duogc nhic nho.

- Mot s6 hanh dong nguy hiém nhur:
+ Cudi dua trong an, uéng, an cac
loai qua c6 hat.

+ Ty ldy thudc udng, leo tréo 1én
ban, ghé, lan can,

+ Nghich céc vat sac nhon.

+ Theo nguoi la ra khoi khu vuc
truong 16p...

MT29:

Tré nhan biét duoc mot
s6 truong hop khin cap
va goi nguo1 giup do.

- Mét s6 truong hop khan cap va goi
nguoi giup do (Chay, c6 nguodi nga
chay mau, ¢ ngudi roi xudng nude)

2. Phat
trién
nhin

a. Kham pha khoa hoc:

MT30:

Tré nhan biét dugc churc
nang cua cac giac quan
va mot s6 by phan khac

- Chutc nang cua cac giac quan va
mot s6 bd phan khac cua co the.
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thire

cua co thé.

MT31:

Tré quan tam, hing tha
vai céc su vat, hién tugng
gan giii.

- Cham chu, quan sat cac sy vat,
hién tugng, hay dat cau hoi vé doi
tuong.

MT32:

Tré biét sir dung cac giac
quan dé xem xét, tim
hiéu ddi tuong: nhin,
nghe, ngui, so... dé nhan
ra dic diém ndi bat cua
dbi tuong.

- Pic diém ndi bat, cong dung, cach
str dung d6 dung, d6 choi.

- Pic diém ndi bat va ich loi cua
con vat, cay, hoa, qua quen thudc.

MT33:

Tré nhan biét duoc mot
sO phuong tién giao
thong quen thudc.

- Tén, dic diém, cong dung cua mot
sO phuong tién giao thong quen
thudc.

MT34:

Tré biét 1am thtr nghiém
don gian vo1 sy giup 4o
ciia ngudi 1on dé quan
sat, tim hiéu ddi tuong.

- Lam thir nghiém véi cac vat chim
noi.

- Quan sat, nhan xét vi sao vat chim/
ndi trong nudc.

MT35:

Tré biét thu thap thong
tin vé ddi twong bang
nhiéu cach khac nhau co
su go1 mo cua cd giao.

- Tap thu thap théng tin vé do6i
twong bang nhiéu cach khac nhau
nhu xem sach, tranh anh, tré chuyén
vé d6i tuong.

MT36:

Tré biét phan loai cac d6i
tugng theo 1 ddu hiéu ndi
bat.

- Phan loai do dung, do choi, 1 so
phuong tién giao thong, cay, hoa,
qua, con vat theo 1d4u hiéu nbi bat.

MT37:

Tré nhan ra mét vai moi
quan hé don gian cua su
vat, hién tugng quen
thudc khi duoc hoi.

-Moi lién hé don gian gitra con vét,
cay quen thudc vdi moi truong song
cua chung.

MT38:

Tré biét cham soc¢ va bao
v€ con vat, cay.

- Cach cham soc va bao vé con vat,
cay gan giii.

MT
39:

Tré biét mo ta nhing dau
hiéu ndi bat cua dbi
tuong dugc quan sat voi
su go1 m@ cua co.

- Mot s0 dau hi¢u noi bt cua ngay
va dém.

MT40:

Tré biét duoc modt so
hién

tuong ty nhién: Thoi tiét;

- Hién tuong nang, mua, nong, lanh
va anh huong ctia né dén sinh hoat
cua tre.
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mua

MT41:

Tré  biét duge mot sb
hién

tuong tu nhién: Nudc,
khong khi, &nh sang.

- Mot s6 nguon nudc trong sinh hoat
hang ngay.

- fch 1oi ctia nude véi doi séng con
nguoi, con vat, cay.

- M6t s6 ngudn anh sang trong sinh

hoat hing ngay.

MT42: | Tré biét dugc mot s6 hién | - Mot vai dic diém, tinh chat cua
tuong tu nhién: bit, da, | dat, da, cat, soi.
cat, soi.

MT43: | Tré biét thé hién mot s | - Thé hién mot s6 diéu quan sat qua
diéu quan sat dugc qua | cac hoat dong choi, am nhac, tao
cac hoat dong choi, am | hinh nhu: Choi déng vai: Bit chuéc
nhac, tao hinh... hanh dong cua nhiing nguoi gan giii

nhu chuéan bi bita dn, béac si kham
bénh; Hat cac bai hat vé cay, con
vat; V€ x¢, dan, nan con vat cay, dd
dung do choi, PTGT don gian...

b. Lam quen véi toan:

MT44: | Tré quan tdAm dén s | - Pém trén doi tuong trong pham vi
lugng va dém. Pém trén | 5 va dém theo kha ning.
cac doi tuong gidng nhau | -1 va nhiéu
va dém dén 5.

MT45: | Tré biét so sanh s6 lugng | - So sanh so lugng hai nhom do6i

hai nhém déi tuong trong
pham vi 5 bang cac cach
khac nhau va noé1 duoc
cac tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

tugng trong pham vi 5 va noi két
qua so sanh: bang nhau, nhiéu hon,
it hon.

MT46:

Tré biét gop va dém hai
nhom d6i tuong ciing loai
c6 tong trong pham vi 5.
Tach mot nhom ddi
tugng c6 sb luong trong
pham vi 5 thanh hai
nhom nho.

- Gop hai nhém d6i tugng va dém.
- Tach mot s6 nhom d6i twong thanh
cac nhom nho.




MT47: | Tré nhan ra duoc qui tac | - Xép twong tng 1- 1.
sap xép don gian (mau) | - Ghép doi.
va sao chép lai.. - Xép xen k&

MT48: | Tré biét so sanh 2 doi | - So sanh 2 d6i tuong vé kich thudc.
tugng vé kich thudc va
noi duoc cac tu: to hon/
nho hon, dai hon/ ngin
hon/ cao hon,
hon/ bang nhau.

MT49: | Tré nhan dang va goi tén | - Nhan ra va goi tén cac hinh: Hinh
dugc cac hinh: tron, | tron, hinh tam giac, hinh vudng,
vuong, tam giac, chit | hinh chit nhat va nhan dang cac hinh
nhat. d6 trong thuc té.

MT50: | Tré biét sir dung cac hinh | - Chap ghép tir cac hinh hinh hoc.
hinh
hoc dé chap ghép.

MT51: | Tré biét st dung 1oi noi | - Xac dinh tay phai, tay trai ctia ban
va hanh dong dé chi vi | than.
tri ciia d6i twong trong |- Xac dinh phia trén - phia dudi,
khong gian so v&i ban | phia trudce - phia sau ban than tré.
than.

c. Kham pha xa hoi:

MT52: | Tré ndi duoc tén, tudi, | - Tén, tudi, gidi tinh cua ban than
gidi1 tinh ctia ban than khi
duogc tro chuyén.

MT53: | Tré ndi dugc tén clia bo | - Tén ctia bdo me, cac thanh vién
me va cac thanh vién | trong gia dinh. Dia chi gia dinh.
trong gia dinh, dia chi gia
dinh khi duoc hoi, tro
chuyén, xem anh vé gia
dinh.

MT54: | Tré néi duge tén truong/ | - Tén, 16p mau gido.
l6p, c6 gido, ban, dd | - Tén va cong vi¢c cua cd gido.
choi, dd dung trong 16p | - Tén cac ban, dd dung, dd choi cta
khi dugc héi, tro chuyén. | 16p, cac hoat dong cua tré ¢ truong.

MT55: | Tré ké duoc tén va ndi |- Tén goi, san pham va ich lgi cua

dugc san pham cua nghe

mot s6 nghe pho bién.
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noéng, nghé xay dung...
khi duoc hoi, xem tranh.

MT56: | Tré ké duoc tén ciia mét | - Co To qudc, tén cua di tich lich s,
sO 18 hoi, ké tén mot vai | danh lam thang canh, ngay 1& hoi
danh lam, thiang ¢ | cua dia phuong.
phuong

3. Phat a. Nghe:
trién | MT57: | Tré thuc hién duogc yéu | - Hi€u va lam theo cac yéu cau don
ngon cau don gian. gian.
ngitr | MT58: | Tré hiu duoc nghia tir | - Hiéu cac tir khai quat chi nguoi,
khai quat gan giii. tén goi d6 vat, su vat, hanh dong,
hién twong gan giii, quen thudc.
MT59: | Tré biét lang nghe va tra | - Lang nghe va tra 15i cau hoi cia

161 duoc cau hoi cua
nguoi doi thoai.

nguoi doi thoai.

MT60:

Tré nghe hiéu dugc no1
dung cac cau don, cau
mo rong.

- No1 dung cédc cau don, cau md
rong .

MT61:

Tré nghe hiéu duoc noi
dung truyén ké, truyén doc,
cac bai hat, bai tho, ca
dao, déng dao tuc ngfr,

- Nghe hiéu no6i dung truyén ké,
truyén doc pht hop voi do tudi..

- Nghe céc bai tho, déng dao, ca
dao, tuc ngfr, cau dd, ho, vé theo do

cau do, ho, vé phu hop | tudi.
vé6i d6 tudi.
b. Noi:
MT62: | Tré noi rd céc tiéng. - Phat &m céc tiéng cua tiéng Viét.
MT63: | Tré st dung dugc cac tu | - Cac tur thong dung chi sy vat, hoat

thong dung chi sy vat,
hoat dong, dac diém. ..

dong, dac diem.

MT64: | Tré biét sir dung cau don, | - Cau don, cau ghép trong giao tiép
cau ghép. khi tham hoat dong vui choi, tro
chuyén vé1 nguoi khac...
- Tra 1oi va dat cau hoi: Cai gi?; O
dau?; Khi nao?; Dé lam gi?...
MT65: | Tré biét bay to tinh cam |- Bay to tinh cam (yéu, ghét..), nhu

va hi€u biét cua ban than
bang cac cau don, cau

cau (an, ngu, vé sinh...) va hiéu biét
cua ban than bang cac cau don, cau
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mo rong.

mo rong.

MT66: | Tré ké lai dugc nhitng sy | - Ké lai sy viéc hang ngay da dién ra
viéc don gian da dién ra | d6i v6i ban than: Tham 6ng ba, di
cua ban than. choi, xem phim...

MTG67: | Tré doc duoc thudc bai | - Poc tho, ca dao, déng dao, tuc
tho, ca dao, déng dao... | ngt, ho, ve.

MT68: | Tré  ké lai truyén don | - Mo ta su vat, tranh anh cé su giup

gian da dugc nghe véi su
giip d& cua nguoi 16m,
bat chudc dugc giong ndi

do.
- K& lai mot vai tinh tiét caa truyén
da duogc nghe.

cia nhan vat trong |- Pong vai theo 10i dan chuyén cua
truyén. giao vién.

MT69: | Tré biét sir dung cdc tir: | - St dung céc tir biéu thi sy 1& phép.
“Vang a’; “Da”; | -Thé hién ctr chi, diéu bo, nét mat
“Thua”... trong giao tiép. | phi hop véi yéu cau, hoan canh giao

MT70: | Tré biét noéi du nghe, | - Cuong d6 giong cua bé khi giao
khong nai li nhi. tiép (khong qué to, khong noi li nhi,

no6i nho trong gio ngu,....)
c. Lam quen véi doc va viét:

MT71: | Tré biét duoc mot sé ki | - Lam quen vi mot s6 ki hiéu théng
hiéu théng thuong trong | thuong trong cudc séng (nha vé
cudc sébng voi su goi ¥ | sinh, 16i ra, noi nguy hiém, bién bao
cua co0. giao thong: Puong cho nguoi di

bo...)

MT72: | Tré biét dé nghi ngudi|- Xem va nghe doc cic loai sach
khac doc sach cho nghe, | khac nhau.
tu gi¢ sach xem tranh. - Cach cam sach dung chiéu.

- Mo sach, xem tranh va “doc”
truyen.
- Giir gin sach.

MT73: | Tré nhin vao tranh minh | - Quan sat vao tranh minh hoa céc

hoa va goi duoc tén nhan
vat trong tranh.

cau chuyén, bai tho, tranh anh quen
thudc va goi tén nhan véat trong cac
btrc tranh quan sat.

MT74: | Tré tap tiép xtic voi chit | - Tiép xtic voi chit, sach truyén.
cai, sach truyén.
MT75: | Tré tap lam quen véi - Hudng doc, viét: tir trai sang phai,
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cach “doc va viét” trong
tiéng Viét.

tor dong trén xuong dong duoi
- Hudng viét cua cac nét chir, doc
ngat nghi sau cac dau.

MT76:

Tré thich veé, “Viet”

nguéch ngoac.

- V&, “Viét” nguéch ngoac theo y
thich.

4. Phat
trién
tinh

cam va

ki
nang
xa hoi

a. Phat trién tinh cam:

MTT77:

Tré noi duogc tén tudi,
gid1 tinh cta ban than,
diéu bé thich va khong
thich.

- Tén, tudi, gidi tinh .
- Nhitng diéu bé thich, khong thich.

MT78:

Tré manh dan tham gia
vao cac hoat dong, manh
dan khi tra 101 cau hoi.

- Manh dan tham gia vao cac hoat
dong, manh dan tra 161 cau héi.

MT79:

Tré biét c6 gang thuc
hién cong viéc don gian
dugc giao .

- Thuc hién cong viéc don gian
dugc giao (chia giay vé, xép do
chot...).

MT80:

Tré nhan ra duoc cam
xtc:  vui, budn, s¢ hii,
tc gidn qua nét mat,
giong noi, qua tranh, anh.

- Mot sO trang thai cam xuc (vui,
buodn, s¢ hai, tirc gian) qua nét mat,
cu chi, giong noi.

MT81:

Tré biét biéu 10 cam xuc:
vui, budn, so hai, tic

- Bi€u 10 trang thai cam xtc qua nét
mat, cui chi, giong noi, tro choi, hat,

gian. van dong.
MT82: | Tré nhan ra hinh anh Béc | - Hinh anh Bac HO
H6, thich nghe ké |- Kinh yéu Bac Ho.

chuyén, nghe hat, doc
tho, xem tranh anh vé
Bac Ho.

- Nghe ké chuyén, nghe hat, doc
tho, xem tranh anh vé Bac.

b. Phat trién ki niing xi hgi:

MT83:

Tré thuc hién dugc mot
s6 quy dinh & 16p, gia
dinh: Sau khi choi xép
cat d6 choi, khong tranh
gianh d6 choi, vang 1oi
bd me.

- Mot s6 quy dinh & 10p, gia
dinh (d¢ dd dung, d6 choi dung
chd).

MT84:

Tré biét chao héi va noi
cam on, xin 101 khi duoc

- Ctr chi, 161 n6i 1& phép (chao héi,
cam on)
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nhac nhd.

MT85: | Tré biét cho dén luot. - Cho dén luot.

MT86: | Tré biét cht y khi nghe | - Cha y lang nghe khi ¢6 va ban noi.
c0 va ban noi.

MT87: | Tré biét yéu quy ngudi |- Yéu mén bod me, anh, chi em rudt

than trong gia dinh.

MT88:

Tré biét cung choi véi
cac ban trong cac tro choi
theo nhom nho.

- Choi hoa thuan véi ban

MT89:

Tré nhan biét dugc hanh
Vi (‘dﬁng”_ﬁésai,” “tét”-
“xau” dudi su goi y cua
cO.

7 7

- Hanh vi “dtng”-“Sai”; “tot”-“xau

ba

MT90:

Tré biét tiet kiém dién
nudc khi duoc nhac nho.

- Tiét kiém dién, nudc (Khong dé
tran nudc khi ria tay, tat quat, tat
dién khi ra khoi phong...)

MTO91:

Tré thich quan sat canh
vat thién nhién va cham
sOc cay.

- Bao v¢&, cham s6c con vat va cay
cOl.

MT92:

Tré biét bo rac dung noi
quy dinh.

- Gitr gin v¢€ sinh mo1 truong.

5. Phét
trién
thAm

mi

a. Cam nhan va thé hién cam xic trudc vé dep cia cac sy vat
hi¢én twgng trong thién nhién va ngh¢ thuat:

MT93:

Tré vui sudéng, vo tay,
noi 1én duoc cam nhan
cua minh khi nghe cac
am thanh goi cam va
ngam nhin vé ndi bat cla
su vat, hién tugng.

- Boc 16 cam xtuc khi nghe am thanh
go1 cam, cac bai hat, ban nhac gﬁn
giii va ngam nhin vé dep cta cac sy
vat, hién tuong trong thién nhién,
cudc sdng va tac pham nghé thuat.

MT94:

Tré biét chii y nghe, thich
duoc hat theo, vo tay,
nhin nhay, lic lu theo
bai hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho, dong
dao, ca dao tuc ngir; thich
nghe ké cau chuyén.

- Boc 16 cam xuc khi nghe cac bai
hat, ban nhac.

- Cham chi ling nghe va huong ung
theo cac ban nhac, bai hat.

- Cham cht ling nghe nguoi khac
doc tho, déng dao, ca dao, tuc ngtr,
ké chuyén.
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- Thich dugc nghe, ké nhiing céu
chuyén ban than biét.

MT95:

Tré vui sudng, chi, so,
ngam nhin va néi 1én
duoc cam nhan cua minh
truoc vé dep ndi bat (Vé
mau sic, hinh dang...)
clia tic pham tao hinh.

- Chi, so0, ngém nhin va noéi 1én cam
nhan ctia minh trudc vé dep ndi bat
(vé mau sic, hinh dang...) cta tac
pham tao hinh.

b. Mot s6 k§ ning trong hoat ddng Am nhac va hoat dong tao hinh:

MT96: Tré thich nghe
cac bai hat, ban nhac
quen thudc.

- Nghe c4c bai hat, ban nhac (nhac
thiéu nhi, dan ca)

MT97: Tré hat ty nhién,
hat dugc theo giai di¢u
bai hat quen thudc.

- Hat dang giai di€u, 101 ca bai hat.

MT98: Tré biét van dong
theo nhip diéu bai hat,
ban nhac (vd tay theo
phach nhip, van dong
minh hoa).

- Van dong don gian theo nhip di¢u
cua cac bai hat, ban nhac.

- Str dung cac dung cu go dém theo
phach, nhip.

MT99: Tré biét st dung
cac nguyén vat li€u tao
hinh dé tao ra san pham
theo su go1 .

- Str dung cac nguyén vat liéu tao
hinh d€ tao ra cac san pham.

MT100: Tré biét v& cac
nét thrfmg, xién, ngang tao
thanh cac buc tranh, Xxé
theo dai, xé vun va dan
thanh san pham don gian.
Biét 1an doc, xoay tron,
4n det dat nian dé tao
thanh cac san pham co 1
hodc 2 khdi; xép chong,
xép canh, xép cach tao
thanh cic san pham co

- Sir dung cac k¥ ning: v&, nan, cat
dan, xép hinh dé tao ra san pham
don gian.
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cau trac don gian.

MT101: Tré nhan xét|- Nhan xét san phém tao hinh vé
duoc cac san phém tao | mau séc, hinh dang, duong nét.
hinh.

c. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuit:

MT102: Tré biét vén |- Van dong theo y thich khi hat/nghe
dong theo y thich cac bai | cac bai hat, ban nhac quen thudc.
hat, ban nhac quen thudc.

MT103: Tré biét tao ra | - Tao ra san pham theo y thich.
cic san pham theo ¥
thich.

MT104: Tré biét dat tén | - Dit tén cho san phém cua minbh.
cho san pham tao hinh.
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Phu luc 06:

DU KIEN THOI GIAN VA CAC CHU PE TRONG NAM HOQC
(Ké hoach s6 54IKH-TrMN ngay 25/8/2025 cuia trieong MN Péong Son
vé Ké hoach nuéi dwéng, cham séc, gido duc Niam hoc 2025-2026)

STT | TEN CHU SO . CAC SU KIEN LON
R : THOI GIAN L
PELON | TUAN TRONG NAM
! :;‘;O“g mam yug, | Tir08/9/2025 dén
uan 26/9/2025
2| Ban than .| Tr29/9/2025 dén 164 rung the
3 tuan 17/10/2025 (Dy én)
3 - Ngay thanh 1ap hoi
3 tua .| lién hiép phu nit Viét
Gia dinh U T 2071072025 dén Narm ;%I;fo Ve
07/11/2025
. 4 A ] _ \ h \ .y . A
4 INghénghiep | F™MAM | T 10/11/2025 dén Ngal\yla?n P Viet
05/12/2025
The giot dong | 41aN | 1y 08712/2025 ¢én | - Nedy thanh Iap
5 vat 02/01/2025 QDND Viét Nam 22/12
. T}“te gii thye | 3tuan | 1 45/01/2026 dén
ve 23/01/2026
2 Tét va mua 3 tuadn T 26/01/2026 dén - Tét nguyén dan
XUAN 13/02/2026 (Dy 4n)

(Nghi tét nguyén ddn tir ngay 16/02/2026 dén ngay 28/02/2026 dwong lich)
(Tir ngay 29/12 dén hét ngay 12/01 am lich)

Mot s6 5tuan | Tir 02/3/2026 dén | - Ngay Quac té phy nir
g phuong tién 03/4/2025 08/3
va quy dinh
giao thong.
9 | Nudc - Hién 3tuan | Tu 06/4/2026 dén Ngay gid t6 Hung
tuong tu 24/4/2026 Vuong
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nhién.

Qué huong - 4tuan | T 27/4/2026 dén | Ngay giai phong Mién

Dét nudre- 22/5/2026 nam 30/04

Bac Ho. (Ttr 29/4 — 3/5 nghi | Ngay Qudc té lao dong
ngay 18 va t6 churc 01/05

on luyén, hoat

dong trai nghi¢m, | Sinh nhat Bac HO 19/05

Ky nang séng,
ngoai khoa)

Két thiic hoc ky I: 09/01/2026
Két thiic chwong trinh: 22/5/2026
Két thiic nam hoc 30/05/2026
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